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Наркомания – заболевание, возникающее в результате 
употребления наркотических средств. Наркомания – вид 
отклоняющегося поведения личности. Наркомания – заболевание, 
обусловленное изменением процесса обмена веществ под влиянием 
наркотических препаратов. Наркомания – болезненное пристрастие 
к наркотикам, связанное с развитием психологической и 
физиологической зависимости от этих веществ

НАРКОМАНИ
Я



1 этап – первые опыты. 
Подростком движет:

✔ любопытство;
✔ желание попробовать;
✔ неумение сказать «НЕТ».

2 этап – начинает нравиться. 
Цель употребляющего:

✔ получить кайф;
✔ найти компанию.



3 этап – возникают проблемы:
✔ со здоровьем;
✔ финансовые трудности;
✔ конфликты с друзьями, родителями, 

   законом, полицией.
4 этап – употребление становится «нормой». 
Следствием является:

✔ постоянная потребность;
✔ попытки самоубийства, «передозировка»
✔ дальнейшая продолжительность 

   жизни не более 10 – 15 лет.



Последствия курения марихуаны: 
•Нарушение кратковременной памяти, снижение внимания, восприятия и 
способности мышления; 

•Замедление рефлексов и уменьшение двигательной активности, препятствующие 
достижениям в спорте и других видах физической деятельности; 

•Способствует развитию заболеваний дыхательной системы, раку легких и 
развитию злокачественных опухолей мозга, оказывает воздействие на иммунную и 
репродуктивную системы человека.



         -   Возникают необыкновенная легкость, прилив 
энергии, можно веселиться  и танцевать без устали 
много часов подряд.
          -   Эйфория (сочетание повышенного натроения 
с беспечностью и безмятежностью, а также с 
чувством хорошего физического состояния) сменяется 
апатией и депрессией.
          -  Действует «экстази» от 2 до 8 часов. 
Препарат вызывает разрушение печени, почек, 
импотенции, вызывает расстройства психики, 
сердечно-сосудистою недостаточность

«ЭКСТАЗИ»



  отнесен к самым опасным наркотическим 
препаратам и запрещен во всех странах – членах 

ООН.

«ЭКСТАЗИ»



Для  одних - это огромные деньги, 
для других – смерть!



Начинается все с «кухни»…

Начинается все с «кухни»…



Потом - компания. 
Закинулись дозой – и в «улет…»



Попробовав хоть раз «слезы мака», будешь плакать всю жизнь. Так говорят 
сами наркоманы. Но как только начинается «ломка», наркоманы как 
загипнотизированные выходят из своих притонов в поисках «дозы»



Их не останавливают ни «дорожки» от 
шприцов…



ни болезни … 



ни чудовищное истощение …



Прежде, чем Вы решитесь взять иглу и в первый раз ввести 
себе «немного волшебства» - вспомните эти фото. И 

подумайте, хотите ли Вы этого?





� лжец тот, кто разделяет наркотики на «сильные» и «слабые», 
утверждая, что последние безвредны;
� первая доза наркотика доставляет кратковременное удовольствие, 

затем она многократно возрастает – начинается привыкание;
� наркотическая дурь лишает интереса к жизни, доводя до одиночества и 

самоубийства;
� ни запреты, ни свобода потребления наркотиков от заболевания 

наркоманией не спасают;
� только сам человек не допустит развитие болезни, если скажет 

наркотику «НЕТ».



Остановись…
                                         Вспомни о
                                                 близких и
                                                         о себе…



«Обращение к сверстникам»
Ты гражданин своей страны! Ты будущее России!

Ты надежда своих родителей!
 Помни!

Наркомания - это : - пустые глаза,
- Бесчувственные и безнравственные души!

- Тела, корчащиеся в судорогах «ломки»,
- Тяжелые поражения мозга и сердца, тела и души!

- Инфекционные и венерические болезни!
- Спид! Тяжкие преступления!

- Самоубийства!
- Горе отцов и матерей, детей и взрослых!

- Разрушенные семьи, погибшие таланты, сломанные судьбы.
- И все это плата за искусственное счастье.

Сделай свой выбор!
«Спорт, здоровье, творчество, искусство - твой полет

Мы Отчизне верно служим.
Ты - один из сыновей.

Так расти, чтоб ты был нужен
Славной Родине своей



Мы молодежь 21 века
И в наших руках судьба 

человека!
И даже вся жизнь планеты-  

родной!
Мы - за здоровье и за счастье

Без наркомании напасти.
За трезвый ум и ясность мысли 
Мы за здоровый образ жизни!

Взять себя в руки -  волю в 
кулак!

Запомнить твердо: наркотик 
враг!

Против наркотиков я!
Против наркотиков ты!
Против наркотиков мы!




