
Военная 
психология



• Военная психология – это 
прикладная отрасль психологии, 
изучающая закономерности 
проявления психики человека и 
психологии воинского коллектива при 
выполнении профессиональных 
обязанностей и задач, обусловленных 
спецификой военной службы.

• Объект военной психологии – 
военнослужащие (воинские 
коллективы), проходящие военную 
службу по призыву и контракту, а 
также те, кто может быть привлечен к 
военной службе в военное время.

• Предмет военной психологии – 
особенности проявления психики 
военнослужащего в различных 
условиях военно-профессиональной 
деятельности, а так же 
психологические процессы, состояния, 
свойства, характерные для воинских 
коллективов.



                      

   Основные задачи военной 
психологии:

                • Разработка методов комплектования частей и 
подразделений на основе учета индивидуально-
психологических и личностных особенностей 
военнослужащих.

• Определение путей повышения эффективности процесса 
профессиональной подготовки на основе учета 
индивидуальных психологических особенностей 
военнослужащих при осуществлении военно-
профессиональной подготовки.

• Разработка методологии психологического обеспечения 
профессиональной деятельности военнослужащих в боевой 
обстановке.

• Разработка психологических методов сплочения 
коллективов и укрепления воинской дисциплины с целью 
эффективной деятельности частей и подразделений.

• Разработка методов психологического обеспечения боевого 
дежурства караульной и гарнизонной службы и др.





Методы военно-психологических 
исследований:

                
• Опрос участников боевых действий;
• Экспертный опрос лиц медицинского персонала, военных 
психологов, командиров, сослуживцев о психофизических 
состояниях раненых;

• Анализ документов, связанных с участниками боевых 
действий;

• Анализ результатов боевых действий войск и исследование 
материалов военной истории;

• Анализ художественных произведений о войне;
• Наблюдение;
• Эксперимент;
• Скрытые методы исследования;
• Корреляционные методы.





Направления военной 
психологии:

• психология боя;
• психология обучения и воспитания воинов;
• психология воинской дисциплины; 
• психология военного управления;
• психология малых военных групп и коллективов; 
• морально-политическая и психологическая подготовка 
личного состава;

• психологическая служба в полку;
• военная психодиагностика и психологический отбор;
• психология взаимоотношений и общения военнослужащих;
• инженерно-психологический анализ систем «человек-
машина";

• национальная психология; 
• психология боеготовности.



Всем 
спасибо за 
внимание!


