
Традиции народа 
Африки 
"Бушмены"

ВЫПОЛНИЛ: СТУДЕНТ 
ГРУППЫ 18А 
ЛАПИН МАКСИМ



Традиция - 
это  ….

Множество представлений, обрядов, привычек 
и навыков практической и общественной 
деятельности, передаваемых из поколения в 
поколение, выступающих одним из регуляторов 
общественных отношений.



► Бушмены — один из 
самых старых народов 
на нашей планете. И 
наверное, единственный, 
которого никогда не 
волновала тема 
богатства. У них все 
личное имущество 
умещается небольшую 
кожаную сумку, что висит 
на одном плече. Изо дня 
в день на протяжении, по 
крайне мере, десяти 
тысяч лет все мысли 
этого народа были 
сосредоточены вокруг 
охоты и собирательства, 
что обеспечивали жизнь 
племени бушменов в 
пустынных и 
полупустынных местах 
широкой Калахари. А 
это существование 
никогда не было легким.



КАК ХОРОШО И ВАЖНО ОСТАВАТЬСЯ 
БУШМЕНОМ

► Остаться бушменами — означает вести традиционный образ 
жизни в привычных местах, традиционно воспитывать детей, по 
мере их подрастания обучать мальчиков охоте, девочек 
собирательству. Вот как традиционно проходит у них вечер — 
любимое время народа сан. Отполыхал закат, черными 
силуэтами стоят кусты и деревья, наползает фиолетовый туман.

В колючих кустах таятся чуткие спрингбоки, в норках дремлют 
симпатичные сурикаты, где-то в отдалении тявкнул шакал… На 
стоянке бушменского племени горит костер, вокруг него 
собрались люди. Ужин съеден, но от огня никто не уходит. 
Слышен веселый смех, голоса женщин.



► Бушмены очень 
музыкальны и любят петь 
и танцевать. Вот вокруг 
женщин, сидящих около 
рыжего пламени, стали 
прохаживаться мужчины, 
прихлопывать и 
притоптывать. Начинается 
танец. Ритм ускоряется и 
вот уже танцоры носятся 
вокруг костра, поднимая 
фонтаны песка. Чтобы 
отбивать ритм, у них на 
щиколотках бусы из 
коконов мотыльков, 
наполненные семенами 
или мелкими 
камешками, музыку 
извлекают из 
примитивных 
инструментов типа 
своего охотничьего 
лука…



► Танцуя, они 
изображают животных 
— страуса, лань, 
кузнечика, сцены 
охоты, эпизоды сказок 
и мифов. Те, кому 
довелось провести 
вечер у костра народа 
сан и увидеть 
бушменские пляски 
единодушны — они 
неподражаемы. 
Да и бушменские 
мелодии вполне 
понятны европейскому 
уху, поэтому записи их 
музыки и танцев 
находят своих 
почитателей не только 
среди специалистов.



ЧЕГО ЕЩЕ ХОТЯТ БУШМЕНЫ

► Когда-то бушменские племена не имели никаких социальных 
институтов, как, например, вождей. Сейчас они полноправно 
участвуют в голосовании, имеют своего представителя в 
парламенте.

И вот, по сообщению агентства Reuters, представитель бушменов 
заявил газетчикам о своем намерении просить правительство 
Намибии вернуть племени земли возле заповедника Этоша, 
исконное место жизни их предков. Он посетовал, что каждая 
народность в стране имеет свой дом — то место, куда могут 
переселиться его постаревшие члены. А у них подобного дома 
нет…



Одежда

► Одеяния составляют набедренные повязки и накидки из шкур 
животных. Девушки украшают себя ожерельями из скорлупы 
страусиных яиц, браслетами из травы, окрашенных косточек и 
семян растений.

► Специальные головные уборы этого народа появились для того, 
чтобы люди могли показывать друг другу свои причёски, которые 
создавались с помощью бритья головы, и оставлением пряди 
волос на макушке — обычай, присущий женщинам. Также они 
часто носили мочевые пузыри животных, прикрепляя их к 
волосам.



► У бушменов нет вождей, 
как в других 
африканских племенах. 
Находясь в условиях 
постоянного 
полуголодного 
бродяжничества по 
пустыне, они не могли 
разрешить себе такую 
роскошь, как 
существование вождей, 
колдунов и знахарей, 
живущих за счет 
общества. Вместо 
вождей у бушменов 
старейшины. Их 
выбирают из числа 
наиболее авторитетных, 
умных, опытных членов 
рода, и они не 
пользуются никакими 
материальными 
преимуществами



► Бушмены верят в загробную 
жизнь и очень боятся умерших. 
У них существуют особые 
обряды захоронения 
покойников в землю, но культа 
предков, господствующего у 
более развитых африканских 
племен, у них нет.

► В настоящее время немногие 
бушмены сохраняют 
традиционных образ жизни, 
большинство является 
рабочими на фермерских 
хозяйствах.



► Бушмены - великолепные 
рассказчики и сказители. Они 
неподражаемы в музыке, 
пантомиме и танце. 
Простейший музыкальный 
инструмент - охотничий лук, 
натянутый с помощью волос 
животных с прикрепленной 
пустой дыней или пустой 
консервной банкой, в качестве 
резонатора. Коконы 
мотыльков, скрепленные как 
бусы и наполненные 
камешками или семенами, 
надеваются на щиколотки и 
отбивают ритм во время 
танца. В настоящее время 
многие пытаются снимать на 
пленку и записывать песни, 
ритуалы и сказы Бушменов, 
чтобы сохранить для потомков 
эту древнюю африканскую 
культуру.


