
ПОДБОРКА ИГР ДЛЯ ДЕТЕЙ 
МЛАДШЕГО ДОШКОЛЬНОГО 
ВОЗРАСТА.



Цель патриотического воспитания 
детей дошкольного возраста состоит в 
том, чтобы посеять и взрастить в 
детской душе семена любви к родной 
природе, родному дому и семье, к 
истории и культуре страны, созданной 
трудами родных и близких людей, тех, 
кого зовут соотечественниками.



Задачами нравственно – патриотического 
воспитания дошкольников являются:
 создание педагогических условий для 
патриотического воспитания дошкольников 
посредством включения краеведческого 
материала в игровую деятельность; 
формирование нравственных правил и норм 
поведения в обществе: гуманность человеческих 
взаимоотношений, толерантное отношение к 
коренным жителям нашего региона, позитивное 
восприятие национальных различий, языка, 
традиций.



Дидактическая игра по нравственно-
патриотическому воспитанию позволяет 
открыть комплекс разнообразной 
деятельности детей: мысли, чувства, 
переживания, поиски активных способов 
решения игровой задачи, подчинение их 
условиям и обстоятельствам игры, 
отношения детей в игре. Данные игры могут 
использовать не только педагоги, но и 
родители в период свободной деятельности 
детей.



«Значение развивающих игр в жизни 
   детей младшего дошкольного возраста».

Игра необходима ребёнку, она способствует 
самовыражению.
 
Прежде всего, в играх осуществляется 
познавательное развитие детей, так как игровая 
деятельность способствует расширению и 
углублению представлений об окружающей 
действительности, развитию внимания, памяти, 
наблюдательности, мышления и речи. 



В играх дети учатся сравнивать предметы по размеру, 
форме и цвету, знакомятся со свойствами материалов, 
из которых они сделаны.

Развивающие игры для детей определенной возрастной 
категории представляют собой перечень некоторых 
упражнений, направленных на развитие речи, логики, 
мышления малышей, мелкой моторики пальцев и 
прочего. 

В возрасте 2-3 лет дети особенно любознательны, 
подвижны и обучаемы. В этом возрасте у ребенка 
закладывается фундамент знаний, умений и навыков.



Именно в 2–3 года наблюдается рывок в развитии речи.

 В возрасте 2–3 лет малыш лучше запоминает, 
улучшается его речь, становится более связной
 и понятной, расширяется разговорный словарь.

Для выражения мыслей ребёнку необходим 
достаточный словарный запас. Для накопления новых 
слов нужно называть вслух действия, совершаемые с 
ребенком. 

Многим малышам нравятся считалки, поэтому 
родителям рекомендуется разучивать их с ребенком 
регулярно.



У двухлетнего ребенка уже неплохо развито 
воображение, он уже умеет придумывать и с 
удовольствием фантазирует. У него формируются 
различные поведенческие модели. 



                      Игра «Волшебные слова»

         Цель игры: Воспитывать доброжелательное отношение к 
окружающим людям. Закреплять умение проявлять вежливость. Расширять 
словарный запас ребёнка набором вежливых слов.
Эта игра относится к категории словесных игр, поэтому играть в неё 
можно в любом месте. Для мотивации детей можно ввести сказочного 
персонажа, который не знает «волшебные слова» и дети должны ему 
подсказать.

Ход игры: Участники игры по очереди называют «волшебные слова» 
(здравствуйте, спасибо, пожалуйста, будьте добры, будьте любезны, до 
свидания, приятного аппетита, будьте здоровы, доброго пути, добро 
пожаловать, разрешите, угощайтесь, доброе утро, добрый день, добрый 
вечер, спокойной ночи, приятно познакомиться, извините, прошу 
прощения, благодарю и т.д.). Выигрывает тот, кто больше всех вспомнит 
таких слов



                              
                             Игра «Мой адрес»

Цель игры: Закрепить знания об адресе местожительства детей.

Оборудование: мяч

Ход игры: В эту игру можно играть как с одним ребёнком, так и с 
несколькими детьми. Ведущий (взрослый) по очереди бросает мяч 
детям и произносит: Я живу в городе …? Или Я живу на улице…? 
Или: Я живу в доме № …? Или: Я живу в квартире № …? Или: я 
живу в стране под названием …? Рядом с моим домом находится …? 
И т.д. Играющий, который поймал мяч,  должен продолжить фразу и 
вернуть мяч ведущему. Тот бросает мяч другому ребёнку и игра 
продолжается. Вопросы можно повторять.



                            Игра «Добрые слова»

         Цель игры: Закреплять умение детей использовать в речи 
«добрые слова». Воспитывать доброжелательность, 
положительное отношение друг к другу.
Оборудование: картинки с изображением различных жизненных 
ситуаций (например, мальчик толкнул девочку в лужу, дети 
делятся конфетами, спасатель спас котёнка и отдаёт его детям и 
т.д.).

Ход игры:  Ведущий (взрослый) достаёт поочерёдно картинки с 
сюжетами. Все участники игры рассматривают картинки и 
определяют, какие «добрые слова» необходимо сказать в 
увиденной ситуации. За каждый правильный ответ ведущий 
выдаёт фишку. Выигрывает тот, кто наберёт больше всех фишек.



                     Игра «Дружная семейка»

         Цель игры: Воспитывать интерес к своей семье, уважительное 
отношение к членам семьи. Развивать умение рассказать о членах своей 
семьи.
Оборудование: разноцветные силуэты детских ладошек, фишки с 
изображением мамы, папы, дедушки, бабушки и ребёнка (по количеству 
играющих)
Ход игры: В начале игры проводится пальчиковая игра «Дружная семья»:
(пальцы ребёнка зажаты в кулак)
Этот пальчик – дедушка (отгибается большой палец руки);
Этот пальчик – бабушка (отгибается указательный палец руки);
Этот пальчик – папочка (отгибается средний палец руки)
Этот пальчик – мамочка (отгибается безымянный палец руки);
Этот пальчик – я (отгибается мизинец)
Вот и вся моя семья!!! (все пальцы разжимаются и сжимаются в кулак)
Ребёнку предлагается выбрать ладошку понравившегося цвета и 
«расселить» на ней дедушку, бабушку, папу, маму и себя. Выкладывание 
персонажа можно сопровождать стихом об этом члене семьи или рассказом 
о нём



                   Игра «Как я дома помогаю»

Цель игры: Воспитывать заботливое отношение к 
членам семьи.
Оборудование: в первый раз можно использовать 
сюжетные картинки с разными видами 
хозяйственно-бытовой деятельности для подсказки. 
Позже можно играть без картинок

Ход игры: Дети по очереди называют домашние дела, 
в которых принимали участие дома. Разрешается 
называть и ту деятельность, которую они просто 
наблюдали, но хотели бы в ней поучаствовать. 
Выигрывает тот, кто назовёт больше дел.



                           Игра «Наш детский сад»
Цель игры: закрепить знания о детском саде, о его сотрудниках. Воспитывать 
уважительное отношение к старшим, к сотрудникам детского сада и их труду.
Оборудование: Фотографии детского сада, помещений детского сада и игровых 
площадок, а так же сотрудников (воспитателей, заведующей, методиста, 
музыкального руководителя, инструктора физической культуры,  повара, завхоза и 
т.д.).
Эта игра требует предварительной работы: проведение экскурсий по детскому саду, 
рассматривание фотографий с изображением площадок детского сада, группы и 
других помещений (кухни, спортивного зала, музыкального зала, методического 
кабинета, медицинского кабинета и т.д.).

Ход игры: Первый вариант игры заключается в том, чтобы дети, увидев 
фотографию, определили, что за место детского сада изображено. Воспитатель 
поочерёдно достаёт картинки, а дети должны угадать, где это находится и назвать, 
что там делают.

Во втором варианте игры необходимо разместить сотрудников детского сада по 
своим рабочим местам. Воспитатель предлагает детям фотографии разных мест 
детского сада и фотографии сотрудников, а детям нужно определить, кто, где 
работает. Например, повар – на кухне, музыкальный руководитель – в музыкальном 
зале, и т.д.



                       Игра «Профессии»
         Цель игры: Продолжать знакомить детей с профессиями людей. 
Воспитывать уважительное отношение к людям различных профессий и 
их деятельности.
Оборудование: Карточки с изображением человека – представителя 
профессии, знакомой детям младшего дошкольного возраста (Доктор, 
учитель, военный, повар, музыкант, художник, военный и т.д.), и 
карточки с атрибутами для этой профессии (по 4 для каждого 
представителя).Например, для врача – градусник, укол, таблетки, 
фонендоскоп; для учителя – парта, тетрадь, доска с мелом, глобус; для 
повара – половник, кастрюля, тарелка, нож с разделочной доской и т.д.

Ход игры: Детям предлагается весь набор карточек. Каждый ребёнок 
выбирает себе представителя профессии, которая ему понравилась, 
называет эту профессию, и рассказывает кратко, чем этот человек 
занимается на своей работе. Затем из общей массы выбирает предметы, 
которые помогают ему осуществлять свою профессиональную 
деятельность. Выигрывает тот, кто без ошибок подберет все предметы.



                     Игра  «Семья»
        Цель: учить детей творчески воспроизводить в игре быт семьи, 
развивать умения выбирать роль, выполнять в игре с игрушками несколько 
взаимосвязанных действий (стирать бельё), воспитывать навыки 
коллективной игры.
Оборудование:  детская одежда, тазик, мыло (заместитель), гладильная 
доска, утюг.

Ход игры: Дочка пришла с прогулки, испачкалась.
- Что же делать, Маша? Что твоя мама будет делать?
- Возьмите тазик, мыло.
В процессе игры дети используют одежда кукол и тазик (стирают кукольную 
одежду в тазу).
Постирали одежду в тазу, посушили.
- Одежда высохла, но что-то с ней не так. Посмотрите, какая она?
- Одежду нужно погладить.
Дети выполняют свои роли, педагог поправляет и направляет их на 
определённые действия.
- Чему вы сможете научить дома сестру? Брата?



             Игра  «Кормление куклы Кати»

Цель: Закреплять знание детей о столовой посуде, 
активизировать речь детей, воспитывать культуру 
поведения во время еды, заботливое отношение к кукле.
Материал и оборудование: Кукла Катя, набор посуды в 
игровом уголке.

Ход игры: Игра проводится в игровом уголке. 
Воспитатель показывает и рассказывает, какую посуду 
используют за обедом (глубокие тарелки для супа, 
мелкие для второго, ложки, вилки, чашки и т. д., 
показывает, как накрывают на стол, правила поведения за 
обедом, как пользоваться столовыми приборами. 
Предлагает детям накормить куклу обедом.



    
            Игра   «Кукла Катя пошла в магазин»
 

Цель: Активизировать и развивать речь детей, раскрыть игровой 
замысел. Формировать начальные навыки ролевого поведения.
Материал и оборудование: Кукла Катя

Ход игры: Воспитатель говорит детям, что кукла Катя собирается 
в магазин за продуктами, но она не хочет идти одна, потому что 
ей нужно купить много продуктов. Потом выбирает из детей 
помощников для куклы. «Возьмите сумку и «отправляйтесь». 
Складывайте в сумку игрушки, коробки, баночки, комментируя 
свои действия. «Этот кубик будет у нас сливочным маслом. А вот 
эта коробка — кукурузными хлопьями. Кольца от пирамидки - 
это сушки, а детали от конструктора — печенье». Далее 
воспитатель подталкивает детей на игровые действия и следит за 
ходом игры



      Игра  «Зайка едет в детский сад»

Цель: Активизировать и развивать речь детей, раскрыть 
игровой замысел. Формировать начальные навыки 
ролевого поведения.

Материал и оборудование: Зайка

Ход игры: - Ребята, Зайке нужно в детский сад, а он 
находится очень далеко, поэтому Зайка решил поехать 
на машине. Помогите ему добраться до детского сада. 
Нам нужен шофёр машины. Но не всё так просто, ведь 
нужно проехать через разные препятствия. Далее 
воспитатель следит за игрой и устраивает препятствия 
на пути машины.



          Игра  «Детский сад для цыплят»

Цель: Активизировать и развивать речь детей, раскрыть 
игровой замысел. Формировать начальные навыки 
ролевого поведения.

Материал и оборудование: Цыплята.

Ход игры: - Дети, цыплята тоже хотят ходить в детский 
сад, но у них нет детского сада. Давайте им поможем! 
Выбирают из детей воспитателя и няню. Далее 
воспитатель подсказывает и направляет игру детей.



                 Игра  «Прогулка в детском саду»

Цель: Активизировать и развивать речь детей, раскрыть 
игровой замысел. Формировать начальные навыки ролевого 
поведения.

Материал и оборудование: Куклы.

Ход игры: - Дети, наши куклы пошли на прогулку. Давайте 
покажем им, как гуляем мы. Что мы делаем на прогулке и в 
какие игры играем. Далее воспитатель подталкивает детей на 
игровые действия и следит за ходом игры.



                       Игра   «Магазин игрушек»
Цель: Создавать у детей бодрое, радостное настроение, 
активизировать коммуникативные навыки детей.

Материал и оборудование: Игра проходит в игровом 
уголке – магазине.

Ход игры: Воспитатель говорит детям, что он – продавец в 
магазине игрушек, и предлагает детям купить что-нибудь. 
Нахваливает детям различные игрушки и объясняет, как 
они работают. Затем выбирает продавцом кого-нибудь из 
детей. Далее наблюдает за игрой и направляет игровое 
действие.



      Игра  «В детский сад пришёл гость»

Цель: Создавать у детей бодрое, радостное настроение, 
активизировать коммуникативные навыки детей.

Материал и оборудование: кукла-повар

Ход игры: Воспитатель: «Ребята, к нам в детский сад 
пришёл гость – кукла Катя, она повар. Ей нужно сварить 
суп. Но, вот ведь беда, какая, она забыла, какие овощи 
нужны для супа. Помогите кукле вспомнить и выбрать 
необходимые продукты».
Пусть малыши сами положат овощи в кастрюлю, посолят и 
помешают ложкой получившийся суп. Готовым супом 
можно угостить других кукол.



     Игра  «Лисичка садится обедать»

Цель: Развивать речь, активизировать диалоговую речь. 
Закреплять знания о посуде, прививать культуру поведения
 за столом.

Материалы: Игрушка Лисичка, набор посуды в игровом 
уголке

Ход игры: - Лисичка долго бегала по лесу и очень 
проголодалась, она просить вас покормить её. Дети 
усаживают Лисичку за стол, одевают ей нагрудник и 
накрывают на стол. Воспитатель внимательно следит за 
игрой, поправляет детей, помогает им, направляет игровое 
действие.
Театрализованные игры



                           Подвижные игры

Подвижные игры удовлетворяют потребность растущего ребенка 
в движении, способствуют накоплению разнообразного 
двигательного опыта.

Развивают также быстроту реакции, находчивость и 
сообразительность, умение быстро и точно оценивать обстановку 
и в соответствии с этим изменять направление движения, его 
скорость и т. д. Выполнение правил игры способствует 
формированию волевых черт характера, организованности. 
Формируют способность действовать сообща, воспитывают 
честность и дисциплинированность.

 Дети приучаются сговариваться, объединяться для проведения 
любимых игр, считаться с мнением своих партнеров, 
справедливо разрешать возникающие конфликты.



                          Игра «ПТИЧКИ И КОШКА»

Задачи: Развивать у детей решительность, упражнять в беге с 
увертыванием.

Описание: На земле чертится круг (диаметр – 7 м.) или кладется шнур, 
концы которого связаны. Воспитатель выбирает одного играющего, который 
становится в центре круга. Это – кошка. Остальные дети – птички, 
находятся за кругом. Кошка спит. Птички влетают за зернышками в круг. 
Кошка просыпается, видит птичек и ловит их. Все птички спешат вылететь 
из круга, тот, кого коснулась кошка в то время, когда он находился в кругу, 
считается пойманным, идет на середину круга. Когда кошка поймает 2-3 
птичек, воспитатель выбирает новую кошку. Пойманные ранее птички 
присоединяются к играющим.
Правила:
1. Кошка ловит птичек только в кругу.
2. Кошка может только касаться птичек, но не хватать их.
Варианты: Птички влетают на гимнастическую стенку; вводится вторая 
кошка, кошка подлезает под воротики, дугу



                       Игра   «НАСЕДКА И ЦЫПЛЯТА»
Задачи: Развивать у детей умение выполнять движения по сигналу, 
упражнять в беге в разных направлениях и в подлезании.
Описание: Дети изображают цыплят, а воспитатель – наседку. На 
одной стороне площадки огорожено место – дом, где находятся 
цыплята с наседкой (натягивается веревка между стойками на высоте 
50 см. от пола). Сбоку, в стороне, помещается «большая птица». 
Наседка подлезает под веревку и отправляется на поиски корма. Она 
зовет цыплят – «ко-ко-ко». По сигналу все цыплята подлезают под 
веревку, бегут к наседке и вместе с ней гуляют пол площадке. 
Воспитатель говорит – «большая птица», все цыплята бегут домой.
Правила:
1. По зову наседки все цыплята выбегают из дома, подлезая под 
веревку.
2. По сигналу «большая птица» цыплята должны возвращаться 
домой
Варианты: Цыплята взбираются на насест – скамейку, натягиваются 
2 шнура на расстоянии друг от друга, роль наседки поручается самим 
детям.



                          Игра  «МЫШИ В КЛАДОВОЙ»    
   
 Задачи: Развивать у детей умение выполнять движения по сигналу. 
Упражнять в подлезании, в беге.
Описание: Дети – мыши сидят в норках, на скамеечках. На 
противоположной стороне площадки натянута веревка на высоте 50 см. 
Это кладовая. Сбоку от играющих сидит кошка – воспитатель. Кошка 
засыпает, мыши бегут в кладовую. Проникая в нее они нагибаются, 
чтобы не задеть веревку. Там они присаживаются и как будто грызут 
сухарики или другие продукты. Кошка просыпается, мяукает и бежит за 
мышами. Мыши убегают в норки. Возвратившись на место, кошка 
засыпает и игра возобновляется.
Правила:
1. Мыши могут бежать в кладовую только тогда, когда кошка заснет.
2. Возвращаться в норки мыши могут лишь после того, как кошка 
проснется и замяукает.
Варианты: Мышки подлезают под дугу, убегая в норки, вводится вторая 
кошка.



                       Игра «ПОЙМАЙ КОМАРА»

Задачи: Развивать у детей умение согласовывать движения со 
зрительным сигналом, упражнять детей в прыжках (подпрыгивание на 
месте).
Описание: Играющие становятся по кругу, на расстоянии вытянутых 
рук, лицом к центру. Воспитатель находится в середине круга. Он 
держит в руках прут длиной – 1- 1,2 метра с привязанным на шнуре 
картонным комаром. Длина шнура – 50 см. Воспитатель обводит 
прутом, «кружит комара», немного выше головы играющих. Когда комар 
летит над головой, ребенок подпрыгивает, стараясь его поймать. Тот, кто 
схватит комара, говорит «Я поймал!». Затем воспитатель снова обводит 
прутом круг.
Правила:
1. Ловить комара можно только обеими руками и подпрыгивая на двух 
ногах.
2. Ловить комара нужно не сходя с места.
Варианты: Можно бежать впереди, держа в руках прут с комариком, дети 
бегут его догонять.



                            Игра  «КОТ И МЫШИ»    
                               
 Задачи: Развивать у детей умение выполнять движение по сигналу. 
Упражнять в беге по разным направлениям.
Описание: Дети – «мыши» сидят в норках (на стульях вдоль стены). В 
одном из углов площадки сидит «кошка» - воспитатель. Кошка 
засыпает, и мыши разбегаются по залу. Кошка просыпается, мяукает, 
начинает ловить мышей, которые бегут в норки и занимают свои 
места. Когда все мыши вернуться в норки, кошка еще раз проходит по 
залу, затем возвращается на свое место и засыпает.                                                                                                              
Правила:
1. Воспитатель следит за тем, чтобы все дети выбегали из норок.
2. Воспитатель может использовать в игре – кошку – игрушку.
Варианты: Мышки перепрыгивают через ручеек, преодолевают 
препятствия, идут по мостику.
Художественное слово: Котик мышек не нашел и поспать к себе 
пошел,
Только котик засыпает, все мышата выбегают!



             Игра   «УГАДАЙ, КТО КРИЧИТ»

Задачи: Развивать у детей наблюдательность, внимание, активность.
Описание: Дети сидят полукругом на стульях, перед ними на 
расстоянии нескольких шагов ставится ширма. Воспитатель называет 
кого-нибудь по имени, и тот идет за ширму, договориться, какое 
животное или птицу ребенок будет изображать. За ширмой раздается 
мычание коровы, лай собаки и т.д. Воспитатель предлагает одному из 
детей отгадать, кто кричит.

Правила:
1. Отгадывать животных или птицу может только тот ребенок, на 
которого укажет воспитатель.
Художественное слово: Вот какой красивый дом.
Кто же в домике живет?
Тук-тук, кто же в домике живет?
Варианты: Включить запись голосов животных



                     Игра  «ПУЗЫРЬ»

Задачи: Развивать у детей умение согласовывать движения со 
словами, двигаться ритмично. Упражнять детей в приседании и 
построении в круг, в беге по разным направлениям.

Описание: Дети стоят вплотную по кругу, взявшись за руки. 
Вместе с воспитателем они говорят: «Раздувайся пузырь! 
Раздувайся большой! Оставайся такой, да не лопайся». Произнося 
стихи, дети постепенно расширяют круг. Когда воспитатель 
скажет – «Пузырь лопнул», все дети опускают руки, и хором 
говорят «Хлоп!» и присаживаются на корточки. Воспитатель 
предлагает надуть новый пузырь: дети встают, снова образуют 
маленький круг, игра возобновляется.

Правила:
Говорить хором «Хлоп!» и приседать на корточки только после 
слов «Пузырь лопнул».



                               Игра  «ЗАЙКА»
Задачи: Развивать у детей умение согласовывать движение со словами. Упражнять в беге. В 
подпрыгивании на двух ногах, нахождении своего места. Способствовать развитию речи.

Описание: На одной стороне площадки отмечаются места зайцев. Каждый становится на 
свое место. По сигналу воспитателя «Бегите в круг!» все дети собираются в круг, а один из 
зайцев, которого назначает воспитатель, становится в середину. Дети с воспитателем 
произносят стихи и выполняют движения под (звучит фонограмма) лети поют текст
текст:
Зайка беленький сидит и ушами шевелит, - дети стоят в кругу,
Вот так, вот так он ушами шевелит! – шевелят кистями рук, подняв их к голове.
Зайке холодно сидеть, надо лапочки погреть,
Хлоп-хлоп, хлоп-хлоп, надо лапочки погреть – хлопают в ладоши.
Зайке холодно стоять, надо зайке поскакать
Скок-скок, скок-скок, надо зайке поскакать – прыгают на 2 ногах на месте.
Кто-то зайку испугал, зайка прыг и ускакал! – воспитатель хлопает в ладоши, дети 
разбегаются по своим домам.

Правила:
1. Дети убегают только после слов « И ускакал!», а собираются в круг после слов «Бегите в 
круг!»
Варианты: На полу выложить шнур со связанными концами. По сигналу перепрыгивают шнур. 
В середину можно поставить нескольких зайцев.



              Игра  «СОЛНЫШКО И ДОЖДИК»

Задачи: Развивать у детей умение выполнять движения по сигналу 
воспитателя, находить свое место на площадке. Упражнять в ходьбе и 
беге.
Описание: Дети сидят на стульях вдоль комнаты, это их «дом». 
Воспитатель смотрит в окно и говорит «Какая хорошая погода, идите 
гулять!». Дети встают и идут в любом направлении. «Дождь пошел, 
бегите домой!» - говорит воспитатель. Дети бегут к стульям и занимают 
свои места. Воспитатель приговаривает «Кап – кап – кап!». Постепенно 
дождь утихает и воспитатель говорит «Идите гулять. Дождь перестал!».

Правила:
1. Дети уходят из дома по сигналу «Идите гулять!».
2. Бегут домой на сигнал «дождь пошел!».
Варианты: Дети вначале занимают любой стул, затем только свой. 
Вместо домика устроить переносной навес – прятаться от дождя. Во 
время прогулки могут собирать «грибы и ягоды». Ходьбу можно 
заменить пляской.



                   Игра «ПОЕЗД»

Задачи: Развивать у детей умение выполнять движения по 
звуковому сигналу, закреплять навык построения в колонну. 
Упражнять в ходьбе, беге друг за другом.
Описание: Дети строятся в колонну по одной стороне площадки. 
Первый – паровоз, остальные вагоны. Воспитатель дает гудок, дети 
начинают двигаться вперед (без сцепления). Вначале медленно, затем 
– быстрее, постепенно переходя на бег, произносят «Чу – чу – чу!». 
«Поезд подъезжает к станции» - говорит воспитатель. Дети 
постепенно замедляют темп и останавливаются. Воспитатель вновь 
дает гудок, движения поезда возобновляется.

Правила:
1. Двигаться можно только после гудка, т.е. по сигналу воспитателя.
Варианты: Ввести остановку. Дети выбегают на полянку. Собирают 
«грибы и ягоды», танцуют.



                      Игра  «НАЙДИ СВОЙ ЦВЕТ»

Задачи: Развивать у детей внимание, умение различать цвета, 
действовать по сигналу. Упражнять в беге, ходьбе.
Описание: Дети получают флажки 3-4 цветов и группируются по 4-6 
человек в разных углах комнаты, в каждом углу воспитатель ставит 
на подставке цветной флажок. По сигналу воспитателя «Идите 
гулять!» дети расходятся по площадке. На слова «Найди свой цвет!» - 
дети собираются возле флага соответствующего цвета. Воспитатель 
отмечает, какая группа быстрей собралась.

Правила:
1.Выходить из домиков можно по сигналу воспитателя «Идите 
гулять!».
2.Бежать и собираться возле флажка соответствующего цвета только 
после слов «Найдите свой цвет!»
Варианты: Предложить закрыть глаза, переставить флажки, стоящие 
в углах комнаты.



                   Игра  «ПТИЧКИ И ПТЕНЧИКИ»

Задачи: Развивать у детей умение выполнять движения по сигналу воспитателя, 
запоминать свое место, упражнять в беге в разных направлениях, не задевая друг 
друга.
Описание: Дети делятся на 3-4 группы по 5-6 человек, каждая группа имеет свой 
домик – гнездо. Дети изображают птенчиков. У каждой группы есть птичка – 
мать. По слову воспитателя «Полетели!» - птенчики вылетают из гнезда. Летают 
около дома, помахивая руками – крыльями. Птички – матери улетают подальше, за 
кормом. По слову воспитателя «Домой!» - птички – матери возвращаются и зовут 
птенчиков домой. В гнезде птенчики усаживаются в кружок и птичка – мать 
кормит их воображаемыми червячками.

Правила:
1. Птички и птенчики вылетают по слову воспитателя «Полетели!».
2. Птенчики возвращаются домой по зову птички – матери.
3. Птички – матери возвращаются домой по слову воспитателя «Домой!».
Варианты: Предложить птичкам взлетать на возвышенность. У каждой птички 
свой цвет домика – гнезда. Можно менять домики местами.



                  Игра   «ВОРОБУШКИ И КОТ»      
                             
 Задачи: Развивать у детей умение размещаться в пространстве и двигаться в 
коллективе, не задевая друг друга. Действовать по сигналу, упражнять в прыжках в 
глубину, с места в длину, в быстром беге.

Описание: Дети вдоль стен: на скамейках, на больших кубах или в обручах. Это 
воробушки на крыше или в гнездышках. Поодаль сидит кошка – воспитатель. 
«Воробушки полетели!» - говорит воспитатель. Воробушки спрыгивают с крыши, 
расправив крылья – руки в стороны. Бегают в рассыпную по всей комнате. «Кошка 
спит». Просыпается, произносит «мяу – мяу!», бежит догонять воробушков, 
которые прячутся, заняв свои места. Пойманных воробушков кошка отводит к себе 
в дом.

Правила:
1. Воробушки спрыгивают по сигналу воспитателя «Воробушки, полетели!».
2. Воробушки возвращаются на места. Когда кошка произносит «Мяу!».
Варианты: Ввести второго кота. Воробушки клюют зернышки.



 Музыкальные игры   для детей 3–4 лет

Музыкальные игры для детей 3–4 лет. В ответственном деле 
воспитания человека нельзя обходить стороной вопросы, 
связанные с воспитанием музыкальным, под которым 
понимается прежде всего знакомство ребёнка с многообразием 
звуков, приобщение к музыкальной культуре, развитие 
способности музыку слышать, слушать и воспринимать. Чтобы 
заложить основы музыкальной культуры, вовсе не обязательно 
иметь профессиональное образование. Чтобы показать красоту и 
величие музыки, чтобы развивать у ребёнка хороший 
музыкальный вкус, необязательно обладать музыкальным 
слухом.
 Достаточно осознавать значимость музыкальных занятий в 
раннем детстве.



      Музыкальные игры на развитие
                       ладового чувства

Ладовое чувство — навык эмоционального 
реагирования на музыку. Развивая его, 
 вы развиваете эмоциональный интеллект 
малыша, создаёте прочный фундамент для 
воспитания чуткой, одарённой личности.



                  Игра «Черепаха и зайчонок»
Вам понадобятся черепаха и зайчик — разумеется, игрушки или 
картинки.
Сначала нараспев, медленно прочтите ребёнку стихотворение
 Ткачёвой:
Посмотрите! Черепаха!
Словно дом на ней рубаха,
Костяная, расписная
И уютная такая!
Сопровождайте слова плавными, неторопливыми движениями вашей 
черепашки.
А теперь задорно, весело прочтите стихотворение Малёнкиной, 
подкрепляя их характерными движениями игрушечного зайца.
У зайчика ушки
Торчат на макушке,
Любит он вкусный
Листик капустный,
Бегает быстро
И прыгает ловко.
Всё потому, что
Ест он морковку!



         
             Игра «Грустно — весело»

Для этой игры нужна подборка мелодий в мажоре и миноре. 
Для отображения эмоций можно приготовить 
соответствующие картинки или попросить ребёнка 
использовать собственную мимику.

Правила игры:
играет бойкая, озорная музыка — ребёнок демонстрирует 
веселье и радость;
музыка стала плавной, задумчивой, грустной — малыш 
должен показать соответствующие эмоции.



             Игра «Ступеньки»

Музыкальная игра поможет развивать у малышей 3–4 лет 
звуковысотный слух. Для её проведения нужно смастерить 
лесенку из пяти ступенек. Можно использовать, к примеру, 
детский конструктор, детали пирамидки или кубики.

Голосом или на музыкальном инструменте исполняйте 
восходящую, нисходящую или монотонную (на одной ноте) 
мелодию.

В соответствии с движением мелодии ребёнок должен 
перемещать игрушку по лестнице вверх-вниз или «прыгать» 
на одном месте.



                Игра: «Ди-ли-дон»

Приготовьте пару картинок. На одной — большой 
колокол. Объясните ребёнку, что, когда вы 
показываете эту карточку, надо медленно и важно 
говорить: «Дон».

На второй карточке — маленькие колокольчики. 
Завидев их, кроха должен коротко (быстро) 
произнести: «Ди-ли».

Чтобы игра получилась ещё более увлекательной, 
можно подобрать подходящее музыкальное 
сопровождение.



              Игра: «Похлопаем-потопаем»

Подвижная забава, отлично развивающая чувство ритма. 
Играть легко и весело: под музыкальное сопровождение 
ведущий задаёт ритмический рисунок, а игроки должны его 
повторять.

Например:
два раза хлопнули в ладоши, два раза прыгнули на двух 
ножках;
хлопнули в ладоши, три раза попрыгали на одной ножке;
один прыжок, два быстрых хлопка.



                Игра: «Звериные мелодии»

Подготовьте три картинки с изображением, например, 
медведя, птички-невелички и лягушки-квакушки. К 
каждой картинке надо подобрать мелодию.

Когда звучит музыка, малыш должен верно указать 
картинку.

Периодически меняйте пары «картинка — мелодия», 
чтобы развивать не только память, но и воображение.



                     Игра: «Угадай мелодию»

Для игры понадобятся записи любимых детских песен 
вашего малыша в двух вариантах: со словами и 
«минусовка» (мелодия без вокала), а также 
соответствующие каждой песне картинки.
Сначала послушайте с ребёнком песни, рассматривая и 
обсуждая подходящие к ним карточки.
А затем поставьте «минус» и попросите малыша найти 
нужный рисунок.

На первое время достаточно двух мелодий. Когда карапуз 
будет без проблем ориентироваться в выбранной паре, 
задание можно усложнять, добавляя всё новые и новые 
песни.



              Игра: «Прохлопай песенку»

Для игры хорошо использовать простую, ритмичную
 детскую песенку. Например, «Две лошадки» 
(сл. Кучинской, муз. Лещинской):

Скачут, скачут две лошадки, но, но, но!
Мчатся, мчатся без оглядки, но, но, но!
Скачут, скачут в город новый, цок, цок, цок!
Звонко цокают подковы, цок, цок, цок!
Вы, лошадки, нас возьмите, да, да, да!
Быстро-быстро нас домчите, да, да, да!
Эй, лошадки, на пригорок, гоп, гоп, гоп!
Вот он, город, новый город, стоп, стоп, стоп!
Вместе с малышом прохлопайте песню в ладони.

А теперь предложите иные варианты для воспроизведения ритма:
проиграть на металлофоне или бубне;
отбить деревянной ложечкой по банке;
прохлопать ладошками по коленям.
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