
Тема урока: Буддизм в России.
 Буддизм - это уникальная религия, не похожая ни на какую 
другую. Внутри себя различные буддийские течения и школы 
также существенно разнятся. Происхождением своим 
обязанный религиозному гению Индии, на своей родине 
буддизм практически утратил вес. Сегодня традиционными 
странами, исповедующими буддийское учение, являются 
Корея, Япония, Китай, Непал и другие, среди которых 
особенно выделяется Тибет. На сегодняшний момент буддизм 
в России представлен практически всеми основными 
буддийскими конфессиями. Среди них есть различные школы 
махаяны, ваджраяны, тхеравады, дзэн, чань и многие другие 
традиционные и не очень объединения. Однако большинство 
людей, исповедующих буддизм на территории России, 
являются приверженцами Тибетской религиозной традиции.





Предлагаем ответить на вопрос: какие народы 
России исповедуют буддизм сегодня? Благодаря 
политическим событиям и межкультурным 
контактам, буддизм сначала укоренился среди 
калмыков и тувинцев. Это произошло в XVI веке, 
когда территории этих республик вместе с 
населявшими их народностями входили в состав 
монгольского государства Алтан-хан. Веком позже 
Буддизм проник к бурятам, где успешно 
конкурировал с традиционной религией всех 
сибирских кочевников – шаманизмом, или иначе 
тенгризмом. 



Буддизм в Бурятии Бурятия – республика России, чьи границы 
начинаются от восточных берегов Байкала. Будучи присоединенной 
к Российской империи, она оказалась устойчивой к русификации и 
избежала христианизации. С другой стороны, тесные культурные, 
торговые и политические связи с Монголией, а через нее и с 
Тибетом, сделали среди бурят популярным буддийское учение. 
Первые каменные дацаны здесь были возведены в XVIII веке. Хотя 
среди буддийских народов буряты – последние, кто принял эту 
религию, сегодня именно они представляют буддийское 
большинство и представляют буддизм в России. В Бурятии 
располагается административный центр российских буддистов – 
Традиционная буддистская Сангха России, а также основные 
святыни и культовые сооружения. Важнейшим из них является 
Иволгинский дацан – резиденция Бандидо Хамбо-ламы – духовного 
лидера значительной части буддистов России. Наряду с буддизмом, 
среди бурят довольно распространенным является традиционный 
шаманизм, или так называемая черная вера. 







Буддизм в Туве Тува, это республика, которая была принята в состав 
России в начале XX века, а именно, в 1911 году. Тувинцы сегодня 
исповедуют ту же форму учения, что и буряты, – традицию 
Махаяны Тибетского буддизма. Однако так было не всегда: первые 
очаги буддийского учения, преимущественно в форме хинаяны, на 
территории Тувы появились еще во II веке н.э., во времена 
Тюркского каганата. В дальнейшем тувинские племена находились в 
подчинении уйгуров, отвоевавших земли Тувы у тюрков. Уйгуры 
исповедовали манихейскую религию, однако испытывали на себе 
влияние и буддизма. Разработав письменность, уйгурские ученые 
стали активно переводить буддистские тексты с китайского и 
согдийского языков. С течением времени переводчики 
сосредоточились на тибетских трактатах, что и определило 
дальнейшее преобладание тибетской традиции. Эта тенденция была 
подкреплена в XIII веке влиянием монгольских учителей, 
воспринявших буддистскую традицию от тибетских лам.



Первые монастыри были построены в Туве в 1772 
и 1773 годах. Хотя буддийская община Тувы в 

основном придерживается линии Гелуг, 
предполагающей монашеское духовенство, 
местные традиции санкционируют женатый 

институт ламства, что является ее уникальной 
особенностью. Как и в Бурятии, по религиозному 

признаку тувинцы разделяются на два лагеря – 
шаманисты и буддисты. 



Буддизм в Калмыкии Калмыкия, это единственный европейский регион с 
преобладанием буддийского населения. Представляя собой потомственные 
западно-монгольские племена, родословная калмыков восходит к ойратам, 
приобщившимся к таинствам буддийской религии в XIII веке благодаря 
вхождению в империю Чингисхана. Однако в это время буддизм являлся 
вероисповеданием лишь политической элиты ойратов. Популяризация же 
учения среди простого населения происходит только в XVI-XVII веках. И, 
как и в случае с Бурятией и Тувой, калмыцкий буддизм также 
придерживается тибетских религиозных традиций. Особенно эта связь 
между Тибетом и Калмыкией укрепилась после признания в начале XVII 
века в ойратском мальчике перерождения третьего Далай-ламы. 
Распространение буддизма среди ойратов способствовало и становлению 
отдельного калмыцкого этноса. В состав последнего вошли ойратские 
племена, принявшие буддизм и расселившиеся на запад в пределах 
Российского государства. При этом, подчиняясь российскому императору, 
калмыки образовали собственное управление - Калмыцкое ханство. 
Последнее просуществовало до 1771 года, когда указом императрицы 
Екатерины II было упразднено. В дальнейшем калмыцкий буддизм 
развивался, приобретал национальные черты и, подобно бурятской и 
тувинской сангхам, вел религиозную борьбу с шаманизмом. 





Буддизм в СССР После Октябрьской 
революции буддизм в России был 
подвержен модному тогда духовному 
веянию – обновленчеству. Синтез 
дхармы и марксизма призван был 
реорганизовать буддистские общины. 
В рамках этого движения в Москве 20-
х гг. даже состоялся всероссийский 
буддийский собор. Однако затем 
политика партии переменилась, и в 
отношении религиозных организаций 
начались массовые репрессии. 
Монастыри закрывались, храмы 
разрушались, а духовенство 
преследовалось. До послевоенной 
«оттепели» народы России, 
исповедующие буддизм, потеряли 
более 150 монастырей. В Бурятии из 
15 тысяч лам к 1948 году осталось 
менее 600 человек. Что касается Тувы 
и Калмыкии, то на оба региона 
насчитывалось всего несколько 
десятков выживших 
священнослужителей из 8 тысяч. 



Тыва: Россия, которую вы не знаете
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