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⚫ Омарта – бал 
арасын өсіретін 
шаруашылықтардың 
өндірістік бірлігі. 
Омартада ара ұясы, 
омарташының үйі, 
әр түрлі құрылыстар 
(ара қыстайтын, 
құралдар қоятын, 
бал сақтайтын кәріз, 
т.б.) көшіп-қонуға 
арналған 
жиналмалы 
үйшіктер, 
Омарталық 
шеберхана, т.б. 
болады. Омарта 
Қазақстанның 
шығыс және оңтүстік 
облыстарында 
көбірек орналасқан.



⚫ Омарта негізінен балды өсімдіктер көп өсетін 
алқапқа жақын құрғақ, жел көп тимейтін, ағаш, 
бұтасы қалың жерлерге орналасады; 

. 

тұрақты көшпелі

Көшпелі Омарталар қосымша 
бал
 жинау үшін өсімдіктің гүлдеу 
кезеңіне байланысты және 
ауыл 
шаруашылығы өнімдерін 
тозаңдандыру үшін бір жерден 
екінші жерге көшіріліп 
отырады

Тұрақты Омартаны 
табиғи балды 
өсімдіктер көп өсетін 
арнайы, жол 
қатынасы қиын жерлерге 
(тау, тайга, т.б.) 
орналастырады. 



⚫ Ара еркін ұшып, бал жинауы үшін 2 км-дей жер 
керек. Омартада ара ұялары бір-бірінен 6 м, қатар 
аралығы 4 м қашықтықта, жерден 20 – 25 см 
биіктікте, ішіне жаңбыр суы құйылмайтындай етіп, 
сәл еңкейтіліп орналастырылады. Омартаның 
санына, көлеміне қарай бригадалар, бөлімдер 
құрылады. Омарталар бал шырынды өсімдіктері мол 
жерлерде орналастырылады, онда 1 ара ұясынан 
100 кг-ға дейін бал алуға болады. Өсімдік 
тозаңдандыруға арналған Омарта бақ, көкөніс 
тұқымын өсіретін жылыжайларда, жеміс-жидек 
шаруашылықтарында ашық және қорғалған 
алаңдардағы дақылдарды тозаңдандыру үшін 
ұйымдастырылады.





⚫ Ара шаруашылығы ауылшаруашылығының дамыған бір саласы болып табылады. Арадан алынатын өнімдер халық 
шаруашылығында кеңінен қолданылып келеді. Балды тағам ретінде, ара балауызын кәсіпорын салаларында шикізат ретінде 
қолданылуда. Кейінгі жылдары медицина мен ветеринария тәжірибесінде, сонымен қоса косметика саласында ара 
шаруашылығы өнімдерін пайдалануда. Олар: аналық ара сүті, прополис, бал ара уы; Бал бүгінгі таңда жоғарғы тағамдық 
өнім ғана емес, сонымен қатар көптеген ауруларда емдік зат болып табылады. Қазіргі кезде ғылыми зерттеулер ежелгі 
дәрігерлер мен философтар ұзақ жасау диетасы ретінде жоғарғы баға берген. *Лабораториялық зерттеулермен клиникалық 
бақылаулардың нәтижесінде балдың құрамы өте күрделі екендігі анықталған. Бүгінгі таңда бал тек қана жоғарғы тағамдық 
өнім ғана емес сонымен қатар көптеген ауруларда емдік зат болып табылады. Ара балы табиғаттың керемет сыйы. Қазіргі 
кезде ғылыми зерттеулер ежелгі дәрігерлер мен философтар ұзақ жасау диетасы ретінде жоғарғы баға берген.
Лабораториялық зерттеулер мен клиникалық бақылаулардың нәтижесінде балдың құрамы өте күрделі екендігін анықтаған. 
Оның құрамында организмге бағалы жүздеген компоненттер бар: глюкоза, лебулеза, витаминдер, ферменттер, органикалық 
қышқылдар, микроэлементтер, минералдар, горманалды, антибактериалды тағы басқа заттар. Осы бір пайдалы да дәмді 
өнімді белгілі жәндіктер бал аралары өндіреді.

⚫ Балауыз- аралардың арнайы сөлінен түзілетін қатты, ұсақ түйіршікті, түссіз, қошқыл-қоңыр түсті зат. Өндірістің 40-тан астам 
салаларда, соның ішінде авиациялық, текстильді, фармацевтикалық, сонымен қатар медицинада, парфюмерияда және 
косметикада кең қолдану тапқан.

⚫ Гүл тозаңы- аралар гүлден жинайды, моносахаридтерге, минералды және белоктық заттарға, ферменттерге, витаминдерге, 
өсу гормондарына өте бай. Ол ара тұқымын азықтандыру үшін, аналық сүтін ферментті және балауызды өндіретің бездерді 
қамту үшін қызмет етеді. Тозаң концентрленген өнім болып саналады және медицинада, косметикада қолданылады.

⚫ Перга- аралармен жинап алынған және өңделеген әр түрлі өсімдіктердің тозаңдары. Ол маңызды белокты азық, оның 
жеткіліксіздігі ар жанұясының өмір сүруінің нашарлауына әкеледі. Ферменттердің әсерінен тозаңда сүт қышқылды ашу 
жүреді, осыдан түзілген сүт қышқылы тозаң мен бал қосылысын консервілеп оны пергаға айналдырады. Құамында белок, 
қант, май, минералды заттар, сүт қышқылы, витаминдер, гормондар бар.

⚫ Прополис- араның желімі, бал алып жүруші аралар дайындайтын шайырлы зат. Аралар прополиспен ұяның қабырғаларына 
жағып, тесіктерін бітеп, кәрезі ұяшықтарын сылайды. Олар стерильді және берік болу үшін. Прополистің негізгі бөлігі 
ретінде өсімдік шайыры, балауыз, эфирлі майлар, гүл тозаңы саналады. Құрамында әртүрлі элементтер, витаминдер, 
бактероицидтік, антитоксидтік, қабынуға қарсы анестезирлеуші және стимульдеу қасиеттеріне ие.

⚫ Ара уы- аралардың секторлы сөлінің өнімі, түссіз өткір иісті, күйдіргіш дәмі бар өте қою сұйықтық. Медицинада кеңінен 
қолданылады.





⚫ Ара шаруашылығы немесе Омарта шаруашылығы – ауыл шаруашылығының ара өсіріп, бал 
жинаумен айналысатын бір саласы. Ара шаруашылығы. ерте заманнан бері бал ғана емес, басқа да 
құнды өнімдердің (ара уы, прополис, балауыз, ара желімі, т.б.) көзі болды. Қазақстанда Ара 
шаруашылығы кәсіпшілік ретінде алғаш Шығыс Қазақстан өңірінде дамыған. 1777 ж. Ресей ғалымы 
П.С. Паллас Үлбі өз-нің бойы бал арасын өсіруге қолайлы екендігін жазған. 1812 ж. Үлбінің ара 
өсірушілері бірнеше рет Ірбіт жәрмеңкесіне қатынасып, балдарының дәмі мен тамақтық сапасы 
жоғары екенін іс жүзінде дәлелдеді. 19 ғ-дың ортасынан бастап омарталар Жетісу мен Іле 
Алатауларының көптеген жерлерінде, Ыстықкөл маңайына, Орта Азия елдеріне тарады. Тянь-Шань 
тау жүйесінің табиғаты бал арасы үшін ең қолайлы жер болды. Қазақстанда Ара шаруашылығының 
дамуы алмалы-салмалы омартаны кең қолданудан басталады, оған дейін бал аралары ағаш ұяларда 
өсіріліп келген болатын. Ара шаруашылығын дамытуға ғалымдар – Б.Герасимов, П.А. Ермаков, Е.П. 
Михаэлис, А.Н. Федоров, т.б. зор үлес қосты. Федоров ара өсіру мектебін ашып, өзі онда ақысыз 
дәріс берді. Ол Шығыс Қазақстанға бал беретін өсімдіктердің тұқымын алдырып, оны жергілікті ара 
өсірушілерге таратты және омартаға қажетті жаңа құрал-жабдықтар әкелдірді. 1915 – 16 ж. оның 
басшылығымен Оңт.-батыс Алтай ара өсірушілерінің 2-съезі өткізілді. Бал араларын өсірумен атағы 
шыққан алғашқы қазақ Алматы облысы Қабанбай ауылының тұрғыны Ә.Құрманбаев болды. 1934 
жылға дейін Ара шаруашылығы республиканың тау және тау етектеріндегі аудандарда ғана дамыды. 
Кейін омарталар Шығыс Қазақстан, Алматы, Жамбыл, Оңтүстік Қазақстан облыстарының таулы 
аудандарында және Солтүстік Қазақстан облысының орманды, егінді алқаптарында қанат жайды. 
Араның балы тағам ретінде, ал балауызы өнеркәсіптің металлургия, радиотехника, автомобиль, 
химия, т.б. салаларында шикізат ретінде пайдаланылады. Ал прополис, ара уы, т.б. осы сияқты ара 
өнімдері медицинада, ветеринарияда және косметикада кеңінен қолданылады.


