










Как защитить себя от кибермоббинга или 
кибербуллинга, то есть интернет-травли?



Напомним, 1 сентября Касым-Жомарт Токаев поручил принять закон по защите 
граждан и детей от интернет-травли. Президент отметил, что пришло время 
принять законодательные меры по защите граждан, особенно детей от 
кибербуллинга.

У 43 процентов детей в младшей школе есть уже страница в соцсетях. Среди 
старшеклассников этот показатель возрастает до 95 процентов. Почти половина 
школьников признались, что знакомятся с новыми людьми в соцсетях. Больше 
трети детей встречались с людьми, с которыми познакомились в соцсетях

"Буллинг начинается в семье, и если ребенок видит, что есть агрессия, и если он 
сам является жертвой буллинга в семье, потом несет это в другую среду, в 
школу, и ищет того, на кого может вылить свою агрессию. Есть буллинг среди 
детей, но и среди взрослых"



Попробуем разобрать это явление по уголовным 
косточкам.

Клевета – это распространение заведомо ложных сведений, порочащих честь 
и достоинство другого лица или подрывающих его репутацию (ст. 130 УК 
РК).
Если клевета совершается с использованием Интернет ресурсов, то она 
наказывается штрафом в размере до двух тысяч МРП либо исправительными 
работами в том же размере, либо ограничением свободы на срок до двух лет, 
либо лишением свободы на тот же срок.
Оскорбление – это унижение чести и достоинства другого лица, выраженное 
в неприличной форме (ст. 131 УК РК).
Совершенная с помощью интернета наказывается штрафом в размере до 
двухсот МРП либо исправительными работами в том же размере , либо 
привлечением к общественным работам на срок до ста восьмидесяти часов.



Поскольку в интернет травле участвуют не только взрослые, но и дети надо снизить порог 
ответственности за оскорбление с 16 до 14 лет.

Соцсети сейчас это как искаженный, нереальный мир, где основные персонажи создают видимость, 
стараются казаться не теми, кем они являются на самом деле. В интернет травлях человек 
наказывается не государством, а толпой обезумевших троллей. Поэтому пора уже законодательно 
закрепить разумные меры наказания за кибербуллинг. Тогда люди опять будут зарабатывать свою 
репутацию своим трудом и годами, а не видимостью , которую некоторые изображают из себя в 
соцсетях.  

обычно все начинается с безобидного троллинга, когда дети пытаются поддевать друг друга, подкалывать, потом 
постепенно троллинг превращается в травлю. В итоге это сводится к шантажу или угрозам по отношению к детям.

"Мы также заметили, что во время карантина подростков начали вовлекать в группы ЛГБТ-сообщества", – 
сообщил спикер.

Статья 31 “Хулиганство”



https://www.youtube.com/watch?v=cO5zxqxGz1k



РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПРЕДОТВРАЩЕНИЮ КИБЕРБУЛЛИНГА

Объясните детям, что при общении в Интернете 
они должны быть дружелюбными с другими 
пользователями. Ни в коем случае не стоит 
писать резкие и оскорбительные слова – читать 
грубости так же неприятно, как и слышать.

Научите детей правильно реагировать на обидные 
слова или действия других пользователей. Лучший 
способ испортить хулигану его выходку – 
отвечать ему полным игнорированием.











МЕДИАТОР -специалист по “мировым” соглашениям



+7 707 - 462 - 57- 23





https://www.youtube.com/watch?v=hW6M6Fk1wMk
Как остановить травлю. Видеосоветы профессионалов



Спасибо за 
внимание!


