
ЛУЖКИ

ТРЕНИРОВОЧНЫЕ

 СБОРЫ



      ПРЕДЛАГАЕМЫЙ ОБЪЕКТ: ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ

      Для тренировочных сборов Вашей команды мы предлагаем отличную спортивную базу в 
Московской области.

Комплекс «Лужки» располагается в Московской области, Серпуховском районе, деревня 
Лужки.

Отличная спортивная инфраструктура, подходит, как для профессионалов, так и для 
любителей различных видов спорта. Обособленная территория, зеленые зоны и парк – 

занятия на любой вкус.



    СПОРТИВНЫЙ ЗАЛ

• 132,9 кв.м.

• Наличие спортивного инвентаря 



    ЛЫЖНАЯ ТРАССА

• 2 элиптических тренажера

• Велотренажер

• 2 беговые дорожки

• 2 силовых тренажера

• Гантели, гири, штанга с набором 

блинов



    ПРОКАТНАЯ БАЗА

• Лыжи

• Коньки

• Велосипеды 

• Снегокаты

• Ледянки 



    БИЛЬЯРДНАЯ

• Два зала с 10-футовыми 

столами для игры на русском 

бильярде



      ПРОЖИВАНИЕ СПОРТСМЕНОВ 

• 2-4-х местное размещение



      ПИТАНИЕ СПОРТСМЕНОВ

• 3-х разовое

•  Комплекс

• Усиленное, сбалансированное  


