
ПАСХА 
традиции и символы 

 



Пасха – Светлое Христово 
 Воскресение 

К этому великому дню люди начинают 
готовиться ещё задолго до самого праздника. 40 

дней люди соблюдают Великий Пост – едят 
только фрукты, овощи и хлеб



Во время поста люди не только 
воздерживаются от пищи, но и много молятся, 

думают о своём поведении и стараются 
исправить свои ошибки. Пытаются жить в 
мире и согласии с близкими людьми, не 

ругаются и много работают 



В последнюю неделю перед Пасхой люди 
украшают дом к празднику цветами, красят 

яйца и начинают готовить пасхальные 
угощения – пасхальные куличи, душистые 

творожные пасхи



Главные символы 
и угощения православной Пасхи – это пасхаль

ный кулич, душистая творожная пасха и 
крашеные яйца  

ПАСХА 
ТВОРОЖНАЯ
Делают из творога с 

сахаром и с 
добавлением изюма, 
орехов или цукатов

КРАШЕНКИ
Так называют в 

народе 
крашеные яйца 
в один цвет

КУЛИЧ
Сладкий

пасхальный 
праздничный хлеб







В Субботу несут пасхальные угощения в 
церковь – освятить святой водой 



Пасху всегда празднуют в воскресенье, так как 
само название этого дня недели напоминает 

нам об этом празднике.
С субботы на воскресенье в Храмах проходят 

праздничные Богослужения, которые 
завершаются Крестным ходом 



Крестный ход - это торжественное шествие 
служителей церкви и людей, которые пришли в 

храм под звон колоколов вокруг храма  



Дома вся семья собирается за пасхальным 
столом. Пасхальный обед начинается с 

крашеных освященных яиц. Хозяин подходит 
к каждому по очереди со словами: «Христос 

воскресе!» и целует 





Христос воскресе! 


