
        Пасха -  

Светлое Воскресенье Господне 
Христос Воскрес!
Любуйтесь, детки,
Небесной яркой синевой.
Весна нарядит пышно ветки
Пушистой нежною листвой.

Подготовила:  воспитатель  Тришина   Юлия  Юрьевна 
 

«Чем дальше в будущее входим, 
тем больше прошлым дорожим…»

МАОУ детский сад №49 «Веселые нотки» , г. о. Тольятти 



Чтобы следовать всем традициям Страстной Недели, а также праздника 
Светлая Пасха, необходимо знать и исполнять все обычаи и традиции Пасхи 

«Христос Воскрес!» – и поцелуй, и всякий раз так же торжественно выступает святая полночь, и гулы всезвонных колоколов 
гудят по всей земле, точно как бы будят нас. Не умирают те обычаи, которым определено быть вечными. Не умрёт из нашей 
старины ни зерно того, что есть в ней истинно русского и что освящено Самим Христом. Лучше ли мы других народов? Ближе 
ли жизнью ко Христу, чем они? Никого мы не лучше, а жизнь ещё неустроенней и беспорядочней всех их. Мы ещё 
растопленный металл, не отлившийся в свою национальную форму… но есть, уже начала Братства Христова в самой нашей 
славянской природе, поэтому русский человек твёрдо верит тому и говорит:
 «У нас прежде, чем во всякой другой земле, воспразднуется Светлое Христово Воскресение!»                                                                                                           
                                                                                                                                                                                            Н.В.Гоголь 



Благовещение – весеннее равноденствие, третья встреча весны . 

Этот праздник – один из посвященных весеннему пробуждению 
природы 7 апреля (25 марта по старому стилю). 

Эта дата фиксирована, она не меняется в зависимости от каких-либо 
факторов.  За 9 месяцев перед Рождеством Христовым к Деве Марии 
снизошел Архангел Гавриил, чтобы сообщить, что она станет матерью 
Божьей. Мария удивилась этой новости, потому что была непорочной 
девой. Но Гавриил сказал ей, что Господь выбрал ее матерью Сына 
Своего за ее покорность, смирение перед Ним.

 Они этот день называли третьей встречей весны.  Славяне после 
принятия крещения еще долго проводили языческие ритуалы и 
обряды в этот день – окуривали помещения домов, предавали огню 
старые вещи.   

Благовещение - начало  Рождества Христова и Светлого Воскресения 
Христова (Пасхи) 

Православный праздник «БЛАГОВЕЩЕНЬЕ» - начало «ПАСХИ»

Люди считали, что до Благовещения земля беременна, ее нельзя копать, вбивать в нее 
колья, даже просто ударить по ней чем-либо запрещалось, потому что "нельга чапаць 
матухны-зямлiцы". Она, набрякшая после зимы талыми водами, как бы ждет 
оплодотворения 

На  праздник выпекают мучные изделия в форме птиц.  

У птиц просят принести также здоровье, материальные блага, защитить от бед. 

На Руси в этот праздничный день выпускали птиц на свободу после служения в храме. 

«Птица гнезда не вьет, девица косы не плетет", а значит, все не работают.  



Светлый праздник – Воскресение Христово 
(Христианская Пасха) – особый праздник для 
православных, это основа и венец нашей веры, это 
первая и самая великая истина, которую начали 
благовествовать апостолы Его принято связывать с  
радостным событиям в религии христиан всего мира. 
Празднуется Пасха в течение 40 дней – ровно столько, 
сколько пробыл на земле Иисус после воскресения. 

«Любой земной царь в награду своим подданным раздает подарки, так и Бог верующим дает особый, 
благодатный подарок»                                                               Серафим Саровский

 «Пасха» - с греческого «переход», «избавление», с 
древнееврейского «песах» - «прошёл», «миновал».  
В христианской же традиции слово «пасха» - это 
«переход от земли на небо, от смерти к жизни».  

Пасха - это радость, это награда человеку. 



 Пасха на Руси 
На Руси у этого праздника существует несколько названий – Великдень ,  Зеленые Святки, Светлый день, Светлое Христово 
Воскресение.

Каждая женщина должна была выпечь кулич, на которым рисовали крест – символ бога 
солнца символ новой жизни.  Варили яйцо, олицетворяющее зарождение жизни, которое 
расписывали, нанося на скорлупу крест в круге.  Славяне издавна делали из теста 
фигурки этих птиц. 

До крещения Киевской Руси наши предки поклонялись солнцу.  Влияние солнца считалось настолько сильным, что в славянском пантеоне его 
олицетворяло сразу несколько богов, таких как Ярило, Хорс и Даждьбог, с которым всегда ассоциировался с небесным светом, проливающимся на 
землю, в мир Яви и побеждающим мир тьмы – Нави. Кстати, древние русичи считали себя потомками Даждьбога. 
Автор «Слова о полку Игореве» называет людей «Даждьбожьи внуки»  



«Четыредесятница»- Великий пост предшествует перед Пасхой семь недель  

Время поста — это отказ от пищи телесной, чтобы добавить человеку пищи духовной.

 Согласно Святому Писанию, 40 дней Иисус постился 
в пустыне и претерпевал искушения Дьявола. 
 
Во время «Четыредесятницы»  необходимо следить 
за своей нравственностью, не сквернословить, читать 
молитву, посещать священных для каждого 
христианина мест, осмысление самого себя,
Краткую невоздержанность в еде Бог простит,           
а сквернословие — грех тяжкий. 
           
    «Плохо то, что из уст, а не то, что в уста». 
Благотворительность и любая помощь считались 
делом богоугодным и всячески приветствовались.    



Праздник – «Вербное воскресенье»

    Праздник Вербное воскресенье является переходящим (в зависимости от даты Пасхи), по церковным 
канонам начинается с вечера субботы, за 6 дней до распятия Христа и за неделю до наступления Пасхи. Он 
связан со знаменитым входом Христа в Иерусалим верхом на осле, с чего и начали его крестных 
добровольных страданий ради людей, которые встречали его, прославляли гимнами, бросали под ноги 
одежду, цветы и пальмовые ветви.     
    Первоцветы или верба  Дерево Верба, его распустившиеся ветки вербы, ивы или ветлы (ивовых 
растений)  является предвестником весны и символом Пасхи. Считалось, что верба была одним из самых 
живучих и сильных деревьев. Веточки освящают в церкви и ставят дома рядом с иконами до следующего 
Вербного воскресенья

Народные приметы:  
 Веточка вербы - верным средством против сглаза, порчи, нападения хищных зверей 
и различных других неприятностей жизни» скоту  перед выгоном на пастбище 
давали съесть несколько веточек вербы и клали в хлев.
 «Скотину выгоняют в поле в первый раз (на Юрья) вербой с Вербного воскресенья»

Освященной вербой слегка ударяли детей, знакомых и родственников со словами  
и при этом желать здоровья на год до следующей Пасхи: «Верба хлыст, бей до 
слёз. Не я бью, верба бьёт. Будь здоров, как верба»

Существовало даже поверье, что в какую бы землю и как бы не воткнуть ветку 
вербы – она все равно примется и будет расти

«Верба распутицу ведёт, гонит с реки последний лёд».

Утром весенним к речке пойду,
Вербы пушистой веток нарву.
Нежные серьги от бед сберегут,
Веточки вербы здоровья дадут.

Входом Господним зовут этот день.
Помним о Господа мы доброте.
Помним об этом. И в память о нем
Ветками вербы украсим свой дом!



Светлая неделя - Великая и Страстная 
Последняя неделя перед Пасхой считается самой важной и суровой, строгой неделей из всего поста. Каждый из семи дней считается 
великим. Каждый,  соблюдающих пост, очищается душой и телом, эти дни были посвящены молитве,  крестьяне даже корм скоту 
заготавливали заранее

    В Светлую неделю  в храмах   открыты  Царские Ворота – в знак того, что своей смертью Христос открыл людям дорогу в Царствие 
Небесное. 
     
     В течение всей Страстной недели  совершались основные приготовления к празднику, в том числе уборка и побелка домов и др., 
женщины пекли специальный пасхальный хлеб (пасху, кулич), красили и расписывали яйца, а мужчины в течение   занимались 
заготовкой дров для пасхального костра, запасали корма для скота и т. д.



Великий Вторник 

В этот день нужно заниматься чисткой одежды, а особенно надо обратить внимание на ту, в которой вы будете встречать праздник. (женский день)

В этот день вспоминают как Иуда Искариот предал своего Учителя за 30 серебряников, в чём раскаялся после распятия и удавился, а также грешницу, 
которая омыла своими слезами и помазала драгоценным миром ноги Христа, подготовив его к погребению.
В этот день христиане создавали личные обереги, для своей защиты, а также своей семьи от множественных бед и несчастий 

Великая Среда 

Великий Понедельник 
В этот день каждая семья обязана начать в доме генеральную уборку, приводили в порядок избы, дворы, огороды, особенно вычищали углы, где 
находиться иконы, а также выкинуть старые ненужные вещи и посуду ( мужской день)
 



Великая Пятница  (Страстная  Пятница) 

день скорби, когда Иисус был распят. Литургия не совершается. 
  В этот день  нужно воздерживаться от пищи до завершения пасхального 
богослужения.  В этот день не следует работать и заниматься делами по 
дому и хозяйству, а также мыться .

В Великую субботу всякий верующий православный христианин отправляется 
на богослужение в храм, где вечером   во всех церквях начинаются праздничные 
службы. Великий Пост заканчивается большим пасхальным богослужением, 
которое отличается от всех остальных, проводимых в течение года 

Великая Суббота   

 Великий четверг, Великая Пятница   и  Великая Суббота  –  Пасхальное Триденствие 
                                             (согласно христианским традициям)  

 В четверг хозяйки пекут куличи, медовые пряники придавая им форму зверушек, птичек 
и яиц, красят яйца, делают пасху. Убирают в доме, во дворе и в огороде,  «очищая» все, 
окуривают свое жилище и хозяйственные постройки дымом тлеющих можжевеловых 
веток. Обязательно посещали  церковь и ставили там свечу, которая после посвящения 
будет называться страстной свечой, ее можно будет использовать во время всяких обрядов, 
предназначенных для лечения души и тела. В этот день нужно налить воду в серебряный 
сосуд, для того, чтоб вода набирала целебные свойства.  Вода  в этот  день считается 
целебной. Обыкновенная соль  своеобразным  оберегом от нечистой силы,  есть 
четверговую соль нельзя. .

Великий Четверг 

После четверга ни мыть, ни убирать уже нельзя — до самой Пасхи. 



  Верующие и присутствующие в храме принимают  причастие  
и  говорят друг другу «Христос Воскресе!», слыша в ответ 
«Воистину Воскресе!». 
После обмена этими фразами следует троекратный поцелуй. 
  Следует простить обиды и оставить в прошлом все плохое и 
поделится таким образом своей безмерной радостью.  

ПАСХА -  Светлое Воскресение Христово. Великое Воскресенье  - 
Крестный ход  

Воистину Воскресе!

Освященный кулич мы из церкви несем.
С ним и мир, и покой мы приносим в наш дом.
Аромат кулича поднялся до небес.
С нами будет Христос!
                               Ведь для нас он воскрес!

С крестным ходом, с дружным пеньем,
Мы встречаем Воскресенье.
Солнце пляшет и играет,
 Бог всю тварь благословляет,
О земли и до небес,
 все поют Христос Воскрес!



ОСНОВНЫЕ СИМВОЛЫ ПАСХИ

 Колокольный звон .

 Свечи ,куличи и крашенные  яйца  Иконы                                                                          творожная пасха 

 Крест.  Пасхальное вино- Кагор  Красный цвет.

 Заяц, кролик  Курица- цыпленок   Пасхальный ягненок Пасхальная чаша и ключевая вода 



СИМВОЛ ПАСХИ - КРАШЕННОЕ ЯЙЦО
     Яйцо в контексте Пасхи занимает особое На праздник к римскому императору Тиберию пришла 
Мария Магдалина с благой вестью: «Христос воскрес!» - сообщила она и преподнесла в дар куриное 
яйцо.  Император ответил, что скорее яйцо станет красным, чем он поверит в эту новость. И тут, на 
глазах у изумленной публики, белое куриное яйцо в руках Марии Магдалины стало красным! 
Когда император это увидел, он был поражен и ответил: «Воистину воскрес!» 
Отсюда и пошла традиция перед Пасхой окрашивать яйца — как символ торжества правды над ложью, 
жизни над смертью . 

Яйца разукрашиваются 
разными цветами 
«крашенки»  

Яйца, на которых рисуют 
различные рисунки 
«писанки». 

яйцо покрывается воском, красится, а 
затем на нем иголочкой 
выцарапывают различные узоры,                                                                                            
                      «драпанки» 

Из яйца, из нижней части
Вышла мать-Земля сырая.
Из яйца, из верхней части.
Встал высокий свод небесный,
Из желтка, из верхней части,
Солнце светлое явилось,
Из белка, из верхней части.
Ясный месяц появился.
Из яйца, из пестрой части,
Звезда сделались на небе!

Древние народы задолго до рождения Христа отождествляли яйцо с началом 
жизни, рождением всего живого, скорлупы яйца рождается новая жизнь с началом 
весны, сравнивали с образом Вселенной



Христос Воскрес!
                    Воистину Воскресе!
 

 Дай Вам Бог всего самого – самого замечательного, доброго, хорошего, 
светлого, радостного и уютного!      
Пусть Вам будет хорошо ! 
Любви Вам, здоровья, душевного света, согласия с миром и с самим собой!
Счастья Вам настоящего!

Звенит Апрель «Христос Воскрес»!
Колокола в церквях ликуют!
И луч добра скользнул с небес,
Голубки радостно воркуют!
Пусть солнцем расцветет Весна.
Пусть праздник Пасхи    будет светлым!
Пусть будет хлеб, глоток вина,
Пусть год на всходы будет щедрым!

Счастливой Вам Пасхи! 


