
Traditions, customs and holidays in England





Англия — страна консерваторов.
Главная отличительная черта британцев заключается в их 
консерватизме. Он проявляется во всем. Люди, воспитанные в духе 
консерватизма, остаются приверженцами всего старого и 
проверенного годами. Стремление жить обособленно отражается на 
облике многих городов.



Монархия в традициях Англии.

Британские традиционные обычаи тесно связаны с многовековой 
историей.
● Возможно самая красивая и завораживающая традиция в 

Великобритании — смена караула.
● Еще одной привлекательной традицией является Церемония 

Ключей
● С начала XVII века ежегодно проводится традиционный парад, 

именуемый «Вынос знамени».



Чайная церемония Англии

Много обычаев связаны с 
культурой чаепития. Для 
британцев чайная церемония 
определяет стиль жизни, 
привычки и мировоззрение. 
Они трепетно относятся к 
приготовлению чая и могут 
выпить более 5 чашек в 
день.

Каждый уважающий себя 
хозяин должен предложить 
несколько различных сортов 
чая, как минимум 8—10 на 
выбор.



Национальный костюм

Хотя Англия и является страной с богатыми национальными 
традициями, она, строго говоря, не имеет четко определенного 
национального костюма.В качестве примера английского народного 
костюма часто приводятся костюмы танцоров, исполняющих танец 
моррис.



Свадебные традиции.

● По традиции лучше всего проводить свадебную церемонию в 
среду.

● Невеста приглашает на свадьбу своих подружек, их должно быть 
шесть. Они обязательно одеты в платья одного цвета и фасона.

● Свадьба может идти в пределах одной недели на усмотрение 
молодоженов.



Кулинарные традиции Англии.

Особенностью национальной кухни 
является то, что природные особенности 
пищи только подчеркиваются, а не 
изменяются до неузнаваемости. 
Присутствует уникальный набор местных 
кушаний, к примеру, йоркширский пудинг 
и чай с запеченными сливками, который 
подают к ростбифу. Индейка из Норфолка, 
нежное мясо молодого барашка, жареные 
паштеты, утки из Эйлсбери - кушанья для 
гурманов.



Необычные традиции англичан

● Гонка между Кембриджем и Оксфордом
● «Жемчужные короли и королевы»
● Чемпионат по приманиванию червей
● Бег с катящимся сыром



Рождество в Англии

Рождество  — это один из самых любимых и ожидаемых праздников 
для англичан.



День Святого Валентина
Особенно любят англичане и День Святого Валентина, ведь именно 
здесь родилась традиция дарить праздничные открытки-валентинки. 
По традиции, в преддверии праздника мужчина тайно приносит 
подарки под дверь своей возлюбленной. А вот девушки, которые еще 
не встретили свою вторую половинку, еще несколько десятков лет 
назад в этот день с самого утра садились у окна и первого, кого они 
увидят, считали своим суженым. Вообще же в этот день принято 
дарить друг другу всевозможные сладости, сувениры в виде сердца и 
милых медвежат.



День рождения королевы

Англичане очень любят королеву, день ее рождения считается 
национальным праздником и отмечается два раза. 21 апреля 
Елизавета II принимает поздравления и отмечает праздник в кругу 
семьи. А в первую субботу июня уже вся страна отмечает День 
рождения королевы. В этот день проходит торжественный военный 
парад, а вечером королева дает большой праздничный бал в 
Букингемском дворце.



Пасха

.● Пасха в Англии – это один из важных праздников в году. На рассвете, в 
пасхальное воскресенье, в церквях проводят концерты органной музыки и 
службы.

● В Пасхальный день местные жители на улицах раздают детям конфеты и 
игрушки. На обед в этот день собирается вся семья. Стол украшают 
шоколадными гнездами для яиц, зайцами из теста и шоколадными яйцами. 
К чаю воскресным утром подают крестовые булочки. Близким дарят 
шоколадные яйца со сладостями, которые прячут внутри. Вечером проходит 
карнавал.



Хэллоуин — традиционный праздник Англии

Этот праздник один из древнейших на нашей планете. Его 
празднование выпадает в ночь с 31 октября на 1 ноября в 
канун Дня всех святых.




