
Осуществление 
гражданских прав 
и исполнение 
обязанностей



Осуществление гражданских прав

• Реализация, предусмотренной законом или 
договором возможности использовать свое 
право по своему усмотрению и в своих 
интересах



Субъективное гражданское 
право

Осуществление 
субъективного гражданского 

права

Возможное поведение

Реальное поведение, 
конкретное действие или 
конкретное бездействие 

субъекта

Пример: Право 
собственности на  телефон

Пример: Совершение 
действий/бездействие с 

телефоном (звонки по нему, 
написание СМС, продажа его, 

обмен телефонами с 
другом...)



Субъективное гражданское 
право

Осуществление 
субъективного гражданского 

права

Пример: Право на 
заключение договора купли-
продажи продукта в магазине

Пример: Совершение 
действий по выбору 

интересующего продукта, 
обсуждение с продавцом 

условий договора 
(возможных скидок, поставки 
товара на дом), получение 
информации о товаре (срока 

годности, качества...)



Осуществление права
• Ст. 9 ГК РФ: осуществление субъективных 
прав происходит по усмотрению самого 
субъекта (например, имея в собственности 
телефон, субъект сам решает, какие 
действия с ним осуществлять);

• При этом не допускается нарушение закона 
и договора при осуществлении права 
(например, в 3 часа ночи не допускается 
включение громкой музыки, которая 
мешает другим гражданам)



Принципы осуществления права – 
основные правила, которым должно 
соответствовать осуществление 

правом
• Законность;
• Добросовестность;
• Диспозитивность;
• Недопустимости понуждения к 
осуществлению права;

• Осуществление субъективного права в 
соответствии с его назначением.



Способы осуществления 
права

Фактические Юридические



Исполнение субъективной 
гражданской обязанности

• Воздержание от запрещенных действий 
или осуществление обязанным 
субъектом действий, которые 
составляют содержание обязанности



Субъективная гражданская 
обязанность

Исполнение субъективной 
гражданской обязанности

Должное поведение

Реальное поведение, 
конкретное действие или 
конкретное бездействие 

субъекта

Пример: Обязанность не 
нарушать право 

собственности на  телефон 
другого человека

Пример: Бездействие, 
которое заключается в том, 

что мы не совершаем никаких 
действий, связанных с 
нарушением права 

собственности на телефон



Субъективная гражданская 
обязанность

Исполнение субъективной 
гражданской обязанности

Пример: Обязанность 
уплатить установленную 

договором цену за купленный 
в магазине товар

Пример: Действия об оплате 
товара, например 

одновременно всей суммы 
или оплата по частям, оплата 

в рассрочку....



Злоупотребление правом – такие действия 
(такое бездействие), которые

• - совершаются исключительно с намерением 
причинить вред другому лицу;

• - представляют собой действия в обход закона с 
противоправной целью;

• - представляют собой иное заведомо 
недобросовестное осуществление гражданских прав;

• - использование гражданских прав в целях 
ограничения конкуренции;

• - злоупотребление доминирующим положением на 
рынке.



Пример злоупотребления правом 
из практики ВС РФ, ВАС РФ:

• - субъект не исполняет 
корреспондирующую данному праву 
юридическую обязанность (то есть 
субъект не исполнил свою обязанность, 
но требует исполнить обязанность 
другого).

• Например, субъект не оплатил товар по 
договору, но требует, чтобы этот товар 
ему выдали. 



Злоупотребление правом

• Особый тип гражданского 
правонарушения, совершаемого 
управомоченным лицом при 
осуществлении им принадлежащего ему 
права, связанный с использованием 
недозволенных конкретных форм в 
рамках дозволенного ему законом 
общего типа поведения


