
Программы весеннего 
экспресс ухода

  MIRRA



         Схема массажных линий



                         Сухая кожа                          
                    

                       Задачи ухода:

Мягкое очищение и тонизирование, 
восстановление водного баланса, 
поддержание собственного защитного 
баланса



                     Вечер:

1.Молочко очищающее с малиной и 
клевером
2.Лосьон тонизирующий с пептидами 
шелка и женьшенем
3.Гель-контур для век
4.Крем увлажняющий с маслом жожоба и 
александрийскиого лавра
5.Крем масло для рук



                         Утро:

1.Молочко очищающее с малиной и 
клевером
2.Лосьон тонизирующий с пептида- и
ми шелка  и женьшенем
3.Аква-сыворотка
4.Крем-комфорт
5.Вита-сыворотка для век 



Экспресс программа «Уход весной» 
                 для сухой кожи
1.Молочко очищающее с малиной и 
клевером 
2.Лосьон тонизирующий с пептидами 
шелка и женьшенем
3.Ферментативный пилинг (20 мин)
4.Маска водорослевая с гидролизатом 
мидий(10-15 мин)
5.Гель-контур для век увлажняющий
6.Крем увлажняющий с маслами жожоба и 
алексанрийского лавра



                  Возрастная кожа

                   Задачи ухода:

Стимуляция выработки собственного 
коллагена и эластина, восстановление 
овала лица, стимуляция регенерации, 
активное питание, увлажнение и 
выравнивание тона кожи



                         Утро:

1.Молочко очищающее с малиной и 
клевером
2.Лосьон тонизирующий с пептидами
 шелка и женьшенем
3.Сыворотка anti-age
Поливитаминный бальзам или
 Крем дневной Альбина (при наличии 
пигментных пятен)
4.Крем для век питательный с лифтинг-
эффектом

► 



                           Вечер:

1.Молочко очищающее с малиной и клевером
2.Лосьон тонизирующий с пептидами шелка и 
женьшенем
3.Крем для век питательный с лифтинг-
эффектом
4.Cыворотка anti-age
5.Бальзам для коррекции овала лица
6.Крем-маска с икрой лососевых рыб
Ночная увлажняющая маска (2 раза в неделю)



Экспресс программа  «Уход  ВЕСНОЙ» ЗА 
ВОЗРАСТНОЙ КОЖЕЙ
1.Молочко очищающее с малиной и 
клевером
2.Лосьон тонизирующий с пептидами 
шелка и женьшенем
3.Ферментативный пилинг 
4.Сыворотка anti-age
5.Пластифицирующая маска с 
экстрактом черники 
6.Крем для век питательный с лифтинг-
эффектом
7.Ума бальзам           8.Крем масло для 
рук



                           Жирная кожа
 
                         Задачи ухода:

 Тщательное очищение и 
тонизирование,    легкое 
увлажнение и  питание, коррекция 
несовершенств кожи



                            Утро:

1.Пенка для умывания с фруктовыми 
кислотами
2.Лосьон тонизирующий с женьшенем        
и  фруктовыми кислотами
3.Гель-бальзам с бактериофагами 
  



                          Вечер:

1.Пенка для умывания с фруктовыми 
кислотами
2.Лосьон тонизирующий с женьшенем и  
и          и фруктовыми кислотами
3.Гидрогель лавандовый



Экспресс программа «Уход весной»                             
для жирной кожи

1.Пенка для умывания с фруктовыми кислотами
2.Лосьон тонизирующий с женьшенем и 
фруктовыми кислотами
3.Маска – сорбент с зеленым чаем
4.Маска курортная с целебными сопочными 
грязями
5.Лосьон очищающий с экстрактом чистотела и 
тысячелистника
6.Крем–суфле с эффектом матирования



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


