OCco0OEHHOCTH pa3BUTHS
CHJIOBBIX CIIOCOOHOCTEH Y YUAITUXCS
CPEIHEro IIKOJBHOTO BO3pacTa

Hay4Hblili pyKOBOIUTEIb:
Xapassu Jlycune ['arukoBHa
npenoaasarenb kageapst TuM®OK
BoinosHuI:

CTYIEHT 3 Kypca,

BuktopoB Apman Hamurosuu



OO0BEeKT ucCJaea0BaAHNA:

00pa30BaTeNIbHBIN MPOIECC MO (U3UYECKON KYJIBTYPE Y YUAIIUXCS CPETHETO MIKOJIBHOTO
BO3pACTA.

Ilpeamer ucciie10BaAHUS:

YPOBEHb PA3BUTHUS CHJIOBBIX CIIOCOOHOCTEN YUaIlUXCSA CPEITHETO IIKOJIBHOTO BO3PACTA.

Hean:

BBISIBUTH OCOOCHHOCTH Pa3BUTHSI CUJIOBBIX CIIOCOOHOCTEH y ydaluXcsl CPEIHETO
IIKOJIBHOTO BO3pACTA.

3agaun:
® Ilpoananu3upoBaTh HAYYHO-METOJAMYCCKYIO JUTEPATYPy MO UCCICAYEMOM IIpodIeMe.

® BpIsIBUTH HaOOJIEE€ MHPOPMATHUBHBIC TECTHI JJIs1 ONPEICIICHUS] YPOBHS CUIOBBIX
CIIOCOOHOCTEN y YUYallIuXCA CPEIHETO IIKOJIBHOTO BO3PACTA.

¢ OmnpenenuTh YpOBEHb Pa3BUTHSI CUIIOBBIX CIIOCOOHOCTEH yUalIUXCsl CPEAHETO MIKOJIBHOTO
BO3pacra.



MeToabl HCCJAET0BAHMA:

®1) AHann3 HayYHO-METOAUYECKON JTUTEPATYPHI;
®2) AHTpONIOMETPHS;
®3) KOoHTpOIbHO-NEAATOTUYECKUE UCIIBITAHUS;

°4) MaremarudecKkasi CTaTUCTHKA.



OpraHusauyusa nccaejoBaHuUA:

baza ucciaenopanusa:

" Cpennsisa mkona Ne 31 1. I'pogHO

Y4YacTHUKHU UCCIEA0BAHUSA: yuamuecs 5-9 Kiaccos:

®?75 neBo4YEK U 25 MAITBLYUKOB



Pe3yabTarsl TECTUPOBAHUSA

CHJIOBBIX CIIOCOOHOCTEH MAJILYNKOB:

Kaacc

. . NMPBLKOK B
l'[pI/ICGI[ Ha JIEBOU Ilpncez[ Ha npaBon OTKMMAaHH4 JIeKa NMOoATAIruBaAaHUA
JAJHHY C MecTa
4,80+1,92 5,40+1,67 14,40+7,37 7,80+3,56 168,20+7,29
10,80+3,42 10,60+3,65 24,40+4,39 10,40+2,51 170,80+4,76
11,40+0,89 11,40+0,89 24,40+2,70 12,40+2,07 174,80+3,96
11,20+1,30 11,40+1,67 34,00+4,74 13,00+1,00 180,80+6,42
15,40+1,67 15,80+1,64 39,00+3,46 14,20+0,84 200,80+6,98




Pe3yabTrarsl TECTUPOBAHUSA
CHJIOBBIX CIIOCOOHOCTEH /IeBOYCK:

NpHce] HA J1eBOi NpuceI HA OT)KMMAaHMA JIeKa NMOJAHMMAaHHUe NPBIAKOK B JJIHHY
npaBoi TYJIOBHIIIA
3,40+1,95 3,40+1,95 7,80+2,77 23,00+6,32 146,40+11,39
5,40+1,82 5,60+1,52 10,60+2,19 29,60+7,86 154,60+9,34
6,80+0,84 6,80+0,84 11,60+1,52 29,60+2,70 165,40+4,22
7,60+1,14 7,40+1,14 15,00+1,58 39,00+3,39 165,80+4,09
8,20+2,17 8,20+2,05 10,80+2,86 43,60+4,39 174,60+11,41




[Noka3aTenn pmusanuyeckoro pasBmTuN

MaJiIbUYUKOB:

Kaace
JUIMHHA TeJja (cM) Macca teJa (Kr)
5 137,40+2,97 32,80+3,56
6 149,80+1,79 42,60+1,34
7 157,60+1,95 48,00+2,00
8 163,20+3,42 64,20+1,64
9 168,40+2,41 65,60+1,52




[Noka3aTenn pmusanuyeckoro pasBmTuN

/leBoYeK:

e JJIMHHA Tesa (€M) Macca Teja (Kr)
5 135,20+2,39 28,20+1,79
6 145,80+2,39 36,00+1,00
7 154,20+1,92 43,00+1,58
8 157,80+2,28 47,80+2,77
9 162,20+2,95 51,40+1,14




BbiBOAbI:

. Pe3yﬂbTaTbI nccregoBaHnAa BbiABUIU 0CODEHHOCTU pa3BNTUA CUJTOBbIX CNocobHocTeN Y ydallnxcd

5 — 9 knaccoB. OHK 3aKO4alOTCs B HAaNN4mMu cpegHnx pe3ynbraTtoB pa3BUTUA Y MaJiIbMNKOB U HXKE
cpegHero y geBo4eKk.

= KonuyecTBeHHas oLeHKka OM3MYEeCKOro pasBuTUsl, XxapakTepunayeTtcs npeodbnagaHuem cpegHero
YPOBHS pa3BUTUS Marb4MKoB N JEBOYEK.

" [Tony4yeHHble pe3ynbTaThl UCCregoBaHNS YKasblBalOT HA HEOOXOANMOCTb KOPPEKTUPOBKM
cogepxaHua y4ebHon nporpamMmmbl N0 U3NYECKON KYNbType AN yyawmxces 5-9 knaccos B
OTHOLLUEHNN Pa3BUTUSA Y HUX CUINOBBLIX CTOCOBHOCTEN, pa3paboTKy pekomMeHgaumm no METOAUKE
opraHusaumm obpasoBaTefibHOro rnpoLecca, a Takke ganbHenwero n3y4eHmss o0COOEHHOCTEN
pa3BUTUS ABUraTeNbHbIX CNOCOBHOCTEN Y YYaLLMXCA CPeadHEro LLKOSIbHOro Bo3pacTa.




CNACNBO 3A BHUMAHWE




