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 Для учащихся 1-11-х классов



Дорогие ребята 
и уважаемые родители!

Предлагаем вашему вниманию 
виртуальную книжную выставку

«Книги, помогающие жить!» 

Эти книги - лекарство от собственного 
бессилия, отчаянья и малодушия. От 

эгоизма и чёрствости.
 В основе отбора произведений лежит формальный признак: один 

из героев (и совсем не обязательно, что этот герой – человек, 
взрослый или ребенок) с ограниченными возможностями здоровья. 



1. Маленьким
2. Тем, кто уже подрос
3. «Взрослым»  и не 

только

Виртуальная книжная выставка
состоит из разделов:



  Маленьким
 
     

   



Катаев В.П. Цветик-
семицветик.

«Лети, лети, лепесток,
Через запад на восток,
Через север, через юг,
Возвращайся, сделав круг.
Лишь коснешься ты земли –
Быть по-моему вели.

Вели, чтобы Витя был здоров!», - проговорила девочка 
Женя, отрывая последний лепесток волшебного цветка. И в 
ту же минуту мальчик Витя, обреченный пожизненно ходить в 
уродливом башмаке на очень толстой подошве, «…вскочил со 
скамьи, стал играть с Женей в салки и бегал так хорошо, что 
девочка не могла его догнать, как ни старалась». Сказка со 
счастливым концом, которого могло и не быть. Ведь 
предыдущие желания Жени были совсем другими...



                      

Серой Шейкой мама Утка и папа Селезень называли 
свою калеку-дочь, «…у которой было переломлено 
крыло ещё весной, когда подкралась к выводку Лиса и 
схватила утёнка. Старая Утка смело бросилась на 
врага и отбила утёнка; но одно крылышко оказалось 
сломанным.
   - Даже и подумать страшно, как мы покинем здесь 
Серую Шейку одну, - повторяла Утка со слезами. - 
Все улетят, а она останется одна-одинёшенька. Да, 
совсем одна... Мы улетим на юг, в тепло, а она, 
бедняжка, здесь будет мёрзнуть...». И мёрзла Серая 
Шейка, и по стае своей скучала, и умирала от страха 
в лапы к лисе попасть. Пока не нашёл ее старик-
охотник: «А мы вот что с тобой сделаем: я тебя 
внучкам унесу. Вот-то обрадуются... А весной ты 
старухе яичек нанесёшь да утяток выведешь. Так я 
говорю?».

Мамин-Сибиряк Д.Н. Серая Шейка. 



 

         
        

 

Андерсен Х.К. Стойкий оловянный солдатик.

Все солдатики были совершенно 
одинаковы, кроме одного, 
который был с одной ногой: его 
отливали последним, и олова 
немножко не хватило. Но он 
стоял на своей одной ноге так же 
твердо, как другие на двух. 
Одноногий солдатик, как раз, и 
оказался самым замечательным 
из всех. А его недостаток с 
лихвой компенсируется храбрым 
и любящим сердцем.



   

    

Уилсон Ж. Вечеринка с ночевкой
Семья маленькой Дейзи вынуждена 
переехать в другой город, чтобы ее 
старшая сестра Лили могла посещать 
специальную школу. Лили одиннадцать 
лет. В результате родовой травмы она не 
умеет ходить и даже ползать. Говорить 
она тоже не умеет. 
     Но маленькая Дейзи любит свою 
сестричку. Она помогает маме ухаживать 
за ней и рассказывает Лили обо всем, 
что происходит в жизни: о переходе в 
новую школу, о своих новых подругах-
одноклассницах, отношения с которыми 
складываются не просто. Любимое 
развлечение подружек – устраивать 
вечеринки с ночевкой в день рождения. 
Следующий день рождения – у Дейзи. 
Девочка очень переживает о том, как ее 
подруги отнесутся к Лили…
 



Тем, кто уже подрос
 

 



Байерс Б. Лебединое лето
Главной героине книги Саре 
14 лет и она переживает 
непростой период 
взросления. Жизнь, и правда, 
не мила, если у тебя умерла 
мама, папа живет далеко, а 
младший брат Чарли отстает 
в развитии. Однажды Чарли 
пошел разыскивать лебедей, 
которые ему очень 
нравились, и заблудился в 
лесу. Поиски мальчика 
перевернули внутренний мир 
Сары.



 Десятилетняя англичанка Мэри 
Леннокс выросла в Индии. 
Родители Мэри скоропостижно 
умирают и девочку отправляют в 
Англию к ее дяде - лорду 
Крейвену. Дядя не рад приезду 
своей племянницы; уже десять лет 
он оплакивает потерю любимой 
жены и ему некогда заниматься 
маленькой Мэри.
Чтобы хоть как-то развлечься и не 
чувствовать себя одинокой, Мэри 
начинает исследовать огромный 
особняк дяди. В спальне покойной 
леди Крейвен пытливая 
исследовательница находит ключик 
от таинственного садика, такого же 
заброшенного и одичавшего, как и 
сама Мэри. И узнает страшную 
тайну семьи Крейвен. 

Бернетт Ф. Таинственный сад 



Ермолаев Ю.И. Дом отважных трусишек 

Дом отважных трусишек – так называет главный 
врач детское отделение больницы. А прототипом 
главного врача послужил знаменитый доктор 
Гавриил Абрамович Илизаров, который 
точно  сказочный  волшебник,  возвращает  к 
жизни, казалось  бы,  неизлечимо  больных 
людей, делает их здоровыми и счастливыми.
Повесть рассказывает о мужестве маленьких 
пациентов, о самоотверженности врачей, о том, как 
вместе врачи и дети побеждают болезни. 
Повесть  не документальна, но в ней 
рассказывается о том, 
какие  новые  методы  лечения  нашел и успешно 
применил зауральский доктор. Но, самое важное, 
то, что писатель  прежде  всего стремится показать 
маленьких пациентов, передать их огромное 
желание преодолеть свой недуг и стать здоровыми. 
Вместе  с  Надей  Ермаковой  и  ее подружками 
по палате читатель пройдет через многие 
испытания  и  узнает  радость  победы,  которую
 одержала героиня книги над собой. И эта радость 
была для нее самой большой на свете.



Крапивин В.П. Самолет по имени Сережка
Роме Смородкину одиннадцать лет. Половину жизни он провел в 
инвалидном кресле - в раннем детстве мальчик упал спиной на железный 
прут. Мама считает, что Роме лучше жить в интернате для инвалидов, где 
созданы специальные условия для таких ребят, как он. Но сам Рома 
другого мнения: «Мне казалось, что интернат похож на больницы, в 
которых я лежал много раз и подолгу. И которые мне тошно вспоминать. 
Опять будут палаты с кроватями в ряд, белые халаты, запах лекарств и 
кухни, который не исчезает в коридорах. Короче говоря, казенный дом. И 
не единого уголка, где можно остаться одному. Я же там зачахну от тоски! 
Мне надо, чтобы вокруг были родные стены, которые я люблю до 
последней трещинки. Чтобы рядом все было привычное, мое. Мой 
стеллаж с книгами, мой телевизор, мой булькающий и ворчливый кран на 
кухне, мой пылесос, с которым я управляюсь не хуже мамы. Мой балкон 
и мой двор за окнами. И чтобы мама была рядом каждый день. Вернее 
каждое утро и каждый вечер... Неужели она этого не понимает?! А мама 
снова и снова заводила  разговор об интернате: - Тебе нужен коллектив, 
товарищи. Такие же, как ты. Чтобы ты чувствовал себя равным среди 
равных... Но я не хотел быть таким равным.
Нет, не подумайте, что я как-то по нехорошему относился к инвалидам. 
Если бы я сам умел ходить, я мог бы вполне подружиться с больными 
ребятами и помогал бы им во всем. От души, а не из жалости. По-
моему, такие ребята всегда должны быть с обыкновенными мальчишками 
и девчонками. И среди них стараться себя чувствовать равными».
Рома всей душой стремится к чуду, которое смогло бы разорвать суровую 
реальность. И у него появляется друг, умеющий превращаться в самолет…



Крапивин В. Та сторона, где ветер 

Спасая вместе с друзьями 
котенка, трехлетний Владик 
получил травму головы и 
ослеп. Сейчас ему уже 
одиннадцать лет и он 
неустанно ведет борьбу со 
своей бедой. Рядом с 
Вадиком – все понимающий 
отец и верные друзья, всегда 
готовые прийти на помощь.
 



«Взрослым»  и не только



Лиханов А. Мальчик, которому не больно
В центре повествования ребенок, 
который проживает далеко не 
детскую жизнь. Физическое страдание 
мальчика – только фон для его 
взросления. С течением повести от 
него уходит мать, погибает отец, а 
бабушка не выдерживает плохих 
новостей. Единственная надежда 
мальчика – призрачная мечта о 
возможности ходить. К нему 
приходят врачи что-то проверяют в 
надежде, что ноги мальчика 
почувствуют боль. Но ему не больно. 
Больно ему от другого: отсутствие 
друзей, непонимание, одиночество. 
Единственный, кто не оставляет 
мальчика в его беде, - православный 
священник. 



Маршалл А. Я умею прыгать через 
лужи 

«Я умею прыгать через лужи» — 
первая и самая интересная часть 
автобиографической трилогии 
австралийского писателя Алана 
Маршалла. У автора книги трудная 
судьба. В раннем детстве он 
заболел полиомиелитом и навсегда 
потерял способность 
передвигаться без костылей. 
Однако родители, а быть может, и 
собственный характер мальчика, 
сотворили чудо: Алан не обращал 
внимания свои больные ноги, он 
понял, что костыли не преграждают 
путь к цели, а только осложняют 
его. А главное, Алан сохранил в 
себе способность радоваться 
жизни. 



Мурашова Е.В. Класс коррекции

Повесть для подростков и 
взрослых. «Жизненная сказка» 
про детей, отвергнутых 
обществом, которые живут, 
мечтают, надеются. Но все их 
мечты и желания сбываются в 
другом, параллельном мире. 
Реальный мир наполнен 
жестокостью.
Повесть сильно выделяется в 
потоке современной 
отечественной литературы. 
Автор призывает своих 
читателей, и детей, и взрослых 
к совместной душевной и 
нравственной работе.



Это история о человеческих 
взаимоотношениях: 
благородстве и подлости, 
отзывчивости и равнодушии и, 
конечно, любви. О том, что 
настоящая любовь приходит 
независимо от возраста и 
побеждает всё. Даже, казалось 
бы, невозможное... Сюжет 
повести лег в основу 
художественного фильма 
"КостяНика. Время лета".

Крюкова Т. Костя + Ника
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