
Обучение лексической 
стороне речи 

(Обучение лексике)
Лекция № 3 



План
1. Цели и содержание обучения 

лексической стороне речи.
2. Овладение лексической стороной 

речи (общие правила).
3. Введение и семантизация 

лексических единиц.
4. Формирование лексического 

навыка.
5. Совершенствование лексического 

навыка.



Цели и содержание обучения 
лексической стороне речи



Цели и содержание обучения 
лексической стороне речи

⚫ Лексические единицы (ЛЕ) – слова, 
устойчивые словосочетания, речевые клише, 
идиомы. 

⚫ Набор ЛЕ лингвистический компонент 
содержания обучения лексической стороне 
речи.

⚫ Лингвистический компонент содержания 
обучения на конкретном этапе составляет 
набор лексических единиц (ЯМ), 
необходимый для решения речевых 
задач, обусловленных контекстом 
деятельности данной возрастной группы.



Лексический материал
⚫ Выбор определяется:
–возрастными особенностями; 
–речевыми ситуациями (которые 

определяются предметным содержанием 
обучения).

⚫ Лексический материал

продуктивное  рецептивное усвоение 
усвоение



Лексический материал

продуктивная 
лексика

усваивается при 
овладении навыками 

лексического оформления 
экспрессивной речи 

Цель – научиться 
употреблять в 
говорении и 

письменной речи

рецептивная 
лексика

усваивается при 
чтении и 

аудировании

Цель – научиться 
узнавать и понимать 
при чтении и на слух



Лексический материал
⚫ Активная лексика –
 ядро словарного запаса

⚫ Объем пассивного 
словаря больше 
объема активного 
словаря 

⚫ ЛЕ из пассивного 
словаря могут 
переходить в активный
словарь в процессе усвоения и

 расширения активного словаря

Рецептивная 
лексика

Продуктивная 
лексика



Цель овладения лексикой 

⚫ Цель овладения лексикой - формирование 
лексического навыка (навыка распознания 
и употребления ЛЕ)

⚫ Суть овладения ЛЕ - овладение 3 аспектами: 
- значением ЛЕ;
- формой ЛЕ (фонетической / графической / 

грамматической);
- особенностями употребления ЛЕ 

(сочетаемость ЛЕ с другими ЛЕ).



Цель овладения в средней 
школе
Начальная ступень

⚫ Примерная образовательная программа начального общего 
образования. – М. 2010.



Цель овладения в средней 
школе
Начальная ступень

⚫ Примерная образовательная программа начального общего 
образования. – М. 2010.



Предметное содержание программы



Цель овладения в средней 
школе
Средняя ступень

⚫ Федеральный государственный образовательный 
стандарт основного общего образования. – М. 2010.



2. Овладение лексической 
стороной речи (общие правила)



Правила работы над активной 
лексикой

1. Введение нового ЛМ, 
формирование ЛН до чтения учебного текста

2. Работа над ЛЕ

3. Особенности ЛЕ определяютособенности введения, семантизации, 
тренировки 

4. Новые ЛЕ вводятся и 
усваиваются 

в знакомом лексико-грамматическом 
окружении в комплексе тренировочных 

упражнений

над словом в 
контексте (в РО)



Работа над активной лексикой 
⚫ Для работы с новым ЛМ используются 

методы: 

демонстрация, объяснение, тренировка, применение

⚫ Работа проходит в 3 этапа:
1. Ознакомление с новым ЛМ 
(введение посредством демонстрации, 

семантизация – раскрытие значения ЛЕ).
2. Формирование лексического навыка 

посредством тренировки ЛЕ.
3. Совершенствование лексического навыка 

посредством применения ЛЕ. 



Усвоение лексики (3 этапа)





3. Введение и семантизация 
лексических единиц



Ознакомление с новым ЛМ

⚫ Демонстрация ЛЕ в РО - показ 
особенностей употребления в речи – 
способность сочетаться с другими ЛЕ;

⚫ Семантизация - раскрытие их 
значения и формы (фонетической, 
грамматической, графической). 

⚫ Требования к этапу:
- должен быть экономичен по времени;
- эффективен в усвоении ЛЕ.



Ознакомление с новым ЛМ
(Алгоритм действий учителя)

Постановка новой речевой задачи (установка на повторное 
прослушивание – «как сказано»: внимание на графическую / 

фонетическую форму)

Демонстрация ЛЕ в контексте / семантизация

Постановка речевой задачи 
(установка на содержание высказывание – «о чем»)

Введение речевой ситуации

Общая установка – формулировка цели урока / задачи этапа



Методы  и способы 
семантизации лексических 
единиц



Выбор методов, способов и 
приемов семантизации

зависист от:
⚫ 1) от ступени обучения;
⚫ 2) от особенности формы и значения 

самих ЛЕ по сравнению со словами 
родного языка и другими словами 
иностранного языка. 



Методическая типология лексики
распределение лексики по типам с 
точки зрения  сложности их усвоения



Учет трудностей позволяет:

⚫ выбрать наиболее эффективный способ 
семантизации новых ЛЕ;

⚫ выделить трудности, которые 
необходимо снять при организации 
усвоения ЛЕ на этапе формирования 
лексических навыков.



4. Формирование 
лексического навыка



Лексический навык  говорения 
(продуктивный лексический 
навык)

⚫ речевое действие по выбору лексических 
единиц, адекватных замыслу 
высказывания и по их сочетанию друг с 
другом

⚫ Предполагает формирование 2 поднавыков:
- вызова (вывода) слова из имеющихся в 

долговременной памяти;
- сочетание отобранных ЛЕ таким образом, 

чтобы получилось высказывание, 
соответствующее замыслу.



Средство формирования ЛН

⚫ тренировочные упражнения, в 
рамках которых учащиеся обучаются 
включать усваиваемые лексические 
единицы в речевые образцы 
разного объема в соответствии с 
различными ситуациями общения 



Упражнения на формирование 
лексического навыка



Требования к упражнениям
⚫ УРУ - по своей природе речевые 

упражнения (ситуативность, 
функциональность, личная 
направленность), 

⚫ специально организованные так, 
чтобы создать условия, необходимые 
для формирования навыков 
(однотипная повторяемость речевых 
единиц, их неразрывность во времени) 



5. Совершенствование 
лексического навыка



Суть совершенствования 
⚫ Вновь сформированные навыки целенаправленно 

сталкиваются с ранее сформированными

⚫ повышение их прочности и гибкости 

⚫ расширение смысловых связей ЛЕ

⚫ комбинирование нового ЯМ с усвоенным ранее +
 использование разнообразных ситуаций:

- на текстовом этапе - при работе над учебным 
текстом;
- послетекстовом этапе - в ходе обучения 

монологическому и диалогическому высказываниям



Упражнения для 
совершенствования ЛН

⚫ Текстовой этап УРУ2 и РУ1 

обучение пересказу прочитанного

⚫  Послетекстовой этап   РУ1 и РУ2

обучение построению монологических и 
диалогических высказываний в рамках 
ситуаций общения



Требования к упражнениям

⚫ Коммуникативность - принцип построения 
процесса обучения, согласно которому процесс 
обучения, где целесообразно и возможно, стоится 
адекватно процессу общения, т.е как его 
модель.

должны быть упражнениями в общении

все использованные упражнения (УРУ и РУ) должны быть по 
характеру речевыми (речевой направленности)

Коммуникативная направленность обучения 



Особенности организации 
упражнений (УРУ и РУ)

Установка в виде речемыслительной задачи

Время

Объем упражнения / длина 
материала 

достаточность (недостаточность) 
автоматизации материала / 

характер этого процесса

Содержательность 
упражнения

Чем больше элементы связаны 
содержанием, тем адекватнее это 

упражнение цели обучения

особенность 
организации 
упражнения и его 
результат





Опоры, используемые для 
организации упражнений с 
коммуникативной 
направленностью

⚫ лексическая таблица (ЛТ);
⚫ функционально-смысловая таблица 

(ФСТ 1, ФСТ 2, ФСТ 3);
⚫ функциональные опоры 

(функциональные схемы, ФС).



 Лексическая таблица (ЛТ)



Функционально-смысловая 
таблица (ФСТ 1)



Функционально-смысловая 
таблица (ФСТ 2)



Функционально-смысловая 
таблица (ФСТ 3)





Функциональные опоры



Контроль уровня 
сформированности  
лексических навыков
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