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Введение
• Магнитно-резонансная томография (МРТ)                                является 

одним из современных методов лучевой диагностики, позволяющим 
неинвазивно получать изображения внутренних структур тела человека. 

• Важнейшим преимуществом МРТ по сравнению с другими методами 

лучевой диагностики является отсутствие 
ионизирующего излучения и, как следствие, 

эффектов канцеро- и мутагенеза, с риском 

возникновения которых сопряжено воздействие рентгеновского 
излучения. 

• Устаревшее название метода «ядерно-магнитно резонансная томография» 
(ЯМРТ) в настоящее время не используется, чтобы избежать 
неправильных ассоциаций с ионизирующим излучением. 

• МРТ является единственным методом неинвазивной диагностики, 

обладающим высокой чувствительностью и 
специфичностью при выявлении отека и 
инфильтрации костной ткани. 

• Развитие МР-спектроскопии и диффузионной МРТ, а также создание 
новых органотропных контрастных препаратов является основой 
развития «молекулярной визуализации» и позволяет проводить 
гистохимические исследовании in vivo. 
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Принцип МРТ
1. Помещение пациента в статическое магнитное поле

- протоны ориентируются вдоль магнитного поля

2. Добавление переменного поля для выбора среза в теле 
пациента

3.  Передача РЧ импульса

- энергия импульса передается протонам

4.  Протоны отдают полученную энергию

- в приемных катушках индуцируется электрический ток

5. МР сигнал преобразуется компьютером и используется для 
построения изображений
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Высокопольный томограф 
закрытого типа

Низкопольный томограф
открытого типа

Примеры МР-томографов

РЧ-катушки

Ложемент

РЧ-катушки

Магнит
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Компоненты МР томографа

• Магнит – создает статическое однородное магнитное 
поле

• Градиентные катушки – слабое переменное 
магнитное поле

• Радиочастотные катушки – передают 
радиочастотный импульс и принимают МР сигнал

• Компьютер – управление томографом, получение и 
обработка МР сигнала, реконструкция МР изображений
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Радиочастотные катушки

Коленная катушка Головная катушка Нейроваскулярная катушка

• Спектр обследований, определяется техническими характеристиками 
аппарата и набором радиочастотных катушек, или специализированных 
«датчиков» для различных анатомических областей. 

• Существуют РЧ-катушки для исследования головного мозга, позвоночника, 
сосудов шеи, молочных желез, коленного сустава, плечевого сустава, 
эндокавитарные датчики и многие другие. 

• При покупке МР-томографа его комплектование набором РЧ-катушек 
осуществляется в соответствии с потребностями конкретного лечебного 
учреждения, поэтому большинство отделений МРТ не обладает 
возможностью проведения полного спектра МР-обследований.
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Достоинства МРТ

• Неинвазивность
• Отсутствие ионизирующего излучения
• Трехмерный характер получения 

изображений
• Высокий мягкотканый контраст 
• Естественный контраст от движущейся  крови
• Высокая диагностическая эффективность
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Недостатки МРТ

• Высокая стоимость оборудования и его 
эксплуатации

• Невозможность надежного выявления камней, 
кальцификатов, патологии костей

• Артефакты (в т.ч. от металлических объектов)

• Длительное время получения изображений

• Ограничения при обследовании тяжелых больных
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