
Паллиативная 
помощь



▣ паллиативная помощь — это подход, 
имеющий своей целью улучшение 
качества жизни пациента и членов его 
семьи, оказавшихся перед лицом 
заболевания, угрожающего жизни. 

▣ Цель достигается путем облегчения и 
предупреждения страданий, что 
подразумевает раннее выявление, оценку и 
купирование боли и других тягостных 
симптомов, а также оказание 
психологической, социальной и духовной 
помощи. 



Цели и задачи паллиативной 
помощи:

▣ Адекватное обезболивание и 
купирование других 
тягостных симптомов.

▣ Психологическая поддержка 
больного и ухаживающих за 
ним родственников.

▣ Выработка отношения к 
смерти как к закономерному 
этапу пути человека.

▣ Удовлетворение духовных 
потребностей больного и его 
близких.

▣ Решение социальных и 
юридических, этических 
вопросов, которые возникают 
в связи с тяжёлой болезнью и 
приближением смерти 
человека.



Современная паллиативная 
медицина 

▣ Современная 
паллиативная 
медицина тесно 
связана с 
официальной 
клинической 
медициной, поскольку 
она обеспечивает 
действенный и 
целостный подход, 
дополняющий 
специальное лечение 
основного 
заболевания. 



Российская Ассоциация 
паллиативной медицины



Хоспис
▣ Хоспис – это дом, в 

котором берегут жизнь, 
сколько бы ее ни 
осталось. Хоспис 
оказывает бесплатную 
медико-социальную и 
духовную помощь 
неизлечимо больным 
людям и их близким. 
Это центр 
распространения идей 
помощи умирающим и 
их семьям, центр 
милосердия, 
сострадания, 
бескорыстия, 
волонтерства, достойной 
жизни до конца.
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