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Терроризм
Совокупность насильственных актов- покушений, взятий заложников - которые 
совершаются политической или криминальной организацией в целях воздействия 
на лидеров своей или чужой страны, а так же вариант тактики политической 
борьбы, связанный с применением идеологически мотивированного насилия.
 
Суть и субъект террористического насилия
Насилие с целью устрашения отдельных и организаций.

Борьба с терроризмом
Деятельность уполномоченных федеральных органов исполнительной власти, 
осуществляемая с использованием разведывательных, контрразведывательных, 
оперативно-розыскных, следственных, войсковых и специальных мероприятий, 
направленных на решение задач по выявлению, предупреждению и пресечению 
террористической деятельности, раскрытию и расследованию преступлений 
террористического характера.
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Организация борьбы с терроризмом
⚫ комплексный подход к анализу источников и субъектов террористической 
деятельности
⚫ чёткого определения функций и зоны ответственности каждого субъекта 
борьбы
⚫ своевременного определения приоритетов в решении поставленных задач
⚫ совершенствования организации построения и взаимодействия оперативных, 
оперативно-боевых, войсковых, следственных подразделений на основе 
внедрения штабного принципа организации управления контртеррористическими 
операциями и обеспечения ресурсами, включающими современные аппаратно-
программные комплексы
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Деятельность по минимизации и (или) ликвидации проявлений терроризма
⚫ недопущение (минимизация) человеческих потерь на основе приоритета 
защиты человеческой жизни перед материальными и финансовыми потерями (за 
исключением жизни террористов)
⚫ своевременное проведение аварийно-спасательных работ и оказание 
медицинской и иной помощи лицам, участвующим в пресечении 
террористического акта, а также лицам, пострадавшим от террористического акта, 
их последующая социальная и психологическая реабилитация
⚫ минимизация неблагоприятных морально-психологических последствий 
воздействия террористических актов на общество или отдельные социальные 
группы
⚫ восстановление поврежденных и разрушенных объектов
⚫ возмещение причинённого вреда физическим и юридическим лицам, 
пострадавшим от актов терроризма (за исключением террористов)
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Руководство мероприятиями по противодействию терроризму и экстремизму в 
образовательных учреждениях осуществляет его руководитель. Для организации 
практических действий и работы с документами по этим вопросам решением 
руководителя назначается один из сотрудников, обладающий опытом 
руководящей работы, а также лицо его дублирующее (помощник). Создается 
антитеррористическая рабочая группа | АРГ.

Планирование антитеррористических мероприятий осуществляется на полугодие 
или на квартал и включает в себя:
⚫ совещания АРГ по вопросам противодействия терроризму и экстремизму
⚫ инструктажи и тренировки
⚫ практические мероприятия по выполнению решений вышестоящих АРГ 
органов управления образованием
⚫ меры по осуществлению контроля и оказания помощи на местах
⚫ работа по подготовке методических материалов, разработке инструкций и 
памяток 
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Противодействие терроризму в Российской Федерации
⚫ обеспечение и защита основных прав и свобод человека и гражданина;
⚫ законность, приоритет защиты прав и законных интересов лиц, 
подвергающихся террористической опасности
⚫ неотвратимость наказания за осуществление террористической деятельности
⚫ системность и комплексное использование политических, информационно-
пропагандистских, социально-экономических, правовых, специальных и иных мер 
противодействия терроризму
⚫ сотрудничество государства с общественными и религиозными 
объединениями, международными и иными организациями, гражданами в 
противодействии терроризму
⚫ приоритет мер предупреждения терроризма
⚫ единоначалие в руководстве привлекаемыми силами и средствами
⚫ сочетание гласных и негласных методов противодействия терроризму
⚫ конфиденциальность сведений о специальных средствах
⚫ недопустимость политических уступок террористам
⚫ минимизация и (или) ликвидация последствий проявлений терроризма
⚫ соразмерность мер противодействия терроризму
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Профилактика терроризма
Деятельность, включающая комплекс мер, направленных на выявление и 
устранение причин и условий, способствующих осуществлению террористической 
деятельности.
⚫ организация и осуществление на системной основе противодействия 
идеологии терроризма и экстремизма
⚫ совершенствование антитеррористической защищенности потенциальных 
объектов террористических устремлений
⚫ усиление контроля за соблюдением административных, правовых и иных 
режимов, способствующих противодействию терроризму

Статьёй 205 Федерального закона № 63-ФЗ предусмотрена ответственность за терроризм, то есть 
совершение взрыва, поджога, иных действий, создающих опасность гибели людей, причинение 
ущерба в целях нарушения общественной безопасности, устрашения населения наказывается 
лишением свободы на срок от 8 до 12 лет, если действия повлекли смерть человека или иные тяжкие 
последствия наказывается лишением свободы до 20 лет или пожизненно.

Статьёй 13 Федерального закона от 25.07.2002 года № 114-ФЗ О противодействии экстремистской 
деятельности, пунктом 7 Положения о Министерстве юстиции Российской Федерации, утверждённого 
Указом Президента Российской Федерации от 13.10.2004 года № 1313, на Минюст России возложены 
функции по ведению, опубликованию и размещению в сети Интернет федерального списка 
экстремистских материалов.
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Приоритетные задачи
⚫ воспитание чувства патриотизма, высокой бдительности, коллективизма, 
интернационализма и дисциплинированности
⚫ создание атмосферы доброжелательности, взаимного уважения и понимания, 
нетерпимости к фактам недисциплинированности и другим негативным явлениям
⚫ формирование культуры поведения, обеспечивающей собственную 
безопасность и безопасность окружающих
⚫ расширение и углубление знаний по вопросам предупреждения преступности и 
террористических актов
⚫ улучшение взаимодействия по предупреждению актов терроризма с 
управлениями ФСБ, ГОЧС, МВД, оказание практической помощи со стороны этих 
ведомств
⚫ активизация работы с родительским активом и органами местного 
самоуправления по недопущению вовлечения детей в экстремистские и 
террористические организации
⚫ улучшение правового воспитания, направленного на обеспечение их 
социальной, имущественной и личной безопасности
⚫ решительная борьба с проявлениями актов хулиганства, вымогательства, 
унижения, с употреблением наркотиков и алкоголя
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Экстремизм
Деятельность (а также убеждения, отношение к чему-то или кому-то, чувства, 
действия, стратегии) личности, далёкие от обычных общепринятых. В обстановке 
конфликта - демонстрация жёсткой формы разрешения конфликта.

Совокупность критериев экстремизма
⚫ действия связаны с неприятием существующего государственного или 
общественного порядка и осуществляются в незаконных формах. Экстремистскими 

будут те действия, которые связаны со стремлением разрушить, опорочить существующие в настоящее время 
общественные и государственные институты, права, традиции, ценности. При этом такие действия могут 
носить насильственный характер, содержать прямые или косвенные призывы к насилию. Экстремистская по 
содержанию деятельность всегда является преступной по форме и проявляется в форме совершаемых 
общественно опасных деяний, запрещенных Уголовным Кодексом РФ.

⚫ действия носят публичный характер, затрагивают общественно-значимые 
вопросы и адресованы широкому кругу лиц.
Не могут содержать признаков экстремистской деятельности убеждения человека пока они являются частью 
его интеллектуальной жизни и не находят своё выражение в форме той или иной общественной активности. 
Так, например, нацистская атрибутика или символика может на законных основаниях храниться в музеях. 
Однако, деятельность по пропаганде и публичному демонстрированию такой символики будет содержать 
признаки экстремизма.
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Особенности экстремизма в молодежной среде
⚫ экстремизм формируется преимущественно в маргинальной среде, где 
постоянно подпитывается неопределённостью положения молодого человека и 
его неустановившимися взглядами на происходящее
⚫ экстремизм чаще всего проявляется в системах и ситуациях, характерных 
отсутствием действующих нормативов, установок, ориентирующих на 
законопослушность, консенсус с государственными институтами
⚫ экстремизм проявляется чаще в тех обществах и группах, где проявляется 
низкий уровень самоуважения или же условия способствуют игнорированию прав 
личности
⚫ экстремизм соответствует обществам и группам, принявшим идеологию 
насилия и проповедующим нравственную неразборчивость, особенно в средствах 
достижения целей
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Причины экстремистских проявлений в молодежной среде
⚫ обострение социальной напряжённости в молодежной среде - проблемы 
уровня и качества образования, «выживания» на рынке труда, социального 
неравенства, снижения авторитета правоохранительных органов
⚫ криминализация ряда сфер общественной жизни - вовлечении молодых людей 
в криминальные сферы бизнеса
⚫ рост национализма и сепаратизма - активная деятельность молодёжных 
националистических группировок и движений
⚫ наличие незаконного оборота средств совершения экстремистских акций - 
некоторые молодёжные экстремистские организации в противоправных целях 
занимаются изготовлением и хранением взрывных устройств, обучают обращению 
с огнестрельным и холодным оружием
⚫ использование в деструктивных целях психологического фактора - агрессия, 
свойственная молодежной психологии
⚫ использование сети Интернет в противоправных целях
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Основные направления по профилактики экстремизма и терроризма
⚫ информирование молодёжи об экстремизме
⚫ проведение педагогических советов с приглашением сотрудников 
правоохранительных органов
⚫ обращение особого внимания на внешний вид, проведения времени в сеи 
Интернет
⚫ пропаганда здорового и культурного образа жизни - организация летнего 
отдыха и временного трудоустройства несовершеннолетних, проведение 
мероприятий по патриотическому и нравственному воспитанию детей и 
подростков, проведение спортивных и культурно-массовых досуговых 
мероприятий
⚫ развитие толерантности, повышение их социальной компетентности
⚫ обучение оценке разнообразия и различия, уважения достоинства каждого 
человека 
⚫ создание условий для снижения агрессии, напряжённости
⚫ создание альтернативных форм реализации экстремального 
потенциала  молодёжи - занятия творчеством или спортом.
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Терроризм не признает ни религиозных, ни национальных, ни государственных границ. Трагедия в 
Беслане и предшествующие ей августовские террористические акты с массовой гибелью людей на 
воздушном транспорте и у станции метро «Рижская» в Москве показали, что террористические акты 
могут быть совершены в любой точке России... 

Угроза совершения терроистического акта
⚫ всегда контролируйте ситуацию вокруг себя, особенно, когда находитесь на 
объектах транспорта, культурно-развлекательных, спортивных и торговых центрах
⚫ при обнаружении забытых вещей, не трогая их, сообщите об этом водителю, 
сотрудникам объекта, службы безопасности, органов полиции
⚫ не подбирайте бесхозных вещей, как бы привлекательно они не выглядели. В 
них могут быть закамуфлированы взрывные устройства 
⚫ если вдруг началась активизация сил безопасности и правоохранительных 
органов, не проявляйте любопытства, идите в другую сторону, но не бегом, чтобы 
Вас не приняли за противника
⚫ при взрыве или начале стрельбы немедленно падайте на землю, лучше под 
прикрытие
⚫ узнав о готовящемся теракте, немедленно сообщите об этом в 
правоохранительные органы
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Подозрительный предмет
⚫ если обнаруженный предмет не должен, по вашему мнению, находиться в этом 
месте, не оставляйте этот факт без внимания
⚫ если вы обнаружили забытую или бесхозную вещь в общественном 
транспорте, опросите людей, находящихся рядом. Постарайтесь установить, чья 
она и кто ее мог оставить. Если хозяин не установлен, немедленно сообщите о 
находке водителю (машинисту)
⚫ если вы обнаружили неизвестный предмет в подъезде своего дома, опросите 
соседей, возможно, он принадлежит им. Если владелец не установлен - 
немедленно сообщите о находке в ваше отделение полиции
⚫ если вы обнаружили неизвестный предмет в учреждении, немедленно 
сообщите о находке администрации или охране (службе безопасности)
⚫ не трогайте, не передвигайте, не вскрывайте обнаруженный предмет
⚫ зафиксируйте время обнаружения предмета
⚫ постарайтесь сделать все возможное, чтобы люди отошли как можно дальше от 
находки
⚫ обязательно дождитесь прибытия оперативно-следственной группы (помните, 
что вы являетесь очень важным очевидцем)
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Захвате и удержание заложников
⚫ беспрекословно выполнять требования террористов, если они не несут угрозы 
вашей жизни и здоровью
⚫ постарайтесь отвлечься от неприятных мыслей
⚫ осмотрите место, где вы находитесь, отметьте пути отступления укрытия
⚫ старайтесь не выделяться в группе заложников
⚫ если вам необходимо встать, перейти на другое место, спрашивайте 
разрешения
⚫ не употребляйте алкоголь
⚫ отдайте личные вещи, которые требуют террористы
⚫ если вы попали в число освобожденных, сообщите представителям спецслужб 
следующую информацию: число захватчиков, их место расположения, 
вооружения, число пассажиров, моральное и физическое состояние террористов, 
особенности их поведения, другую информацию
⚫ при стрельбе ложитесь на пол или укройтесь, но никуда не бегите
⚫ при силовом методе освобождения заложников, четко выполняйте все 
распоряжения представителей спецслужб
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Эвакуация
Сообщение об эвакуации может поступить не только в случае обнаружения взрывного 
устройства и ликвидации последствий совершенного террористического акта, но и при пожаре, 
стихийном бедствии.

⚫ возьмите личные документы, деньги и ценности
⚫ отключите электричество, воду и газ
⚫ окажите помощь в эвакуации пожилых и тяжелобольных людей
⚫ обязательно закройте входную дверь на замок - это защитит квартиру от 
возможного проникновения мародеров
⚫ не допускайте паники, истерик и спешки. Помещение покидайте организованно
⚫ возвращайтесь в покинутое помещение только после разрешения 
ответственных лиц
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Набор для выживания
Набор вещей, которые могут обеспечить выживание по меньшей мере в течение 72 часов.

⚫ средства личной защиты: противогазы с дополнительными фильтрами, детские 
противогазы, кислородная маска, респираторы
⚫ аптечка, в которой должны быть: анальгин, ацетилсалициловая кислота, 
гипотермический (охлаждающий) пакет, сульфацил натрия, жгут 
кровоостанавливающий, бинт стерильный, бинт нестерильный, атравматическая 
повязка, лейкопластырь бактерицидный, салфетки кровоостанавливающие, 
раствор бриллиантового зеленого, лейкопластырь, бинт эластичный трубчатый, 
вата, нитроглицерин, валидол, устройство для проведения искусственного 
дыхания, аммиака раствор, уголь активированный, корвалол, ножницы
⚫ обезвоженная сухая пища; мультивитамины
⚫ котелок
⚫ запас воды
⚫ туалетные принадлежности
⚫ бензиновая и газовая зажигалки, а также непромокаемые спички
⚫ фонари с дополнительными батарейками и лампочками

- Прочная длинная веревка;

- 2 ножа (с выкидным и обычным лезвиями);

- Комплект столовых принадлежностей;

- Монтировка;

- Набор инструментов;

- Палатка;

- Радио на батарейках;

- Дождевики, брезентовый костюм, нижнее белье, носки, шляпы, солнцезащитные 
очки, перчатки, высокие сапоги (лучше резиновые);

- Свечи;

- Иголки, нитки;

- Крючки для рыбной ловли и леска;

- Сухое топливо.

ОУДБ.04 Основы безопасности жизнедеятельности
Раздел 2. Государственная система обеспечения безопасности населения
Тема 2.3. Гражданская оборона - составная часть обороноспособности страны 
Занятие 2. Практическое занятие 2 (ПЗ # 2). Выполнение основных мероприятий по противодействию терроризму.

Модель поведения



ОУДБ.04 Основы безопасности жизнедеятельности

Основная часть | Модель поведения при угрозе террористических актов

Набор для выживания
Набор вещей, которые могут обеспечить выживание по меньшей мере в течение 72 часов.

⚫ прочная длинная веревка
⚫ ножи с выкидным и обычным лезвиями
⚫ комплект столовых принадлежностей
⚫ монтировка
⚫ набор инструментов
⚫ палатка
⚫ радиоприёмник на батарейках
⚫ дождевики, брезентовый костюм, нижнее белье, носки, шляпы, 
солнцезащитные очки, перчатки, высокие сапоги (лучше резиновые)
⚫ свечи
⚫ иголки, нитки
⚫ крючки для рыбной ловли и леска
⚫ сухое топливо
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