
День 
1



• Типажи мужчин
• Система ФОСО
• Сильные, слабые стороны 
типажей

• Критерии перспективности. Каким 
он станет через 10 лет

• За какие качества нужно хвалить 
типажных мужчин и почему они не 
делают так, как нам хотелось бы

Регламент 



Почему он не 
растет?Он до меня был «неорлом»?                        Со мной превратился в 

«неорла»

Я не видела 
проблемы

Я думала, что 
вырастит

Я требовала больше 
чем он может

Я сама тащила все на 
себе  

Требовала, 
упрекала, 
обижалась

Вдохновляла,
все для него 
делала

Начала 
растить, 
но бесполезно

Мы с ним 
разошлис
ь

Жалко своих трудов, 
продолжаю пинать, авось
вырастит

Рассталис
ь 

Заболел, 
спился, 
любовница 

Он не смог соперничать,
Сдался, любовница, 
диван 

Жалко, ведь это я 
виновата



Прочие 
финансовые и 
бытовые нужды

Квартира, 
машина,
быт,

Красота, здоровье,
спорт,
хобби

Родители,
дети

друзья,
семейные мероприятия

Работа,
учеба, развитие, 

интересы 

Развлечения,
досуг 

 

СЕКС

Я

СЕГМЕНТАЦИЯ



Дават
ь 

други
мБрать 

от 
других

Позволят
ь 

 брать 
себе

Запас 
ресурс

ов

21

4 3

Балан
с 



Даем другим
то, что им 

надо
(голод) 

Берем от 
других то, 

что 
они могут 

дать

Даем 
безвозмезд

но
то, 

чего у самих 
в избытке 

Балан
с 

Наполняем 
себя

 ресурсами. 
После берем 

то, что 
надо нам 



Иерархия 
отдачи



Иерархия 
отдачи



Зачем нужны 
любовницы

Любовни
ца

Жен
а



•ФЛИРТ
•ОБЩЕНИЕ
•СЕКС
•ОТНОШЕНИЯ 



• Флирт
• Общение
• Секс
• Отношения 

 

Типаж
«Домоуправ»
сангвиник



Типаж
«Домоуправ»
детство 

• Чувствительно агрессивен
• Категоричен (буду, не буду)
• Быстро обижается
• Быстро забывает обиды
• Дружу- не дружу
• Постоянно огрызается
• Невозможно сделать 

замечание
• Колюч как еж
• Увлекается всем подряд
• Быстро вдохновляется
• Быстро остывает
• Как правило плохо учится
• Неусидчив
• В школе два за поведение
• Быстро устает от школы
• Гулять может вечно
• Драки, спорт, гулянки



• Нетерпимость
• Быстрота реакций
• Категоричность
• Земной взгляд на жизнь
• Живет моментом
• Вышибает своей быстротой 
и простотой
• Быстро меняющееся 

настроение
• То люблю, то не люблю
• То приеду, то проблемы
• Детка, крошка, киска, 

мурыска

Типаж
«Домоуправ» Флирт



• Монументальность 
• Простота в действиях
• Слегка суров 

«бурундучок»
• Любит земные радости: 
спорт, футбол, баню, 
пиво, «баб», компании. 

• Среди толпы он не 
лучший- он 
единственный, кто 
«смог».  

Типаж «Домоуправ»



• Не любит возражений и критики. 
• «Я так сказал и все». 
• Любит, чтобы женщина щебетала, 
восторгалась. Лишь бы не 
навязывала свое мнение – «Я с 
тобой не согласна- это подписать 
себе «приговор».

• Любит критиковать других
• Ругает ее действия, потому что  он 
в действиях лучше всех. 

Типаж «Домоуправ»
Общение



Типаж «Домоуправ»
Секс

• Быстро, четко, жестко, 
если женщине так 
нравится, то с ним круто. 

• А так -  станок. 
• Технически он хорош. 
• Ревнив жутко. Психи по 
любому ревностному 
поводу. 



Типаж «Домоуправ»
Отношения• Он главный, ответственный. Если есть 

потребность у женщины «звездить», то 
делать это надо  где-то отдельно. 

• Не у него получать одобрение и 
признание за заслуги в делах. 

• Совета не просит, сам их раздает. 
• Недопустимо: ругать его за то, что он 
сделал. «Ты посмотри какую лажу 
привезли. Ты-то крутую выбрал. А они че 
подсунули.»

•  Ревнует  к сильным мужчинам. И к делу, 
которым занимается женщина, если она 
делает это «напоказ» ему



Типаж «Рулящий»
Холерик 

• Флирт
• Общение
• Секс
• Отношения 

 



Типаж
«Рулящий»
детство 

• Находчив 
• Сообразителен
• Первый приходит в школу,
 последний уходит
• Всюду вмешивается
• Ему до всего есть дело
• Учит вас и других
• Всегда знает как надо
• Если полезет в драку, то чтобы 
защитить
• Выполняет все по правилам
• Излишне придирчив и мнителен
• В школе даже если плохо учится,
то все равно успевает 
• Подстраивается под любую ситуацию
• Заводила
• Если сбегает с урока, то за собой ведет 
весь класс
• За проступки готов ответить 



Типаж «Рулящий»
ФлиртВсегда решит как подойти к вам. Комплимент 

скажет, другого подошлет,  официанта 
попросит. Подойдет, спросит «что будете есть, 
пить.»
 Домоуправ «закажи себе то –то то-то или я 
закажу тебе …»
Мега-мозг- «выбери себе что-то и закажи»
А этот «давай закажем, попробуй это, думаю 
тебе понравится то-то.»  
Будет спрашивать, интересоваться. Домоуправу 
лишь бы Вы болтали,
ММ-  лишь бы он болтал
Рулящий будет спрашивать. 
ПИНК-ПОНК. 
К действиям переходит по ситуации, может 
спонтанно, может вас подразнить. Чует как 
лучше. 



Типаж «Рулящий»
Общение

• Задает вопросы
•  Рассказывает, интересуется, 
спрашивает. 

• Может говорить о том, что вам 
интересно. 

• С удовольствием ведет диалог. 
• В толпе как правило шустрый 
быстрый, тем и заметен, что что-то 
мельтешит.

•  Домоуправ может встать и вот он 
весь я

• ММ рассосется в толпе
• Рулящий будет суетиться. 



Типаж «Рулящий»
Секс

• Виртуоз  сексе. И себе и вам, все 
будет стараться удовлетворить. 

• Чулочки трусишки любит. 
Получает удовольствие от 
действий. 

• Домоуправ от дела. 
• ММ от мыслей. 
• Рулящий от действий. Главное 
чтобы он что-то поделывал, 
разруливал.



Типаж «Рулящий» Отношения
• Он всегда знает как надо
• Берет на себя ответственность 
за происходящее
•  Спросит у вас совета, но 
поступит по своем 
• Нетерпим и раздражителен
• Высокий темп жизни 
• Постоянно находится в нервном 
напряжении
• Переживает за ситуацию в стране
• Будет выискивать новости и их бурно 
обсуждать и навязывать
• Будет вовлекать вас во все, чем 
увлечен сам
• Скажет как есть, долго церемониться 
не станет



Типаж «Мега-мозг»
флегматик

• Флирт
•Общение
•Секс
•Отношени
я 

 



Типаж
«Мега-Мозг»
детство 

• Медлителен 
• Сообразителен, но с запоздалой
реакцией
• Спит в одном ботинке
• Быстро устает
• Все время опаздывает
• В школе хорошо соображает
• С уроков если убежит, то только, чтобы
Не подвести товарищей
• В  драку не полезет, будет разнимать и
нравоучать почему драться плохо
• Выполняет все по правилам
• Излишне рассудителен
• Много рассуждает, но мало делает
• Может забыть поесть или тепло одеться
• Кажется, что у него плохое настроение
• Любит быть и играть один
• Его не покормить-будет сидеть голодный
• Сам инициативу не проявит
• Не притязателен
• Флегматичным родителям с ним легко



Типаж «Мега-мозг»
Флирт

• Долго будет собираться подойти, будет 
смотреть на вас, улыбнется и тут же может  в 
телефон залезть. 

• Ощущение, что во- вот подойдет, но так 
может и не решится. На свидание опоздает, 
оправдается пробками, занятостью или 
вообще отменит свидание. 

• По-началу думаешь, что у него кто-то есть. 
Потому что несколько раз будет переносить 
свидание.

•  К действиям переходить будет медленно. 



Типаж «Мега-мозг» 
Общение• Спонтанности от него не ждите. 

Будет говорить, рассказывать, 
философствовать, рассуждать, 
поучать. 

• Очень любит рассуждать о 
судьбах вселенной. 

• Среди толпы он может быть один 
из. Домоуправ один. Этот один из. 

• Выделяться не любит. Заметным 
не любит быть. Будет 
размусоливать. 
Разглагольствовать. 

• Внешне он обтекаемый. 
Домоуправ-основательный. А этот 
обтекаемый. 

• Не понятно нравитесь вы ему, не 
нравитесь.

•  Что он хочет, что он не хочет. 
Может создаться впечатление, что 

ему вообще до вас все равно. 



Типаж «Мега-мозг»
Общение

• Он будет говорить о том, что ему 
интересно.

•  Иногда говорит много, иногда 
молчит. Говорит только то, что ему 
интересно, вам заболтать себя не 
даст, уйдет в себя. 

• Может обсуждать всех и вся.
• Часто сплетничает
•  Разносторонний такой «болтун».
•  Как правило, мужчина позитивный, 
хотя если настроение плохое, он 
лучше пропадет вообще, чем 
выйдет на связь. Вам кажется, он 
вас разлюбил, а он просто 
простудой заболел. 



Типаж «Мега-мозг»
Секс

• Спонтанного секса от него ждать не 
стоит.

• Вот на сколько импульсивный в 
беседе, вот на столько абсолютно 
не виртуозный в постели.

•  Для него секс- супружеский долг и 
особо он там не будет 
церемониться. Старается 
партнерше доставить удовольствие.

• Он получает «штырево» от мыслей, 
бесед, размышлений, книг, 
путешествий.

• Может часами мусолить одну идею. 
(задрот)



• К отношениям переходит долго. 
Годами разводится, говоря что 
жена болеет, не может 
развестись. 

• И потом так же годами женится. 
• Прекрасно спит на другой 
кровати, живет в другой квартире, 
ценит свое пространство.

•  Ему вообще не до ваших 
успехов, если они ваши, без его 
на то одобрения.  Или если не он 
это придумал.  

Типаж «Мега-мозг»
Отношения



Типаж 
«Шикарный»
Смешанный 

темперамент

• Флирт
•Общение
•Секс
•Отношения 

 



Типаж
«Шикарный» детство 

• С детства избирателен
• Абы что не есть, не носить не будет
• Всегда знает как ему хочется
• Не будет делать того, что ему не нравится
• Поручения перепоручает другим
• Хорошо умеет договариваться
• Ценит свои усилия
• Сообразителен, хитер
• В школе хорошо подстраивается под 
ситуацию. Где спишет, где мероприятие 
проведет

• С уроков если убежит, то только, по 
собственному желанию

• Его заставить сложно, можно только 
договориться

• К себе относится безупречно
• По сто раз на день может помыться и 
причесаться

• Правила для себя устанавливает сам
• Любит быть в центре внимания, но при 
этом обособлен

• Он не первый, не лучший- он 
единственный



Типаж «Шикарный»
Флирт

• Он к Вам подойдет и 
комплимент не Вам сделает, а 
кофе, который пьете, платью, 
компьютеру. 

• Например, «Вы тоже любите 
кофе по-венски?! Я тоже пью 
только его.», «ООО, Вы тоже 
цените продукцию эпл? И как 
вам?» Будет спрашивать и 
интересоваться вещами, а не 
вами. 

• Может несколько раз пройти 
мимо Вас, чтобы Вы его 
заметили. Или сядет рядом и 
будет по телефону говорить 
или с барменом, чтобы на 
него обратили внимание



Типаж «Шикарный» 
Флирт• Он самый 

заметный, 
самый ухоженный, 
он САМЫЙ. 
• Он будет 
красоваться 

собой и Вы попадете в 
его поле зрение, если 
Вы попадете в его 
вкусы.

•  Он же эстет. Компик 
красивенький, 
чехольчик. Сумочки, 
курточки. 

• «Серость» он не 
увидит. (бесит)



Типаж 
«Шикарный»

Общение

• Говорить будет лишь 
то, что ему интересно.  
О своих вкусах, своих 
интересах, своих 
пристрастиях. 

• Показывает себя 
только с самой 
лучшей стороны

• Ни слова о том, что 
плохо

• Будет приукрашивать 
каждую деталь



Типаж «Шикарный»
Секс

• Любит секс, получает 
удовольствие сам, даже 
доставляя удовольствие 
женщине получает 
удовольствие сам. 

• Любит красивую еду, 
одежду, путешествие, 
любит себя, любит жизнь 
яркую и веселую. 

• Если шикарный флегматик, 
то особо не разбежится что-
то делать для других



Типаж «Шикарный»
Отношения

• Может так никогда и не 
жениться. 

• Или наоборот, жениться на 
каждой. 

• Решения ответственные 
принимать не будет. Но зато и с 
Вас три шкуры не сдерет. 

• К ответственности и 
добровольному выбору 
приходит к 40

• Когда другие типажи в кризисе 
среднего возраста, этот в 
расцвете сил



• Флирт
• Общение
• Секс
• Отношения 

 

Типаж «Рад 
стараться»
Смешанный 
типаж, но с 
меланхолией



Типаж
«Рад стараться» детство 

• Готов помогать, угождать
• Мамина радость
• Пример для подражания
• Пионер- всем детям пример
• Не избирателен
• Что дали, то и будет есть, носить
• Слушается, прислушивается к другим
• Как мама сказала, так и сделает
• На рожон не полезет
• «Учительская подлиза»
• Девчачий угодник»
• Хорошо умеет договариваться
• Ценит чужие усилия
• С уроков сбежит, потому что все убежали
• Один за всех
• Его можно  заставить что-то делать
• Часто болеет 
• Замыкается, уходит в себя
• Хнычет, плачет, жалуется



Типаж «Рад 
стараться»

Флирт
• Будет делать комплименты, 
стараться поднять упавшую 
вилку, подойдет скажет: 
«Девушка, у вас сумка 
расстегнута, не пейте тут кофе, 
он не качественный».

• С первых минут будет 
стараться вам понравится. 
Либо смущаться, либо 
наоборот лезть с советами и 
помощью.. 



Типаж «Рад 
стараться»

Общение • Общаться будет внимательно, 
слушая вас. Восхищаться вами, 
говорить как с вами интересно, 
делать комплименты.

• Он человек- «солнышко»
• О себе будет тоже с удовольствием 

рассказывать или, наоборот, будет 
говорить что вот раньше он был 
очень успешен, но сейчас такое вот 
неблагоприятное время. 

• В толпе он высовываться не будет, 
но в подходящее время, когда все 
затихнут, он выйдет на «арену». Ему 
важно чтобы его  не дергали и было 
комфортно. Он сам поможет когда 
захочет



Типаж «Рад 
стараться»

Секс

• Секс- будет стараться 
удовлетворить вас и 
угодить во всем. 
Прелюдии, 
комплименты.

• В любом вашем виде 
будет с вами. Правда 
потом упрекнет, если 
вы будете чем-то 
недовольны.

• Получает 
удовольствие от 
комфорта, дома, 
борщей, сидения дома, 
телека, когда жена что-
то рассказывает.

•  Любит свое хобби. (не 
работу)



Типаж «Рад стараться» 
Отношения

• Быстро прыгнет вам под теплое 
крыло.

•  Будет радоваться вашим успехам, 
лишь бы с него денег не просили.

• Любовницу не заведет, потому что 
накладно, но и на вас у него не 
будет денег. 

• Будете пилить, пинать, толкать – 
будет шевелиться, но если 
переусердствовать, то заболеет.  

• Для семьи и тепла подходящий 
мужик 



Мужские типажи. Сильные стороны



Типаж «Домоуправ»
• Быстрые реакции, 
не приходится 
долго ждать 

• Пацан сказал-
пацан сделал. 

• Предприимчивый
• Эмоциональный
• Волевой
• Властный
• Ощущение 
безопасности и 
защищенности



Типаж «Рулящий»

• Четкий, понятный, 
быстрый, все 
разрулит

•  Не даст 
застояться, будет 
вас в тонусе 
держать, даже 
если у него кто-то 
есть, семья от 
этого не 
пострадает. Всем 
хватит. 

• Даст женщине 
право голоса, 
уважает активных 
женщин. 



Типаж «Шикарный»
• Яркий
•  Веселый
• Эмоциональный
•  Балагур
•  Интересный
•  Живой
•  Сексуальный
• Представительны
й

• Достойный 



Типаж «Мега-Мозг»

• Однолюб
• Как правило, 
преданный, верный, 
по «бабам» не 
пойдет шляться

• Если пропал – 
знайте, как Ленин на 
чердаке, учиться и 
учиться. 



Типаж «Рад стараться»

• Готов помогать, сидеть с 
детьми, убирать 
совместно по дому, 
будет выполнять 
указания

•  Пока с ним хорошо, он 
не заменим в быту, будет 
с детками на улице 
гулять и в футбол гонять



Мужские типажи. Слабые стороны



Типаж «Домоуправ»

• Быстро остывает
• Сегодня любит, 
завтра разлюбит

• Любвеобильный
• Нетерпимый
• Вспыльчивый.
• Прост
• В чем-то 
примитивен 



• Резкий, импульсивный
• Взрывается по любому 
поводу.

• Терпеть не может, если 
Вы что-то сделали, 
предварительно не 
согласовав с ним, не 
спросив его мнения. 

• Он первый, вы вторая. 
Его мнение правильное

• С ним невозможно 
расслабиться

• Жизнь в тонусе 

Типаж «Рулящий»



Типаж «Шикарный»

• Безынициативный в 
отношении серьёзных 
действий. 

• Часто теряет интерес, быстро 
охладевает

• Сконцентрирован на себе
• Неманипулируемый
• Сначала он, потом вы
• Цеплять его не за что, 
развернется и уйдет 



Типаж «Мега-Мозг»

• Очень долго принимается 
за дело.

• Медлительный. 
• Не эмоциональный во 
внешних проявлениях

• Воспринимает все 
буквально и всерьез

• Ведется на проблемы и 
болезни 



Типаж «Рад стараться»
• Безынициативен
• Не берет на себя 
ответственность

• Не возьмет на себя 
обеспечение семьи

• Будет обвинять во всех 
неудачах Вас, 
обстоятельства, страну….

• Крайне в себе не уверен и 
придирчив

• При неудачах будет пить, 
болеть и играть в танчики



Мужские типажи. Что 
любят? На что «ведутся»?



Типаж «Домоуправ»

• Эмоции, всплески, восторги похвалу и 
восхвалу. Легкость и радость в общении

• В сексе  - чтоб готова была всегда. Губки, 
сиськи, ножки, рожки

• В общении любят, чтобы щебетала, 
вздыхала, охала и егозила . 

• Ведутся на капризки, на малютство 
ляляляля, на живость, легкость, 
эмоциональность. (можно дернуть за вину и 
взять «на слабо»



• Любит «пинк-понк», файтинг, спаринг, 
парирование. 

• Увлечь можно общими темами, интересами. 
Этим его можно соблазнять. 

•  Ведется на притягательную внешность, 
разговоры увлеченные  и обоюдные. 
Расспросы его о нем и заинтересованность в 
его действиях. «А как ты бутылку открыл?»  «А 
что за фильтр себе вы поставили?» «А где ты 
помидоры такие нашел?» «А ты меня 
любишь?» 

• На милые капризы, но не упреки (на вину не 
ведется, сразу в глаз)

Типаж «Рулящий»



Типаж «Шикарный»

• Увлечь - яркостью, эмоциями, 
восхищением, легкостью, 
беззаботностью. Показать, что так 
же любишь жизнь

• Ведется на красивенькую яркую 
внешность, атрибуты яркие, эмоции, 
беззаботность. 



Типаж «Мега-Мозг»

• Увлечь - слушая, распаляя его на 
разговоры. 

 
• Ведется, когда он может заботиться. 
Особенно на здоровье. Помешан на 
здоровье и о том, как все должно 
быть. Например- «ты вот не пьешь 
винтамины? Щас я тебе расскажу». 
«Мне с тобой хочется обсудить вещь 
одну». 

• Его дергать только на тему,  ему  
интересную. 



Типаж «Рад стараться»

• Ведется на похвалу, лесть, 
на сюсю-мусю с ним. На 
еду, прогулки

• На повышенное внимание 
к нему, заботу, поддержку, 
авансовые похвалы, 
переживания за его 
настроение-аппетит-
переживания-здоровье



Мужские типажи. Что не 
любят? На что не 

«ведутся»?



Типаж «Домоуправ»
• Не любят- когда к нему лезут в 
расспросами, когда его 
ограничивают.

•  Не ведется на скромность, 
застенчивость, манипуляции типа 
«ну если бы ты меня любил» или 
обиды и замыкания в себе. 

• Лучше закатить истерику, чем уйти 
в себя

• Будет  вытряхивать из обид…



Типаж «Рулящий»

• На стеснение, если это не кокетство.
• На молчание, скромность и 
закрытость.

• На покорность и тихость.
• Молчать о чувствах и мыслях не 
нужно

• С ним можно быть дерзкой и резкой



Типаж «Мега-мозг»

• Не ведется на истерики. Вот 
вообще не понимает, что от него 
хотят. 

• И капризы тоже не понимает. 
• На дерганье не ведется. Т.е «я 
соскучилась, мне плохо без тебя, 
ты меня не любишь, я тебе не 
нужна». Не понимает, потому что 
воспринимает, что с ним плохо и 
уходит…. 



Типаж «Шикарный»

• Не ведется на нытье, 
истерики, жалобы, 
тяжелые задушевные 
разговоры «по-душам»

• Не ведется на ваши 
проблемы и болезни 

• На упреки и манипуляции
• На просьбы сложного 
характера 



Типаж «Рад стараться»

• Не ведется на критику, не 
сделает никогда вопреки, «на 
слабо» его не взять,  не будет 
доказывать свою 
"способность", лучше уязвит 
вас.

• Будет таить обиды годами и 
потом в самый слабый для вас 
момент «добьет» вас

• Не ведется на фразы «ну ты, 
типа, мужик»



Критерии 
перспективности: 

каким Он станет 
через 10 лет



Типаж «Домоуправ»

• Через 10 лет - Либо он 
крутой влиятельный 
человек, успешный с 
деньгами.

• Или, если его ломать  
«перевоспитывать» - 
будет домашним 
тираном.



Типаж «Рулящий»

• Через 10 лет - успешный 
бизнесмен, глава 
семейства

• Домоуправ как отец 
будет. ММ - друг,  а это 
партнер. 



Типаж «Шикарный»

• Через 10 лет – 
«партработник», 
известный человек. 
Выдающаяся личность. 

• Если не правильно с 
ним общаться - 
превратится в альфонса



Типаж «Мега-Мозг»
• При правильном 
общении с ним - бизнес 
будет, дело свое, 
жениться, детей 
нарожает и будет 
верный семьянин. 

• При неправильном 
общении – уйдет в 
размышления о судьбах 
вселенной и фиг 
оторвете от 
размышлений 



Типаж «Рад стараться»

• Через 10 лет - либо 
хороший верный друг, 
помощник.

•  Либо валяющееся на 
диване ленивое, 
упрекающее, 
обижающееся на вас 
существо



Техника 
«Определитель»: 

Что мужчина никогда не оценит, а 
за что он будет ценить Вас всегда.



Типаж 
«Домоуправ»

• Оценит- готовность ему 
сдаться, довериться, 
поддерживать его 
периодические закидоны. 
Оценит способность 
женщины зарабатывать, 
вести бизнес, но чтобы 
прибегала за помощью к 
нему. 

• Не оценит- силу женщины, 
успешность, состояние "я 
все могу". Критику его и 
когда женщина берет его на 
слабо 



Типаж «Рулящий»

• Оценит - живость, 
яркость, игру-флирт, 
быстрые действия и 
спонтанность.

• Не оценит- 
отсутствие эмоций и 
аморфность

 



Типаж «Мега-Мозг»
• Не оценит, если его 
постоянно склонять к 
принятию решения. 
Взыванию к совести. К 
быстрым действиям. К 
раскручиванию на эмоции. 

• НЕ любит, если ставят 
перед фактом – выбирай, я 
или она. Домоуправу так 
скажешь – «ты че, конечно 
ты».

• А этот от всех закроется и 
будет как мальчиш-плохиш 
делать назло. 

 



Типаж 
«Шикарный»

• Оценит все, что 
попадает в его 
вкусовые 
пристрастия. 

• Не оценит.- серость, 
скуку, скромность

 

 



Типаж «Рад 
стараться»

• Оценит- независимость 
самостоятельность 
женщины, когда она не 
просит денег. Когда не 
жалуется, когда сама 
справляется по деньгам. 

• Не оценит-ваше желание 
сдать его сильным и 
возложить ответственность, 
когда просишь у него денег и 
сподвигаешь его на рост



За что следует хвалить
 ВСЕГДА



• Нельзя никаких «кисонек», «заянек».
•  Но можно ласково по имени. Не 

Вовочка, а Вовчик, Валерон, Сергун. 
• Его силу тоже не надо хвалить. А 

иначе будет хотеть ее показать. 
Комплимент за его дело. «Круто ты в 
кризис решил с партнерам», «Круто 
ты нашел выход из ситуации». 

• Через его дело и слова «круто», 
«мощно», «сильно», если ему сказать 
«грамотно» , он ответит: «А че я тебе 
дурак что ли».

•  Именно слова силы и поддержки его 
дела  

Типаж «Домоуправ»
За дело!



Типаж «Рулящий»
За действия!

• В принципе, он душевный 
товарищ. Тоже без «зай»,  
«кис».

•  Ему можно говорить  - 
любимый, родной, милый. 

• У меня был иностранец 
мужчина.  Я его называла в 
переводе «душа моя, сердце 
мое».

•  Обожает когда его хвалят за 
действия. «Лихо ты разрулил с 
партнерами». «Ну надо же как 
ты нашел эти товары». «Я прям 
восхищена как ты вырулил из 
такой сложной ситуации». «Ты 
нашел ты, то что надо. Вот 
именно то что надо».

•  Как положено, как правильно, 
в самую точку., самое оно, 
самое правильно. 



Типаж «Мега-мозг»
За идеи и мысли!

• Ему вот все-равно - что кисонька, 
что заянька, что Юрушка, что Юра.

•  Он вообще как-то не ведется на то, 
как его называешь.

•  Ему важно чтобы хвалили его 
идеи. «Грамотно ты сделал». 
«Гениальное решение».» Ну 
гений».

•  Он, правда, гений и важно это 
ценить и уважать.

 



Типаж «Шикарный»
За то, как МЫ ВМЕСТЕ смотримся 

шикарно …

• Хвалить его достоинства. 
• «Ну хорош же ты», «ну красивуч»,» 

ну костюмец сидит на тебе просто 
шикарно». «Ну стильный какой». 
«Ну что. Костюм шикарнейший- вот 
когда я платье одену то свое,  
будем очень стильно смотреться». 
Он красивый, а ваша с ним пара 
обалденная. 

• «Тачка крутая, красивая, киску 
свою посадишь в нее  и голову все 
свернут»



Типаж «Рад стараться»
За инициативуВот тут и «кисоньки», и «заяньки», 

и «котятки», и «медвежатки».
«Какой же ты у меня 
хорошенький, сладенький, 
любименький».
 Дела то нет  у него особо, 
действий тоже. 
Помог -  «да ты ж золотой мой, 
все тут ножки прикрутил у 
кровати».
 Его и его действия хвалим.
 Что надо? Только действия. 
«Круто ты придумал кровать 
поставить». «Грамотно ты 
сделать решил».  «Подумал как 
то как  в тему ты». 
Потому что мы же хотим, чтобы 
помогал малыш. А потом малыш 
в маменькину радость и 
превращается. 



Регламент 2-го занятия
• Мужчины и кризис . Что делать, чтобы он 

«вырос»

• Мужско-женский разговорник.
Будет ли он платить? 
С первых минут он вам об этом скажет. Что 
необходимо услышать?

• Типажный «голод». Как сделать так, чтобы он 
делал все для тебя

• Манипуляции. Как распознать и 
амортизировать мужские манипуляции 



Домашнее задание
• Протипировать мужчин своего окружения
• Написать по каким признакам идентифицировала 
типаж


