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ЧТО ТАКОЕ НЕВЕРБАЛЬНОЕ ОБЩЕНИЕ?

• НЕВЕРБАЛЬНОЕ ОБЩЕНИЕ - ЭТО КОММУНИКАЦИОННОЕ ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ МЕЖДУ ИНДИВИДАМИ БЕЗ 
ИСПОЛЬЗОВАНИЯ СЛОВ, ТО ЕСТЬ БЕЗ РЕЧЕВЫХ И ЯЗЫКОВЫХ СРЕДСТВ, ПРЕДСТАВЛЕННЫХ В ПРЯМОЙ 
ИЛИ КАКОЙ-ЛИБО ЗНАКОВОЙ ФОРМЕ. ИНСТРУМЕНТОМ ТАКОГО «ОБЩЕНИЯ» СТАНОВИТСЯ ТЕЛО 
ЧЕЛОВЕКА.



ЧЕЛОВЕК - ЭТО
• ЧЕЛОВЕК – ЭТО ПОДЛИННЫЙ СУБЪЕКТ СВОЕЙ СОБСТВЕННОЙ ЖИЗНИ. ОДНАКО НА СОВРЕМЕННОМ 

ЭТАПЕ РАЗВИТИЯ ОБЩЕСТВЕННОЙ МЫСЛИ УЧЕНЫЕ ВСЕ БОЛЬШЕ ОБРАЩАЮТСЯ К ЧЕЛОВЕКУ КАК 
МУЖЧИНЕ И ЖЕНЩИНЕ.



ОСОБЕННОСТИ МУЖЧИН И ЖЕНЩИН

• ВНУТРЕННИЕ И ВНЕШНИЕ ОСОБЕННОСТИ МУЖЧИН И ЖЕНЩИН ПРОЯВЛЯЮТСЯ ПРАКТИЧЕСКИ ВО ВСЕМ. 
ИМЕННО С ЭТИМ СВЯЗАНО ТО, ЧТО ПРОБЛЕМАТИКА ПОЛА ПЕРЕВОДИТСЯ ИЗ ОБЛАСТИ ЧИСТОЙ 
БИОЛОГИИ В СФЕРУ СОЦИАЛЬНОЙ ЖИЗНИ И КУЛЬТУРЫ. 



НЕВЕРБАЛЬНОЕ ПОВЕДЕНИЕ В 
СФЕРАХ:
  

А) ОБЩЕНИЕ
Б) ЦЕЛИ
В) ТЕМЫ РАЗГОВОРА
Г) ПРОЦЕСС СЛУШАНИЯ
Д) СПОСОБНОСТЬ ПЕРЕБИВАТЬ 
Е) РАЗМЫШЛЕНИЯ
Ж) МИМИКА 
З) ЛОЖЬ
И) КРИТИЧНОСТЬ 



ПРОЯВЛЕНИЯ У МУЖЧИНЫ

• ЕСЛИ ПАРЕНЬ ХОЧЕТ ПОНРАВИТЬСЯ, ИЛИ ПРОЯВЛЯЕТ ЗАИНТЕРЕСОВАННОСТЬ – ОН РАСПРЯМЛЯЕТ ПЛЕЧИ, 
ВТЯГИВАЕТ ЖИВОТ И ПОДНИМАЕТ ГОЛОВУ. МОЖЕТ НАЧАТЬ НЕОСОЗНАННО ПРИВОДИТЬ СЕБЯ В ПОРЯДОК, 
ПОПРАВИВ ВОЛОСЫ ИЛИ ВОРОТНИК РУБАШКИ. 

• РАСПОЗНАТЬ ВЛЮБЛЕННОСТЬ НЕ СЛОЖНО. СТОИТ ПРИСМОТРЕТЬСЯ К ЕГО ЗРАЧКАМ В ПОМЕЩЕНИИ, 
ГДЕ ЕСТЕСТВЕННОЕ ОСВЕЩЕНИЕ, ЕСЛИ ОНИ РАСШИРЕНЫ – ВЫ СМОГЛИ ЕГО ПОКОРИТЬ. ВЗГЛЯД 
ПЕРИОДИЧЕСКИ ОТВОДИТ, КОГДА ВЫ СМОТРИТЕ НА НЕГО. 



• ЗАДУМАЙТЕСЬ О ТОМ, КАКУЮ ОШИБКУ ВЫ СОВЕРШИЛИ, ЕСЛИ МУЖЧИНА РЯДОМ С ВАМИ 
НАЧИНАЕТ ЗЕВАТЬ, ПРИГЛАШАТЬ К РАЗГОВОРУ ЕЩЁ СОБЕСЕДНИКОВ, ПЕРИОДИЧЕСКИ ПОГЛЯДЫВАЕТ 
НА ЧАСЫ, ТЕЛЕФОН. 



ПРОЯВЛЕНИЕ У ЖЕНЩИН:

• ПРИЗНАКИ СИМПАТИИ БОЛЕЕ ЯРКО ВЫРАЖЕНЫ – ПОМИМО РАСШИРЕННЫХ ЗРАЧКОВ, У ДЕВУШЕК 
ЧАСТО КРАСНЕЮТ ЩЁКИ, ОНИ ДОЛЬШЕ ЗАДЕРЖИВАЮТ ВЗГЛЯД НА ПОНРАВИВШЕМСЯ СОБЕСЕДНИКЕ, 
МОГУТ ОБЛИЗЫВАТЬ ГУБЫ, ПРИХОРАШИВАТЬСЯ, ДОПУСКАТЬ ОГОВОРКИ В РАЗГОВОРЕ. НАСТРОЕНИЕ 
ПРИПОДНИМАЕТСЯ, ПОРОЙ ДАЖЕ СМЕЮТСЯ НАД НЕУДАЧНЫМИ ШУТКАМИ, МОЖЕТ КОПИРОВАТЬ 
ПОЗУ, ВПОЛНЕ НЕОСОЗНАННО ЖЕЛАЯ БЫТЬ «НА ОДНОЙ ВОЛНЕ». 



• ПРИЗНАК ТОГО, ЧТО ВАША КОММУНИКАЦИЯ ЕЙ СОВСЕМ НЕ ИНТЕРЕСНА ИЛИ УЖЕ ПОРЯДКОМ 
НАДОЕЛА, ТАКАЯ ЖЕ, КАК И У ПАРНЕЙ. ДЕВУШКА БУДЕТ ПРОЯВЛЯТЬ ИНТЕРЕС КО ВСЕМУ, ТОЛЬКО НЕ 
К ВАМ, МОЖЕТ ЗЕВАТЬ, ПРИКРЫВАТЬ РОТ ЛАДОНЬЮ, КАК БЫ ПОДПИРАЯ ПОДБОРОДОК И ЩЕКУ. 
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СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ


