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История государства Индии
Первые воспоминания о 
государстве, 
расположившемся в 
долине благодатной 
реки Инд, относятся к 3 
тысячелетию до н. э. 
Священная река дала 
название огромной 
стране Индии, которая 
не уступает по величине 
своего культурного 
наследия таким очагам 
цивилизации, как 
Древний Египет и 
государства 
Месопотамии.



Формирование 
древнеиндийских 

философских знанийВо 2 тыс. до н. э. формируются первые 
древнеиндийские философские представления. 
До наших дней они дошли в виде литературных 
памятников, которые получили общее название 
«Веды». Здесь собраны древние гимны, 
песнопения, заклинания и прочее.
 Веды - первая попытка человека по-философски 
истолковать окружающую среду.



Зарождение врачевания в 
ведийскую эпоху

Особенности медицины 
Древней Индии в 
ведийскую эпоху 
малоизвестны. Есть 
скудные данные в 
«Ригведе» о трех 
заболеваниях: чахотке, 
проказе и 
кровотечениях. В 
отдельных разделах 
«Ригведы» 
описываются 
магические обряды 
врачевания. 

 Для ведийского 
периода свойственно 
переплетение 
лечебных познаний с 
магическими 
обрядами и 
религиозными 
верованиями.



Мифологические персонажи в ведийской 
религии связаны с понятиями о здоровье, 
болезнях и врачевании. Все представления 
древних индусов описаны в «Атхарваведе». 
Здесь собран весь народный опыт по 
исцелению травами, но для излечения от 
болезни необходимо молиться, произносить 
заклинания и приносить жертвоприношения.



Аюрведические познания

Развитие медицины в Древней Индии началось в начале нашей эры. Тогда 
появилась система врачевания аюрведа, или «учение о долгой жизни». 
Небольшая группа людей – вайдьями - наметила первые опыты в 
целительстве и врачевании. Они были детьми природы, проживали среди гор 
и лесов. Вайдьями тесно связывали человека с Вселенной, считали его 
частицей космической энергии, по их мнению, человек воплощает в себе 
пять первоэлементов, а также высшие силы и стихии. Они подметили 
зависимость людей от лунных циклов, а также считали, что у каждого органа 
в человеческом организме существует аналог среди животных или растений. 
Аюрведа получила очень широкое признание и постепенно 
распространилась на территории Востока.



Первые понятия о 
жизнедеятельности организма
• Происходит новый 
виток в развитии 
медицины – 
отброшены в прошлое 
сверхъестественные 
причины 
возникновения 
болезней, которые 
господствовали в 
ведический период. 
Отныне человек 
рассматривался как 
частица окружающей 
среды.

• Функционирование 
организма связывали 
со связью между 
собой огня, воздуха и 
воды, которые 
переносили три 
жидкости: желчь, 
ветер и слизь 



Медицина Древней 
Индии базируется на 
следующих знаниях: 

*Флегма 
*Желчь 
*При нарушении 
взаимодействия и 
нормального потока 
слизи, ветра и желчи 
начиналось 
заболевание.



Стремительного развития 
медицины в Древней Индии

Из буддийских преданий сквозь 
призму веков дошли сведения 
о древних целителях: Чараке, 
Дживаке и Сушруте. 

К памятникам аюрведической 
литературы того времени 
относят «Сушрута-самхита» и 
«Чарвака-самхита». Первая из 
них является самым древним 
трактатом о хирургии, где 
описано проведение более 300 
операций, рассказано о 120 
медицинских инструментах и 
650 лекарственных средствах.



Огромный вклад в развитие 
медицины врачевателя 

Сушрутры
Для Сушруты хирургия 
стала первой и самой 
выдающейся 
медицинской наукой. 
При нем индусы 
освоили изготовление 
хирургического 
инструментария из 
стали в отличие от 
других народов, 
применяющих для 
изготовления 
приборов бронзу и 
медь.



• В трактате Сушруты детально описан 
способ ринопластики, который получил 
название «индийский метод» и с 
некоторыми изменениями успешно 
применяется до наших дней. В 
древнеиндийских текстах можно 
ознакомиться с методикой выполнения 
операции по удалению катаракты.

• Название тракта:«Сушрута-самхита»



Медицина Древней Индии: 
школы врачевания

• Медицинская подготовка 
существовала в школах 
при храмах и монастырях. 
Имелись высшие школы – 
университеты. Наставник 
имел 3-4 ученика.Лечебная 
помощь оказывалась 
преимущественно на дому.
При обучении врачеванию 
ученик должен был изучить 
философию, 
фармакологию, ботанику, 
химию, биологию, а также 
овладеть врачебными 
навыками.

• Передовой считалась 
школа Сушруты.



Йога – способ заглянуть в себя
Практика и техника йоги берут 
начало в первобытной магии с ее 
представлениями о таинственной 
жизненной энергии, которая 
подобно свернутой змее дремлет 
в одном из нервных центров в 
нижней части позвоночника. Но 
если делать определенные 
упражнения – асаны то энергия 
может быть разбужена. Наряду с 
мистикой йога содержит и 
рациональные начала. Она 
вобрала в себя знания о роли 
самовнушения, о благотворном 
воздействии физических 
упражнений, о зависимости 
духовного состояния от телесных 
факторов.



Древнеиндийские центры 
врачевания

• Город Таксила 
являлся одним из 
центров 
медицинского 
образования на 
территории Древней 
Индии. 
Непосредственно 
право на врачевание 
должен выдавать 
раджа.



История медицины Древней Индии 
рассказывает о том, что для древнеиндийской 
культуры основной отличительной чертой 
являлось почитание знаний.
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