
Сделал: Вадим Хабибуллин    
5-В класс
Тема: Кофе

Цель:1.Узнать больше про кофе 
2.В каких городах пьют больше кофе
3.Сколько можно употреблять кофе в день 



Кофе-напиток, изготавливаемый из 
жаренных зёрен кофейного дерева 
Благодаря содержанию кофеина 
оказывает стимулирующее действие.



Первооткрывателями кофе были не Арабами а 
Эфиопы-(группы из нескольких народностей), 
появилась в первом тысячелетии до н.э.



Слово (кофе) происходит от названия 
местности Каффа в Эфиопии, где по одной 
из многочисленных легенд, и произошло 
первое знакомство человека с чудесным 
растения(кофейным деревом)



*Кофе в Россию попала позже чем в западную 
Европу- во второй половине XVII века 
 *Первое время кофе использовался только как 
лекарственное средство 
* За внедрение кофейного напитка в жизнь 
подданных в начале XVIII века с усердием 
взялся Пётр I, пристрастившийся к кофе во 
время своей поездки в Голландию 



Употребления кофе в разных 
странах



Норма употребления кофе – 1-2 чашки в день. 
Все, что больше, уже не на пользу, а во вред. 

И если отказаться от этого ароматного 
напитка очень трудно 



Употребление кофе в моей семье 
■ Мама - не пьёт  
■ Папа- когда как 
■ Я- одну кружку в день 
■ Д.Радик- две чашки в день
■ Д.Саша- не пьёт
■ Б.Регина- не пьёт
■ Б.Лиза 2-3 раза в месяц
■ Т.Эльвира-1-2 чашки в день
■ Т.Наташа-1-3 чашки в неделю



Вывод

■ 1.Первые добыли кофе  Эфиопы 
■ 2.Больше всех пьют кофе Финляндия 
■ 3. Можно употреблять в день 1-2 чашки 

кофе.



Спасибо за вниманя!!!=)


