


     Деятельность – 
    специфический вид человеческой активности, направленный 

на творческое преобразование, совершенствование 
окружающей жизни и собственной личности

       У современного человека имеется множество различных видов 
деятельности, число которых примерно соответствует количеству 

потребностей.

Общие виды деятельности, свойственные всем людям – 

общение, игра, учение, труд.

Деятельность



Труд человека 
может быть 

профессиональным 
и 

непрофессиональным 
( хобби, увлечения).



       Большое место в жизни каждого человека занимает 
профессиональная деятельность.

 Профессиональная деятельность – 
деятельность человека по своей профессии и 
специальности в определенной сфере и отрасли 

производства.

От того, как человек готов к своей профессиональной 
деятельности, зависит его успех в работе, да и в жизни вообще.

Цель профессиональной деятельности –
 предполагаемый результат, обеспечивающий развитие 

личности и ее жизнедеятельности.

Профессиональная 
деятельность



Профессиональная 
деятельность

Профессиональную деятельность можно рассматривать как 
составляющую часть трудовой – основной деятельности человека

Профессиональная деятельность выполняет определенные функции

1. Создание материальных и духовных ценностей и благ.

2. Получение средств для жизни человека и общества.

3. Содействие общему и профессиональному развитию 
личности и окружающих.

4. Преобразование окружающей среды.

Основные функции профессиональной деятельности



Профессиональная 
деятельность

Задачи профессиональной деятельности – это этапы 
достижения цели.

Пример:
Цель педагогической деятельности – обеспечение для 

молодежи определенного уровня образования (общего, 
начального профессионального, средне-специального, 
высшего).

Задачи педагогической деятельности – обучение, 
воспитание и разностороннее развитие личности.

Профессиональная деятельность характеризуется 
присущими ей особенностями - окружение, обстановка, 
условия отдыха и работы, объект и предмет труда.



Профессиональная 
деятельность

В профессиональной деятельности идет постоянное преодоление 
противоречия между будущим и настоящим, делаемым и 
желаемым, идеальным и реальным.

Существуют специалисты, которые руководствуются в своей 
работе социально ценными мотивами. Ими движет 
противоречие между идеалом профессиональной деятельности 
и собственными приближениями к этому идеалу. 

Есть и такие люди, которые действуют в режиме исполнения 
определенных профессиональных норм и предписаний.

Первые изменяют свою личность в соответствии с 
профессиональным идеалом, вторые в основном тренируют 
профессиональные навыки.



Профессиональная 
деятельность

Успешность овладения 
профессиональной деятельностью

 зависит от 
мотива выбора данной профессии, 
профессиональной направленности 

и соответствия качеств личности 
работника выбранной им 

профессии.



Профессиональная 
деятельность

 В любой профессиональной 
деятельности

существуют 

ограничения 
по 

здоровью.



Профессиональная 
деятельность

Профессиональная деятельность тесно связана с     
технологической культурой, 

так как преобразовательная активность составляет основу 
любого вида труда. 

Чем выше уровень 
технологической культуры, тем 

более успешной будет 
профессиональная деятельность.



Культура труда
Под культурой труда понимается достигнутый уровень организации 

производства. 
Культура труда включает в себя следующие компоненты:

                                           Культура труда

     Соблюдение           Умение            Обеспечение            Умение
  технологической    организовать          условий             определять
      дисциплины             свое                    охраны          эффективность
                                     рабочее                труда и                 трудовой
                                       место                  техники             деятельности
                                                              безопасности



Профессия

   Профессия – 
   род трудовой деятельности, требующий 

специальных знаний и опыта и обеспечивающий 
условия существования личности.

Профессия объединяет группу родственных специальностей. 
Пример: 
          профессия учитель включает специальности: учитель физики, 

учитель математики, учитель истории, учитель физкультуры и т.д.
    врач: хирург, педиатр, терапевт, окулист и т.д.



Специальность, должность.
      

Специальность – более
 узкая область приложения физических и духовных сил 

человека в рамках той или иной профессии.

      Должность – предусмотренное
 штатным расписанием служебное положение работника, 

определяющее его обязанности и оплату труда. 

  С повышением по должности увеличиваются обязанности 
человека, а соответственно и оплата труда.



Классификация профессий
   Классификация сфер профессиональной деятельности по 

предмету, целям, орудиям и условиям труда.

                   Условия труда                               Группы профессий
                        О Б Н М 

                   Орудия труда                                 Отделы профессий
                        Р М А Ф 

                     Цели труда                                    Классы профессий
                          Г П И 

                 Предметы труда                                 Типы профессий   
            Ч-П, Ч-Т, Ч-З, Ч-Ч, Ч-Х.                       


