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Человек познает мир
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УСТНО:
1. §1 – читать, запоминать информацию, выполнять 

задания в тексте, учить термины
2. Просмотреть ПРЕЗЕНТАЦИЮ к уроку, вспомнить то, 

что было рассмотрено на уроке
ПИСЬМЕННО (на выбор):
• Составьте подробный словесный портрет своего друга 

или члена семьи, указав и черты индивидуальности, и 
его личностные характеристики

ИЛИ
• Подготовьте материал для рассказа о человеке, 

которого можно назвать сильной личностью
ИЛИ

• *Объясните смысл высказывания: «Гениальным 
человека делает природа, а великим – общество»

ДОМАШНЕЕ 
ЗАДАНИЕ:
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Индивидуальная работа

ЗАПИШИТЕ КАНАЛЫ ПОЗНАНИЯ 
МИРА ЧЕЛОВЕКОМ



Каналы
 познания

мира

Жизненное 
пространство человека

Суждения, 
Умозаключения

Формулирует вопросы,
 выводы, теории

Язык, речьЧерез органы 
чувств

Трудовая 
деятельность

Общение со 
сверстниками
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«Познай самого себя»

Надпись на Дельфийском храме.

ЗАЧЕ
М?
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Процесс познания самого себя

1. Исследование своих способностей и возможностей;

2. Оценка видов деятельности;

3. Осознание своих 
особенностей;

4. Осознание своих качеств 
как личности;

5. Стремление что – то изменить в себе и в общении с людьми, 
для достижения своей цели
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Тренинг «Немного о себе»Тренинг «Немного о себе»

1. Выпишите 5 качеств, которые больше 
всего нравятся вам в людях

2. Выпишите 5 качеств, которые больше 
всего НЕ нравятся вам в людях

3. Проранжируйте списки
4. Оцените – насколько сильны проявления 

этих качеств в вас самих
5. Сделайте выводы
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УСТНО:
1. §2 (пункт 1)– читать, запоминать информацию, 

выполнять задания в тексте, учить термины
2. Просмотреть ПРЕЗЕНТАЦИЮ к уроку, вспомнить 

то, что было рассмотрено на уроке
3.    ПИСЬМЕННО (по желанию):
У каждого человека есть сильные стороны, то, что каждый 
ценит и любит в себе, что дает чувство внутренней свободы и 
уверенности в собственных силах, что помогает выстоять в 
трудную минуту.
А есть и слабые стороны, которые не дают уверенности, но от 
которых человек хочет избавиться.

Заполните таблицу:
 

ДОМАШНЕЕ 
ЗАДАНИЕ:

Мои сильные 
стороны 

Мои слабые  
стороны 

Я хочу изменить 
в себе


