
Алла Ильинична Лёвушкина
Врач , которым я восхищаюсь. 

Над презентацией работали :
Жирнова Виктория Юрьевна 
Рогожина Юлия Евгеньевна 



Алла Ильинична 
Лёвушкина

 Обладатель Награды 
Всероссийской премии 
«Призвание» в номинации 
«За верность профессии»



Алла Ильинична родилась в Рязани, там  прошло ее 
детство и юность, там  она окончила школу и 
пережила войну. Чтобы изучать медицину, ей 
потребовалось поехать  в Москву . 

После окончания университета Алла Ильинична 
вернулась в родной город и с тех пор там живет 
и работает. 



В выборе профессии Алле Ильиничне помогли « Записки 
врача » В.В.Вересаева . 

« — Я мечтала быть геологом. 
Мы тогда путешествовали, ходили 

в походы.  А потом Вересаева 
прочитала — «Записки врача». 
И моя подруга тоже читала. 

Мы так увлеклись, что решили 
поступать в медицинский. Я пришла 
туда с идиотской мыслью, что буду 
работать в лепрозории, потому что 

еще и «Прокаженных» читала. 
А потом, как увидела кровь, 

«хлебнула» ее на операции, так 
все — больше от хирургии 

не отходила. » 



« Во время учебы »
В 1946 году Алла поступает во Второй 
Московский институт имени Иосифа 
Виссарионовича Сталина (ранее – им. 

Ивана Михайловича Сеченова) . 

« - Процесс обучения был очень 
насыщенным и интересным, ведь 

лекции вели врачи, которые на 
протяжении последних нескольких лет 

спасали людей на военных полях. 
Наставления преподавателей, 

основанные на реальном опыте, 
помогли. »



« Дальнейшая работа »
« - Старым врачам не хотелось по области 

на вертолетах мотаться, меня 
посылали: "Дочка, давай, слетай". Так я 
30 лет и летала, все на посылках, будто 

самая юная. Тогда пилотам давали 
специальные значки за часы налета, и они 

шутили, что мне тоже пора такой 
значок выдать — шутка ли, столько 

часов в небе. Но мне эта работа 
нравилась. Раньше ведь в районных 

больницах оперировали, а нас, областных 
хирургов, вызывали на самые сложные 

случаи. Было дело, даже в сарае грудную 
клетку зашивала: самострел в легкое, все 
вывалилось, транспортировать больного 

было невозможно. Ничего, выжил. А 
однажды нас в селе встречали волки — 
пилот не хотел приземляться, боялся: 
"Сожрут ведь вас, доктор!" А я кричу: 
"Садись! Давай попробуем!" И ничего, 

обошлось, машина быстро подъехала, и я 
туда перескочила. »

После обучения Алла возвращается в 
Рязань. И жизнь связывает ее  с 
приключениями и путешествиями. 
Ведь как специалист , она была 
прикреплена к санитарной авиации.



« Новое направление в работе »

« - Между прочим, проктология -  одно 
из наиболее сложных направлений в 
хирургии . Это сейчас есть куча 
инструментов, а раньше ведь все 
руками делали, это была ювелирная 
работа. Специалистов не хватало, 
хирургов-проктологов во всей России 
по пальцам можно было 
пересчитать - ну не было желающих 
оперировать эту часть организма. 
Считалось, что дело это грязное и 
слишком сложное. Поэтому я, 
конечно, загорелась, когда к нам 
пришла "путевка" на курсы по 
проктологии. " Отправляйте меня!" - 
говорю начальникам. » 

В начале 60-х  во всей Рязанской 
области не было ни одного врача-
проктолога. Работа не престижная , 
сложная, очень кропотливая, и 
желающих ехать обучаться на курсы 
попросту не нашлось. Кроме, конечно 
же, Аллы Ильиничны!  Многие 
отговаривали девушку, считая, что 
это направление медицины не для 
неё. Решающим стало убеждение 
одного из коллег, который заявил, что 
рост 152 сантиметра для врача просто 
идеален для вмешательств подобного 
рода.



« Почти семьдесят лет стажа »
•  За свою долгую жизнь Алла Ильинична провела более 10 тысяч 

операций и до сих пор в год оперирует не меньше 150 раз в год. 
К примеру, в 2015 году старейший хирург сделала 100 операций, и все 
с нулевой смертностью. В среднем она проводит  одно вмешательство 
в четыре дня.

• Врачом санавиации Лёвушкина была до 66 лет!

« - Жалко было бросать 
общую хирургию. А потом 
вижу - мешаю, возраст уже 
не тот, надо уступать 
место молодым. Но до 66 
лет летала. »



« - Вы не смотрите, сколько Алле Ильиничне 
лет. Рука у нее по-прежнему крепкая. И 
делаем мы с ней по 150 операций в год. В этом 
и прошлом году смертность -  нулевая , - 
ассистент хирурга Владимир Добрынин . » .



« – У всех людей есть анатомические особенности, а Алла 
Ильинична стольких людей на своем веку видела, что 
знает, как действовать в любой ситуации, - говорит 
Александр Мотин, заведующий 1-м хирургическим 
отделением больницы №11, где работает Лёвушкина. »



« Признанный гений »

За почти семьдесят лет трудового 
стажа Алла Ильинична никогда не 

стремилась к наградам, поощрениям и 
руководящим должностям. Лишь на 

короткое время она стала заведующей 
проктологическим отделением, но и 
это место с радостью передала более 
молодым и амбициозным коллегам. 

Заполнение вороха бумаг кажется для 
нее бесполезной тратой времени, за 

которое можно было бы 
диагностировать скрытое 

заболевание.



«Не только люди …»

 « - Гоша, Сына, Лапа, Лада, Чернышка, Дымка… 
Старая кошка вот сейчас одного котенка 
родила, и я ей назначила усиленное питание. 
Утром даю всем минтай с лапшой, когда 
ухожу, то режу мелко докторскую колбасу — 
другую не едят. Пакетики им покупаю 
специальные с кормом, консервы, наполнитель. 
Только на кошек уходит рублей 200-300 в день. 
Но я кормлю еще и дворовых котов, собак… 
Вот вы спрашиваете, как сохранить 
активность в такие годы. А у меня выхода 
другого нет, я до конца жизни буду 
зарабатывать. Вон птички за окном — я 
вижу, что они голодные, кормушка с утра 
опять пустая, значит, надо покупать корм, 
значит, опять нужны деньги».

Помощь людям не единственное 
призвание Аллы Ильиничны. На 
содержании мужественной женщины 
пребывает множество животных – 
кошки, собаки. Конечно же, все 
подобраны на улицах. Голодные, 
замерзшие, больные. Только 
благодаря заботливым рукам они все 
еще могут радоваться белому свету.





 У каждого из нас на жизненном пути 
встречался  человек, которым можно  было 

восхищаться. Для нас это - Алла 
Ильинична Лёвушкина. Мы гордимся, что в 
нашей будущей профессии есть такие люди 
– талантливые, трудолюбивые,отзывчивые 

и отдающие всего себя своему призванию! 





Алла Ильинична – пример для каждого 
врача! Мы безмерно восхищаемся её 

волей и самоотдачей!



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


