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История возникновения различных мер емкости сосудов и 
объема  фигур.

В настоящее время международно-признанной является система СИ — международная десятичная система 
единиц, основанная на использовании метра и килограмма. СИ является наиболее широко используемой 
системой единиц в мире, как в повседневной жизни, так и в науке и технике.  На примере Древней Руси и 
Западной Европы рассмотрим, какие меры измерения объем применялись до возникновения СИ.



Древняя Русь
В Древней Руси, как и во многих других странах, меры объема имели две области применения: для сыпучих 

тел и для жидкостей. Для мер жидкости чаще всего употреблялись бочка, ведро, корчага. Наибольшее 
распространение получило ведро, практически очень удобная мера, сохранившаяся до XX века. По 
приближенным подсчетам ведро вмещало около 24 фунтов воды (9,8кг).



Старинные меры объёма

Ведро = 1/40 бочки = 10 кружек = 30 фунтов воды = 100 чарок = 200 шкаликов = 12 литров. Деление 
на более мелкие меры проводилось по двоичному принципу: ведро делили на 2 полуведра или на 4 
четверти ведра или на 8 получетвертей, а также на кружки и чарки. 
Древнейшая "международная" мера объёма - «горсть».
В торговое ведро вмещалось 8 кружек. Значение ведра было переменным, а значение кружки 
неизменным, в 3 фунта воды (1228,5 грамма). Объем ведра был равен 134,297 кубических вершков.



Бочка, как мера жидкостей, равнялась 40 ведрам (492 л).Чаще всего в 
крестьянском быту использовались небольшие бочки и бочонки от 5-и 
до 120-и литров.

В житейском обиходе и в торговле употребляли разнообразные хозяйственные сосуды: котлы, 
жбаны, корчаги, братины, ендовы. Значение таких бытовых мер в разных местах было различно: 
например, емкость котлов колебалась от полуведра до 20 ведер. 

В XVII в. была введена система кубических единиц на основе 7-футовой сажени, а также введён 
термин кубический (или "кубичный"). Кубическая сажень содержала 27 кубических аршин или 343 
кубических фута; кубический аршин — 4096 кубических вершков или 21952 кубических дюймов.



Кружка – сосуд в форме стакана с ручкой.
Кружка (слово означает - 'для пития по кругу') = 10 
чаркам = 1,23 л.
  Современный граненый стакан раньше назывался 
"досканом" ("строганые доски"), состоящим из 
обвязанных верёвкой ладов-дощечек, вокруг 
деревянного донца.



Чарка- сосуд для питья крепких 
напитков, маленькая чара, иногда 
имеющая поддон или шаровидную 
ножку. Многообразные формы 
чарок, украшавшиеся чернью, 
эмалями или чеканкой, были 
характерны для русского быта XVII- 
XVIII вв.

Чарка- русская единица измерения 
объёма жидкости, применявшаяся 
до введения метрической системы 
мер и иначе называвшаяся соткой. 1 
чарка= 1/100 ведра= 2 шкаликам. В 
пересчёте на математическую 
систему 1 чарка= 0,1299 литра.



Шкалик – старинная русская 
единица объёма жидкостей, равная 
61,5 мл или 1/200 ведра . Шкалик
(народное название - «косушка», от 
слова «косить», по характерному 
движению руки) = ½ чарки = 0,06 л.

Штоф – старинная русская единица 
объёма жидкостей, равная 1, 2299 
литра, 3 фунтам , или 1/10 ведра, 
или двум водочным бутылкам, или 
10 чаркам. 



Бурдюк (от азерб. burduk) — 
кожаный мешок из цельной шкуры 
животного (козы, лошади, овцы и 
др.), предназначен для хранения 
вина, кумыса и других жидкостей
Кожаный мешок (бурдюк)вмещает  
до 60 л

Корчага – глиняный  сосуд больших 
размеров. Он использовался для 
нагревания воды, варки кваса, 
браги, кипячения белья со щелоком. 
Корчагами(12 кг) меряли мёд и воск



Ушат- большая деревянная кадка с двумя 
выступающими друг против друга боковыми 
дощечками- ушами, с прорезанными в них 
круглыми отверстиями, сквозь которые 
продевается палка для ношения. Высота 
посудины – 30-35 сантиметров, диаметр – 40 
сантиметров, объем – 2 ведра или 22-25 л.

Балакирь – глиняный сосуд для хранения и 
подачи молока на стол. Характерной 
особенностью кринки является высокое, 
довольно широкое горло, плавно переходящее 
в округлое тулово. Форма горла, его диаметр и 
высота рассчитаны на обхват рукой. Балакирь — 
1/4—1/5, ведра.



В житейском обиходе и в торговле употребляли 
разнообразные хозяйственные сосуды: котлы, 

жбаны, братины, ендовы. Значение 
таких бытовых мер в разных местах было различно : 
например, ёмкость котлов колебалась от полуведра до 
20 вёдер. В XVII в. была введена система кубических 
единиц на основе 7- футовой сажени, а также введён 
термин кубический ( или «кубичный»).



Западная Европа

В Западной Европе бытовали свои собственные меры объемов. К ним относятся баррель, бушель, галлон, драхма, кварта, 
пинта, унция. Рассмотрим, что означала каждая мера объема.

Баррель – мера вместимости и объема, применяемая в США, Англии и 
ряде стран, использующих английскую систему мер. В США различают 
Баррель сухой, равный 115,628 дм3, и Баррель нефтяной, равный 158,988 
дм3. Английский Баррель (мера вместимости для сыпучих веществ) 
равен 163,65 дм3.



Бу́шель (англ. bushel) — единица 
объёма, используемая в английской 
системе мер. Применяется для 
измерения сыпучих товаров, в 
основном сельскохозяйственных, 
но не для жидкостей. Сокращённо 
обозначается bsh. или bu. В 
британской имперской системе мер 
для сыпучих тел: 1 бушель = 4 пекам 
= 8 галлонам = 32 сухим квартам = 
64 сухим пинтам = 1,032 
американским бушелям = 2219,36 
кубическим дюймам = 36,36872 л 
(дм³) = 3 вёдрам. 

В американской системе мер для сыпучих тел: 1 бушель = 
0,9689 английских бушеля = 35,2393 л; по другим данным: 
1 бушель = 35,23907017 л = 9,309177489 американских 

галлонов. 
Кроме того, бушелем называют тару для хранения и 

транспортировки яблок. В международной торговле под 
бушелем, как правило, понимается коробка весом 38,691 
кг. 



Галлон (англ. gallon) — мера объёма 
в английской системе мер, которая 
обычно используется для 
жидкостей, в редких случаях — для 
твёрдых тел. Американский галлон 
равен 3,785411784 литра. 
Британский галлон - 4,5461 литра. 
Изначально галлонами измеряли 
пшеницу. И один галлон был равен 
8 фунтам пшеницы. Позже в 
галлонах стали мерить и другие 
продукты. Там уже были свои 
галлоны.



Кварта – единица объема (емкости, вместимости), применяемая в США, 
Великобритании и др. странах. 1 Кварта = 1/4 галлона или 2 пинтам. 
Американская Кварта для жидкостей = 0,9463 дм3, для сыпучих веществ 
= 1,1012 дм3. Английская имперская Кварта= 1,1365 дм3. Прежняя русская 
мера жидкостей – кружка – также иногда называлась Кварта; в Польше 
Кварта = 1 л

Пинта – единица объема (вместимости) жидкостей и сыпучих веществ, 
применяемая в странах, использующих английские меры. В 
Великобритании 1 Пинта = 1/8 галлона = 0,568261 дм3. В США 
различают жидкую Пинту, равную 1/8 американского галлона = 0,473179 
дм3, и сухую Пинту, равную 1/64 американского бушеля = 0,550614 дм3. 
Пинта применялась также в др. странах до введения в них метрической 
системы мер, напр. во Франции 1 Пинта = 0,931389 дм3, в Нидерландах 1 
Пинта = 0,6063 дм3.



 
      Каждое государство (а их было множество) имело свою систему мер, что 
становилось «тормозом» для торговли (включая таможенные сборы), развития 
ремесел и промышленности и т.п. В этой обстановке и стали рождаться идеи 
разработки единой, межгосударственной системы мер.
       В настоящее время СИ принята в качестве основной системы единиц 
большинством стран мира и почти всегда используется в области техники, даже в 
тех странах, в которых в повседневной жизни используются традиционные 
единицы. 
       Метрические единицы широко используются по всему миру, как в научных 
целях, так и в повседневной жизни.
В СИ основная единица измерения объема – кубический метр. Применяются также 
производные от неё: кубический сантиметр, литр (кубический* дециметр) и т.д.



Современная методика изучения данной 
величины в начальных классах

● В математике основными понятиями являются 
понятия «число и величина». Под величиной 
понимают некоторые свойства предметов и 
явлений, которые связаны с измерениями.  В 
начальных классах знакомят с пятью основными 
величинами : длиной, площадью, массой, объёмом 
, временем.                              

● Ученики должны научиться сравнивать предметы 
с точки зрения величин, измерять величины 
используя различные измерительные приборы и 
единицы измерения . У учеников формируется 
правильная математическая речь



В  методике выделяют следующие этапы изучения этих величин: 

● Ознакомление с величиной, на основе  уточнения 
жизненных представлений учащихся

● Сравнение величин разными способами
● А – С помощью ощущений или на глаз 
● Б - С помощью приемов наложения или 

приложения 
● В - С помощью различных мерок 
● Введения единой меры измерения и  

измерительного прибора, формирование  
измерительных навыков 

● Сложение и вычитание величин, выраженных  в 
одной единицы измерения 

● Введение других единиц измерения величины. 
Перевод из одной единицы измерения в другую 

●  Сложение и вычитание величин, выраженных в 
единицы двух наименований 

● Умножение и деление величины на число 



Пользуясь этими этапами, рассмотрим методику изучения такой 

величины как объём или емкость.

С этой величиной детей знакомят по- разному в разных 
программах. 

Рассмотрим на примере 3 УМК:
1. УМК «Школа России» - М.И. Моро, С.Н. Волкова, С.В. 
Степанова
2. УМК «Школа 2100» Т.Е. Демидова, С.А. Козлова, А.П. Тонких 
3. УМК «Перспективная начальная школа» – А.Л. Чекин



УМК «Школа России» - 
М.И. Моро, С.Н. Волкова, С.В. Степанова



М1М ч.2 с. 38
В данном упражнении дети могут 
сравнить размеры ёмкости, 
различие и сходства, какая ёмкость 
сосуда больше или меньше 
ёмкости другого сосуда.

1 этап: Введение понятия с опорой на жизненные ситуации. 



2 этап: Сравнение сосудов по ёмкости разными способами.

В этом упражнении можно задействовать все способы:
А – С помощью ощущений или на глаз (если учитель поставит 
перед детьми эти ёмкости); 
Б – Переливанием в другой сосуд (так же, провести опыт в классе с 
ёмкостями и жидкостью);
В - С помощью различных мерок (измерить ёмкость сосуда с 
помощью определенной мерки). 



3 этап: Введение единой меры  емкости. 

Вводят понятие литр. 
Показываем литровую банку и затем проводим практическую 

работу по определению ёмкости сосудов в литрах.



4 этап: Сложение и вычитание величин, выраженных в литрах. 

Решение задач с данной величиной.
При решении задач мы столкнемся с вычитанием и сложением величин, 

которые выражены в литрах.



УМК «Школа 2100» 
Т.Е. Демидова, С.А. Козлова, А.П. Тонких 



1 этап: Введение понятия с опорой на жизненные ситуации. 

М1Д ч.3 с. 4
Данные задания подходят к этапу, так дети сравнивают ёмкости и горворят о 

размере сосудов.



2 этап: Сравнение сосудов по ёмкости разными способами.

М1Д ч.3 с. 4, с. 5
В этих упражнении представлены способы:
А – С помощью ощущений или на глаз (№2 при 
условии, что учитель наглядно продемонстрирует 
несколько ёмкостей); 
Б – Переливанием в другой сосуд (№3,4 проведение 
практического занятия в классе);
В - С помощью различных мерок (№8). 



3 этап: Введение единой меры  емкости.

М1Д ч.3 с. 5
При выполнении задания №5,6 
учеников подводят к правилу и 
знакомят с единицей объема – литр



4 этап: Сложение и вычитание величин, выраженных в литрах.

М1Д ч.3 с. 5, с. 6
Данные задания соответствуют 

этапу.



5 этап: Введение других единиц измерения величины. 
 

М3Д ч. 1 с.26, 27
На данных страницах 
учебника подробное 

объяснение новых единиц 
измерения величины, с 

рассуждениям и 
заданиями для 

применения новых 
знаний.



6 этап:  Сложение и вычитание величин, выраженных в 

единицы двух наименований  

М4Д ч.3 с. 69
В данном задании ученикам предлагается выполнить действие 

сложение м и дм кубических.



7 этап: Умножение и деление величины на число 

М4Д ч.2 с.13
В этом задании нужно решить 

выражение и выразить результат в 
литрах.



УМК «Перспективная начальная школа» – А.Л. Чекин



М4Ч ч.1 с.86
В задании №291 
предлагается 
ситуационная задача с 
ответом- рассуждением

1 этап: Введение понятия с опорой на 
жизненные ситуации. 



2 этап: Сравнение сосудов по ёмкости разными способами.

М4Ч ч.1 с.86,90
В этих упражнении представлены способы:

А – С помощью ощущений или на глаз (задание 
№291, при наличии наглядного пособия у учителя, 
детям можно представить разные виды сосудов); 
Б – Переливанием в другой сосуд (задание №304, 

сравнение ёмкостей, так же можно произвести 
наглядно в классе);

В - С помощью различных мерок. 



2 этап: Сравнение сосудов по ёмкости разными способами.

М4Ч ч.1 с. 89
В - С помощью различных мерок (в данном упражнении 

ёмкость таза измеряют банкой) 



3 этап: Введение единой меры  емкости.

М4Ч ч.1 с.88
С помощью ролевой 

беседы ученикам 
предлагается введение 

новой единицы 
измерения объема- литр, 
а так же порассуждать, 
где они встречались с 
такой единицей ранее.



4 этап: Сложение и вычитание величин, выраженных в литрах.

М4Ч ч.2 с.36
В заданиях представлены 
примеры на вычисление с 
величиной выраженной в 
литрах.



5 этап: Введение других единиц измерения величины.
М4Ч ч.1 с.92-97

На этих страницах учебника 
представлен материал, где 
ученики познакомятся с 

новыми единицами измерения 
объема, а с помощью заданий 

закрепят новые знания.







6 этап:  Сложение и вычитание величин, выраженных в 

единицы двух наименований 

М4М ч.1 с. 94
В данном задании ученикам предлагается 

выполнить сложение с разными наименованиями, 
для сложения в таком случае нужно перевести в 

одну общую величину



7 этап: Умножение и деление величины на число 

М4Ч ч.2 с.25
Данное задание, представленное в 
учебнике представлено как задача 
и решается соответствуя данному 

этапу



Вывод
Делая анализ учебников по трем различным УМК: 

«Школа России», «Перспективная начальная школа» и 
«Школа 2100» я пришла к выводу, что более подробное 
изучение такой величины как объём или емкость 
наблюдается в учебниках А.Л. Чекина (УМК 
«Перспективная начальная школа») и Т.Е. Демидова, С.А. 
Козлова, А.П. Тонких (УМК «Школа 2100»). В данных 
учебника рассмотрены все этапы изучения величины со 
всем необходимым материалом для изучения и заданиями 
для отработки новых знаний. Материал представлено 
доступно, интересно, а сами задания разнообразны.
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● Учебники УМК «Перспективная начальная школа» А.Л. Чекина, 1-4 класс
● Учебники УМК «Школа 2100» Т.Е. Демидова, С.А. Козлова, А.П. Тонких, 1-4 

класс
● Учебники УМК «Школа России» М.И. Моро, С.Н. Волкова, С.В. Степанова, 

1-4 класс


