
Основы мировых 
религиозных 

культур



Культура -

⚫ воспитание, образование, 
развитие морали, этики, нравственности;

⚫ совокупность материальных и духовных 
ценностей, созданных и создаваемых 
человечеством и составляющих его духовно-
общественное бытие.

⚫ абсолютно всё, созданное человеком. Любой 
предмет, созданный человеком является частью 
культуры.



Что такое религия?

⚫ Рели́гия — особая форма осознания мира, 
обусловленная верой в сверхъестественное, 
включающая в себя свод моральных норм и 
типов поведения, обрядов, культовых действий и 
объединение людей в организации (церковь, 
религиозную общину).



РИТУАЛ — РЕЛИГИОЗНЫЙ ОБРЯД.

РИТУАЛ — ТРАДИЦИОННЫЙ 
ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ КАКОЙ-

ЛИБО ЦЕРЕМОНИИ.

Ритуалы в религиях мира



НА ТЕРРИТОРИИ РОССИИ ОСНОВНЫМИ
 СЧИТАЮТСЯ 4 РЕЛИГИИ:

ПРАВОСЛАВИЕ
ИУДАИЗМ

ИСЛАМ
БУДДИЗМ

Основные религии



Христианство
⚫ Самая крупная по числу последователей 

мировая религия



   

       Православие



Христианство

Символом веры называется краткое и точное изложение 
основ христианского вероучения, составленное и 
утвержденное на 1-м и 2-м Вселенских Соборах. 
Символ веры – не молитва, ибо он не содержит 
обращений к Богу, Пресвятой Богородице, Ангелам или 
святым.
Весь Символ Веры состоит из двенадцати предложений, в 
каждом из которых содержится особая истина, или, как 
еще называют, догмат православной веры. 
1-ое говорит о Боге Отце, со 2-ого по 7-й - о Боге Сыне, 8-е 
– о Боге Духе Святом, 9-е – о Церкви, 10-е – о крещении, 
11-ое и 12-ое – о воскресении мертвых и о вечной жизни. 
 
 



Христианство
1. Верую во единаго Бога Отца, 
Вседержителя, Творца небу и земли, 
видимым же всем и невидимым.

Верую во единого Бога Отца, Вседержителя, Творца неба и 
земли, всего видимого и невидимого.

2. И во единаго Господа Иисуса Христа, 
Сына Божия, Единороднаго, Иже от Отца 
рожденнаго прежде всех век; Света от 
Света, Бога истинна от Бога истинна, 
рожденна, несотворенна, единосущна 
Отцу, Им же вся быша;

(Верую) и во единого Господа Иисуса Христа, Сына Божия, 
Единородного, рожденного от Отца прежде всех веков; Света от 
Света, Бога истинного от Бога истинного, рожденного, не 
созданного, одного существа с Отцом, через Которого все 
сотворено;

3. Нас ради человек и нашего ради 
спасения сшедшаго с небес, и 
воплотившагося от Духа Свята и Марии 
Девы, и вочеловечшася;

Для нас людей и для нашего спасения сшедшего с небес, 
принявшего плоть от Духа Святого и Марии Девы, и 
сделавшегося человеком;

4. Распятаго же за ны при Понтийстем 
Пилате, и страдавша, и погребенна;

Распятого же за нас при Понтии Пилате, страдавшего и 
погребенного;

5. И воскресшаго в третий день, по 
Писанием;

И воскресшего в третий день, согласно с Писаниями 
(пророческими).

6. И восшедшаго на небеса, и седяща 
одесную Отца;

И восшедшего на небеса и сидящего одесную Отца;

7. И паки грядущаго со славою судити 
живым и мертвым, Егоже Царствию не 
будет конца.

И опять имеющего прийти со славою судить живых и мертвых, 
царству, Которого не будет конца.

8. И в Духа Святаго, Господа 
Животворящаго, Иже от Отца исходящаго, 
Иже со Отцем и Сыном спокланяема и 
сславима, глаголавшаго пророки.

(Верую) и в Духа Святого, Господа, подающего жизнь, 
исходящего от Отца, поклоняемого и прославляемого равно со 
Отцом и Сыном, говорившего через пророков.

9. Во Едину, Святую, Соборную и 
Апостольскую Церковь. 

(Верую) и во Единую, Святую, Соборную (Вселенскую) и 
Апостольскую Церковь.

10. Исповедую едино Крещение во 
оставление грехов.

Исповедую одно крещение во оставление грехов. 

11. Чаю воскресения мертвых. Ожидаю воскресения мертвых. 
12. И жизни будущаго века. Аминь. И жизни будущего века. Истинно так. 



10 основных заповедей

⚫ В христианстве существует, в соответствие с которыми 
должен жить человек. Записанные на каменных 
скрижалях, они даны были Богом Моисею на горе Синай.
1. Я - Господь, Бог твой... Да не будет у тебя других богов 
перед лицом Моим.
2. Не делай себе кумира.
3. Не произноси имени Господа, Бога твоего, напрасно.
4. День седьмой посвящай Господу Богу твоему.
5. Почитай отца твоего и мать твою.
6. Не убивай.
7. Не прелюбодействуй.
8. Не кради.
9. Не произноси ложного свидетельства на ближнего 
твоего.
10. Не желай ничего, что есть у ближнего твоего.



Христианство

7 таинств
⚫ крещение (принятие человека в лоно церкви)
⚫ миропомазание (конфирма́ция) — одно из христианских 

таинств в Католической и Православных церквях, через 
которое верующему подаются дары Святого Духа, 
укрепляющие его в духовной жизни

⚫ причащение (приближение к Богу) 
⚫ покаяние (или исповедь) 
⚫ брак (венчание) 
⚫ священство (рукоположе́ние или хирото́ни́я — в 

общехристианском использовании — посвящение человека, 
наделяющее его дарами и правом совершать таинства и обряды 

⚫ елеосвящение собо́рование) — помазание тела освящённым 
елеем, служащее духовным врачеванием от телесных недугов



Ислам



⚫ Ислам (по-арабски 
"покорность")

Мечеть Кул Шариф



   

Мечеть шейха Зайда в Абу-Даби

  

Ислам



Ислам



Ислам
5 столпов ислама
Шахада - соблюдение строжайшего единобожия (Таухид). Предписание засвидетельствовать 
принятие единобожия и посланническую миссию пророка Мухаммада заключено в символе веры 
ислама: «Əшhəду аллəə илəəhə иллə ллаh, вə əшhəду əннə Мухаммəдəн абдуhу ва 
расуулюh» («Я свидетельствую, что нет никого, достойного поклонения, кроме Единственного 
Господа, и свидетельствую, что Мухаммад - его раб и посланник»). В этой формулировке 
сосредоточена основная идея, из которой следуют все остальные теоретические и практические 
положения ислама. Веры в единого и единственного Всевышнего Аллаха и подтверждения 
пророческой миссии последнего Божьего Посланника Мухаммада достаточно для принятия 
ислама.
Намаз - совершение ежедневной пятикратной молитвы (Салят). Мусульмане совершают 
молитву строго определённым образом, в предписанное время, сопровождают её 
соответствующими положениями тела. В разных мазхабах эти нормы отличаются незначительно. 
Во время молитвы читают суры Корана и мольбы (Дуа).
Закят - материальное пожертвование. Мусульманин обязан ежегодно отдавать часть средств в 
помощь обездоленным и беднякам, сиротам, а также на некоторые социальные программы. 
Закят взимают в строго определенном количестве. Малоимущие мусульмане освобождены от 
выплаты закята. Закят - это разновидность поклонения Аллаху посредством расходования 
имущества.
Саум - соблюдение поста в месяц Рамадан. Сущность поста заключается в поклонении Богу 
посредством воздержания от еды, питья и интимной близости в светлое время суток, более 
усердным служением Всевышнему Аллаху и старательным воздержанием от грехов в этот месяц.
Хадж - совершение паломничества в Мекку. Этот столп ислама обязателен к совершению один 
раз в жизни, только для тех мусульман, которые материально и физически могут совершить его.
Перечисленные пять столпов составляют фундамент, на котором построена жизнь мусульман.



Буддизм



Буддийская ступа



Буддизм 
⚫ Четыре благородные истины 

(чатвари арьясатьяни), четыре 
истины Святого — одно из 
базовых учений буддизма, 
которого придерживаются все его 
школы. Четыре благородные 
истины сформулировал сам 
Будда Шакьямуни и кратко их 
можно изложить так: 

⚫ существует страдание; существует 
причина страдания — желание; 
существует прекращение 
страдания — нирвана; существует 
путь, ведущий к прекращению 
страдания — Восьмеричный 
Путь.



СИНАГОГА В САНКТ-
ПЕТЕРБУРГЕ

Иудаизм

СИНАГОГА В МОСКВЕ



Символы иудаизма

Звезда Давида Менора



Иудаизм

Атрибуты иудаизма: 
шофар (еврейский ритуальный 
духовой музыкальный инструмент, 
сделанный из рога животного),
 яд (указка для чтения Торы), 
Танах, молитвенник, 
подсвечники, 
футляр для этрога, 
кружка для омовения рук.



Иудаизм
13 принципов веры
Иудаизм провозгласил монотеизм, углублённый учением о сотворении 
человека Богом по своему образу и подобию — следствием чего является любовь 
Бога к человеку, стремление Бога помочь человеку и уверенность в конечной 
победе Добра.
Понятие о Боге как абсолютно Совершенном, не только абсолютном 
Разуме и Всемогуществе, но и источнике Благости, Любви и Справедливости, 
который выступает по отношению к человеку не только как Творец, но и как 
Отец.
Понятие о жизни как о Диалоге Бога и Человека, — ведущемся как на 
уровне индивидуума, так и на уровне народа (проявление Провидения в 
национальной истории) и на уровне «всего человечества как единого целого».
Учение об абсолютной ценности Человека (как индивидуума, так и 
народов и также всего человечества в целом) — как бессмертного духовного 
существа, созданного Богом по Своему образу и подобию, учение об идеальном 
назначении человека, заключающемся в бесконечном, всестороннем, духовном 
усовершенствовании.
Учение о равенстве всех людей в их отношениях к Богу: каждый человек 
является Сыном Божьим, каждому открыта дорога к совершенствованию в 
направлении соединения с Богом, всем людям даются средства к достижению 
этого предназначения — свободная воля и божественная помощь.



Иудаизм

13 принципов веры
При этом у еврейского народа есть особая Миссия (то есть Избранность), 
заключающаяся в том, чтобы донести эти Божественные истины до 
человечества и через это помочь человечеству приблизиться к Богу. Для 
реализации этой задачи Бог заключил с еврейским народом Завет и дал ему 
заповеди. Божественный Завет неотменим; и он налагает на еврейский народ 
более высокий уровень ответственности.
Иудаизм предлагает всем людям и народам (неевреям) принять необходимый 
минимум моральных обязательств, налагаемых Торой на всё человечество: в 
то время как евреи обязаны соблюдать все 613 извлеченных из Пятикнижия 
предписаний (мицвот), нееврей, который считается участником завета, 
заключенного Богом с Ноем , обязан выполнять лишь семь законов Ноевых 
сынов.
В то же время, иудаизм принципиально не занимается миссионерством, то есть 
не стремится к прозелитизму (на иврите — гиюр) и является национальной 
религией еврейского народа.



Иудаизм

13 принципов веры
Учение о полном господстве духовного начала над материей, но при 
этом духовной ценности также и мира материального: Бог — безусловный 
Владыка материи, как её Творец: и Он вручил Человеку господство над 
материальным миром, чтобы через материальное тело и в материальном мире 
осуществить своё идеальное назначение;
Учение о приходе Машиаха (Мессии, слово происходит от ивр. ַמָשִׁיח , 
«помазанник», то есть царь), когда «И перекуют мечи свои на орала и копья 
свои — на серпы; не поднимет народ меча на народ, и не будут больше 
учиться воевать … и наполнится вся земля познанием Господа».
(Машиах  является царём, прямым потомком царя Давида, и, согласно 
иудейской традиции, должен быть помазан на царство пророком Илией 
(Элиягу), который был взят на небо живым)
Учение о воскресении из мёртвых в конце дней (эсхатология), то есть вера 
в то, что в определённое время мёртвые будут оживлены во плоти и будут снова 
жить на земле. О воскресении из мёртвых говорили многие еврейские пророки, 
такие как Иезекииль (Йехезкель), Даниил (Даниель) и др. Так, пророк Даниил 
об этом говорит следующее: «И многие из спящих в прахе земли пробудятся, 
одни для жизни вечной, другие на вечное поругание и посрамление» .


