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Введение

⚫ Актуальность темы: В России частота ротавирусного гастроэнтерита в структуре 
заболеваемости острыми кишечными инфекциями составляет после 7лет -35%, а среди 
детей до 3х лет - превышает 60%. Причина такого явления не только в увеличении 
абсолютного числа этими заболеваниями, но и в постепенном расширении возможности 
лабораторной диагностики - от выявления ротавируса в фекалиях методом электронной 
микроскопии, до выявления в РНК ротавирусов в полимезарной цепной реакции. 

⚫ Объект исследования – сестринский процесс при уходе за пациентами с ротавирусной 
инфекцией.

⚫ Предмет исследования -  особенности сестринского ухода за пациентами с 
ротавирусной инфекцией.

⚫ Цель работы–изучение особенностей сестринского 
       ухода за пациентами с ротавирусной инфекцией.



⚫ Задачи исследования:
  1) изучить теоретические источники по теме исследования; 
  2) разработка плана сестринского ухода по проблемам, которые могут 
развиться у пациента при гемофильной инфекции; 
  3) подготовка материала для санитарно-просветительской работы. 
⚫ Методы исследования:
   1)научно-теоретический анализ медицинской литературы по данной 
теме;
   2)социологический (анкетирование);
   3)эмпирический (наблюдение, дополнительные методы исследования)
   4)статистический 
⚫ Гипотеза: При правильном и добросовестном сестринском 

наблюдении и уходе пациент с ротавирусной инфекцией выпишется из 
стационара в установленные сроки без жалоб и в удовлетворительном 
состоянии.

⚫ Практическая значимость работы определяется тем, что изученная 
тема может быть реализована в практике работы медицинских сестер и 
позволит повысить качество работы.



⚫ Глава 1. Теоретическая часть
⚫ 1.1Этиология, эпидемиология
⚫ 1.2 Патогенез
⚫ 1.3 Диагностика
⚫ 1.4 Клиника
⚫ 1.6 Лечение
⚫ 1.7 Сестринский уход при ротавирусной инфекции
⚫ 1.8 Профилактика



Глава 2.Практическая часть-
база исследования ГБУЗ «Районная 
больница г.Касли» ул.Комунны 65.

⚫ Задачи исследования :
1.Провести изучение статистический 
данных в Челябинской области и на территории Р.Ф.
2.Провести анкетирование на тему «Профилактика острых 
кишечных инфекций» на базе: «ГБУЗ Районная больница г.
Касли».
3. Провести курацию и наблюдение за пациентом с 
ротавирусной инфекцией, оценивая результаты улучшения 
состояния.
4.Разработать рекомендации по уходу за пациентом с 
ротавирусной инфекцией, памятка.  



Результаты исследования 
⚫ Актуальность темы исследования определило изучение статистических данных 

:
По статистике Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ), около 30% 
детских смертей в мире в возрасте 1–5 лет связаны с ротавирусом. Причем 
количество детских смертей, причиной которых является ротавирусная инфекция 
(0,52 млн), вполне сопоставимо с фиксируемым ВОЗ показателем детской 
смертности от гриппа (0,74 млн).
В Челябинской области растет уровень заболеваемости острыми кишечными 
инфекциями. С начала года зарегистрировано 1 тыс. 403 случая острых кишечных 
инфекций, из них 80% - ротавирусная инфекция. (Приложение 1).
В России ротавирусная инфекция у детей до пяти лет составляет 44-47% от всех 
острых кишечных инфекций, требующих госпитализации, и 33% от всех острых 
кишечных инфекций, требующих амбулаторного лечения. 
Затраты, связанные с лечением ротавирусной инфекции, достигают примерно 6,5 
млрд руб. в год. Из них затраты непосредственно на лечение — около 2,5 млрд 
руб., выплаты по больничным листкам родителям заболевших детей — около 4 
млрд руб. 55% затрат обусловлены амбулаторными случаями ротавирусной 
инфекции, 45% — случаями ротавируса, потребовавшими госпитализации. 
Ожидаемые эпидемиологические результаты через 1—2 года после введения 
вакцинации от ротавирусной инфекции в календарь прививок: снижение 
заболеваемости всеми острыми кишечными инфекциями на 40—50%, 
ротавирусной инфекцией — на 75—90%.



Анкетирование пациентов на тему: «Профилактика 
острых кишечных инфекций» на базе «ГБУЗ 
Районная больница г.Касли»

В анкетировании приняли участие 20 детей с заболеваниями 
ротавирусной инфекцией: 

Анкета: 
«Профилактика острых кишечных инфекций»

Выберете один вариант ответа
1.Всегда ли вы тщательно моете руки после туалета, перед едой?
-Да
-Нет
2.Используете ли вы мыло при мытье рук?
-Да
-Нет
3.Есть ли в учебном заведении место, где можно помыть руки?
-Да 
-Нет



⚫ 4.Всегда ли вы моете овощи, фрукты перед употреблением?
⚫ -Да, всегда
⚫ -Нет, не мою
⚫ 5.Вы употребляете тщательно термически обработанные 

продукты?
⚫ -Да
⚫ -Нет
⚫ 6.Употребляете ли вы продукты с истекшим сроком годности?
⚫ -Да
⚫ -Нет
⚫ 7.Какую воду вы употребляете?
⚫ -Кипяченую
⚫ -Очищенную фильтром
⚫ -Сырую, из под крана
⚫ 8.Употребляете ли вы продукцию, в качестве которой 

сомневаетесь?
⚫ -Да
⚫ -Нет



⚫ 9.Грызете ли вы ногти?
⚫ -Да
⚫ -Нет
⚫ 10.Грызете ли вы ручки, карандаши?
⚫ -Да
⚫ -Нет
⚫ 11.Закрываете ли вы в летнее время еду от мух?
⚫ -Да
⚫ -Нет
⚫ 12.Замечали ли вы у себя на кухне тараканов, грызунов?
⚫ -Да
⚫ -Нет
⚫ 13.Знаете ли вы что такое кишечные инфекции?
⚫ -Да
⚫ -Нет
⚫ 14.Знаете ли вы, как передаются кишечные инфекции?
⚫ -Через грязные руки
⚫ -Грязные овощи и фрукты
⚫ -Общественный транспорт
⚫ -Все верно 



Результаты анкетирования:
В анкетировании приняли 20 участников, в возрастной группе от 12 до 17 
лет. После проведения анкетирования и оценивания результатов можно 
сделать вывод, что пациенты достаточно на высоком уровне осведомлены о   
«Профилактике острых кишечных инфекций».



Анализирование по анкете: «Профилактика острых кишечных инфекций» на базе 
«ГБУЗ Районная больница г.Касли» 

⚫ Анализ анкеты одного из участников, который хорошо осведомлен в информации «Профилактика 
острых кишечных инфекций», в анкете 14 вопросов, участник ответил на 85% из 100%. И анализ 
анкеты участника, который нуждается в дополнительной информации, он ответил на 42% из 100%.



 Курация и наблюдение за пациентом с ротовирусной 
инфекцией, оценивая результаты улучшения 
состояния 
⚫ Больной Ш.  3 года,  поступил 23.04.2019г. в 10.00 в 

инфекционное отделение с жалобами на повышение 
температуры тела, боль в горле, снижение аппетита, рвота.

⚫ Сестринское наблюдение 
⚫ I Паспортные данные
⚫ ФИО больного: Ш. 
⚫ Возраст: 3 года
⚫ Профессия, должность: - 
⚫ Врачебный диагноз: Ротавирусная инфекция 





План сестринского ухода:



 Рекомендации пациенту с ротавирусной инфекцией
⚫ 1. Для активной профилактики 

применяется вакцина Акт-ХИБ 
фирмы Санофи Пастер.

⚫ 2.Режим дня постельный или 
полупостельный режим. 
Пребывание на свежем воздухе не 
менее 4-5 часов. Проветривание 
помещений.

⚫ 3.Витаминнотерапия
⚫ 4. Регулярное диспансерное 

наблюдение врача с контролем 
анализа мочи и  функционального 
состояния почек.

⚫ 5. Избегайте переохлаждения, 
переутомления, большой 
физической нагрузки.



Памятка



Выводы:
⚫ Медицинская сестра играет важную роль в 

организации ухода за пациентами различного возраста 
при ротавирусных инфекциях. Теоретический 
материал  с практической частью дают хорошие 
результаты.

⚫ На фоне проводимого лечения состояние больного 
улучшилось –температура тела стабилизировалась, 
боль в горле не беспокоит, аппетит появился, рвота не 
наблюдается. Были осуществлены правильные и 
добросовестные сестринское наблюдение и уход за 
пациентом с ротавирусной инфекцией. Выписался из 
стационара в установленные сроки без жалоб в 
удовлетворительном состоянии.



Заключение:
⚫ Тенденция роста заболеваемости ротавирусной инфекцией 

в последние годы определяет важность данной проблемы. 
⚫ Проведенное исследование показало:В практической части 

мы ознакомились со статистическими данными по данному 
заболеванию, выяснили, что это довольно 
распространенное заболевание на территории РФ, 
ознакомились с сестринским уходом при данном 
заболевании и провели наблюдение за пациентом с 
ротавирусной инфекцией. Так же ознакомили пациентов 
инфекционного отделения с профилактикой острых 
кишечных инфекций, провели анкетирование, где 
выясняли уровень осведомленности о профилактике 
острых кишечных инфекций.

⚫ Цель нашей работы – изучить особенности сестринского 
ухода за пациентами с ротавирусной инфекцией - 
достигнута. Поставленные задачи решены. Гипотеза 
доказана.

⚫ Созданная памятка повысит уровень знаний пациента о 
своём заболевании и эффективность ухода за такими 
пациентами.



БЛАГОДАРЮ  ЗА ВНИМАНИЕ!!! 


