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Основные направления 
организации и

подготовки 
соревнований.

Вводная часть цикла лекций в формате 
«вопрос – ответ» по организации, 

подготовке и проведению соревнований в 
современных условиях.



Темы, предлагаемые к обсуждению: 

1. Нормативно-правовая база подготовки и проведения физкультурных и 
спортивных мероприятий.  

2. Общие требования к содержанию Положений о соревновании. 

3. Форма, содержание, соответствие  Правилам вида спорта, ЕВСК и пр.

4. Особенности планирования проведения соревнований в возрастных 
группах.

5.  Факторы, влияющие на принятие решения при определении места 
проведения соревнований. 

6. Основные направления организации, подготовки и проведения 
соревнований.

7. План подготовки и проведения соревнований.

8. Работы по реализации плана проведения соревнований.

 



Нормативно-правовая база 
подготовки и проведения 
физкультурных и спортивных 
мероприятий. 

В соответствии с ФЗ N 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в 
Российской Федерации» от 4 декабря 2007 года, ст.2.8. организатор 
физкультурного мероприятия или спортивного мероприятия - 
юридическое или физическое лицо, по инициативе которого проводится 
физкультурное мероприятие или спортивное мероприятие и (или) 
которое осуществляет организационное, финансовое и иное обеспечение 
подготовки и проведения такого мероприятия.

    Спортивные мероприятия проводятся по правилам проведения 
соревнований по виду спорта, в соответствии с Положением о 
соревновании. 

         Физкультурные мероприятия проводятся по правилам видов спорта, 
входящих в программу мероприятия, в соответствии с Положением. 

 
                        Обоснование проведения спортивных мероприятий
           Обоснованием проведения физкультурного мероприятия или 

спортивного мероприятия является решение организаторов о проведении, 
с определёнными целями и задачами мероприятия, учитывающее 
организационные, финансовые, технические и прочие возможности по 
подготовке и проведению мероприятия. 

        Определяется проводящая организация(ции) и источники 
финансирования. 



.



Общие требования к форме и содержанию 
Положений о соревновании. 

           Положения (регламенты) составляются отдельно на каждое 
официальное спортивное, физкультурное мероприятие.

           Для мероприятий, имеющих отборочную и финальную стадии 
их проведения, или проводящихся в несколько этапов, составляется 
одно Положение. 

       Технические требования к подготовке положений 
(регламентов) 

        Положения печатаются на стандартной бумаге белого цвета в 
«книжном» формате А4, черным шрифтом Times New Roman, 
размер 14, с одинарным междустрочным интервалом. 

        Таблицы выполняются шрифтом Arial, размер 12 в «альбомном» 
формате.



Положение включает в себя следующие разделы:

1. «Общие положения».
2. «Место и сроки проведения».   
3. «Организаторы мероприятия».   
4. «Обеспечение безопасности участников и зрителей».
5. «Страхование участников».
6. «Требования к участникам и условия их допуска».
7. «Программа физкультурного мероприятия».
8. «Условия подведения итогов».
9. «Награждение».
10. «Условия финансирования»                          
11. «Подача заявок на участие».



Особенности планирования проведения 
соревнований в возрастных группах

  Возрастные группы определяются Положением.
  Дети могут участвовать  в соревнованиях в дисциплине скиджоринг – 1-2 собаки на 

дистанции 3 км.
  Девушки и юноши  - в дисциплинах и на дистанциях: каникросс – 3км, упряжки спринт- 

класс 4 собаки – 5 км, скиджоринг–1-2 собаки – девушки – 3км,  юноши – 5км.
  Минимальный возраст в соревнованиях по дисциплинам, классам и видам программы 

ездового спорта может устанавливаться Положением. 

 
Возрастные группы Дисциплина Дистанция, км

Юниорки и юниоры (младшая 
группа)

Скиджоринг – 1-2 собаки. юниорки –  3–5 км
юниоры –  3–10 км

Пулка. юниорки –  3– 5 км 
юниоры –  3–10км

Спринт – 4-8 собак. 5–15 км

Каникросс. 3–5 км

Байкджоринг. 3–5 км

Юниорки и юниоры Все дисциплины. Все дистанции

Женщины и мужчины основного 
возраста Все дисциплины. Все дистанции



Факторы, влияющие на принятие решения при 
определении места проведения соревнований. 

Для принятия решения необходима первичная информация, которую 
возможно получить с помощью телефонных переговоров, переписки, 
посещения предполагаемых мест проведения соревнований:

1. Возможность получения согласований на проведение соревнований в органах 
исполнительной власти по физической культуре и спорту, получение 
подтверждения на заявку о проведении мероприятия от вышестоящей федерации. 

2. Опыт проведения соревнований в предполагаемом месте.
3. Наличие техники для подготовки трасс и обслуживания во время соревнований.
4. Наличие подготовленных дистанций для дисциплин вида спорта, 

соответствующих требованиям правил проведения соревнований по виду спорта.
5. Возможные варианты проживания официальных лиц, гостей, участников, 

расположение собак. Максимально возможное  количество мест проживания. 
6. Возможные варианты организации питания для участников соревнований, 

помощников, зрителей, официальных лиц.
7. Подъезд  к месту проведения соревнований автомобильным, автобусным, ж/д 

транспортом. Расстояние между местом гонки и ближайшей автотрассой;



Основные направления организации подготовки и 
проведения соревнований.

❑ создание и утверждение состава оргкомитета мероприятия, с указанием 
ответственных лиц и сроки исполнения пунктов плана

 
❑ составление плана подготовки и проведения соревнований (включаются 

мероприятия, обеспечивающие качественную подготовку к проведению 
соревнований, с указанием ответственных лиц, исполнителей и сроки 
исполнения пунктов плана)

     
❑ формирование рабочих групп с учётом Плана подготовки 

❑ смета расходов



План подготовки и проведения соревнований
• обеспечение безопасности участников и зрителей (МВД, МЧС, ГИБДД)
•  медицинское обеспечение
•  ветеринарное обеспечение
•  транспорт
•  технические службы, материально-техническое обеспечение, подготовка 

стадиона, трасс 
•  организация размещения
•  организация питания
•  информация и реклама до соревнований, обеспечение работы со СМИ
•  аккредитация
•  волонтеры
•  официальные церемонии, награждение
•  приезд, отъезд участников, официальных и приглашенных лиц
•  подведение итогов, отчет  

! План утверждается руководителями проводящих организаций



Работы по реализации  
плана проведения соревнований

В соответствии с Планом проводится  работа по  определению и 
обеспечению: 

Подача заявок в соответствующие организации, составление договоров
В соответствии с заявками Оргкомитета - совместная разработка схем 
расстановки и работы служб безопасности, медицинского и 
ветеринарного обеспечения, транспорта, размещения и питания
Проведение медиа-стратегии 
Подготовка сценариев и плана официальных мероприятий
Определение количественного состава служб, групп, официальных лиц, 
обслуживающего персонала и т.д.
Порядок проведения аккредитации - формы, способы, методы. 
Определение количественного состава групп координация работы служб 
по подготовке мест проведения соревнований



.

?   ?   ?



Разделы Положения содержат:

1. «Общие положения». Причины и обоснование проведения физкультурного 
мероприятия – решение организатора (организаторов) мероприятия; цели и задачи 
проведения физкультурного мероприятия.

2. «Место и сроки проведения». Место проведения (наименование субъекта 
Российской Федерации, населенного пункта); сроки проведения (дата, месяц, год), 
включая день приезда и день отъезда участников.

3. «Организаторы мероприятия». Полные наименования организаторов 
мероприятия; распределение прав и обязанностей между организаторами в 
отношении мероприятия и/или ссылка на реквизиты договора между 
организаторами о распределении таких прав и обязанностей; персональный состав 
организационного комитета физкультурного мероприятия или порядок и сроки его 
формирования.

4. «Обеспечение безопасности участников и зрителей». Меры и условия 
обеспечения безопасности участников и зрителей при проведении мероприятия; 
медицинского обеспечения участников (наличие мед. персонала для оказания в 
случае необходимости скорой медицинской помощи, проведение медицинских 
осмотров, наличие у участников соревнований медицинских справок, 
подтверждающих состояние здоровья и возможность их допуска к соревнованиям и 
др.)                                                                          

                                                                                                                                                  на стр.6

 



5. «Страхование участников». Порядок и условия страхования несчастных 
случаев, жизни и здоровья участников мероприятия.

6. «Требования к участникам и условия их допуска». Условия, определяющие 
допуск  участников к мероприятию; численные составы команд; группы 
участников по полу и возрасту; необходимое количество тренеров и 
обслуживающего персонала (руководители, специалисты, спортивные судьи и т.
п.) из расчета на 1 сборную команду;

7.  «Программа мероприятия». Расписание соревнований по дням, включая день 
приезда и день отъезда; при проведении физкультурных мероприятий - ссылку 
на правила видов спорта, включенных в программу.

8. «Условия подведения итогов». Условия (принципы и критерии) определения 
победителей и призеров в видах программы; сроки представления 
организаторами итоговых протоколов, фотоальбомов и справок об итогах 
проведения мероприятия.

9. «Награждение». Порядок и условия награждения победителей и призеров в 
видах программы.

10. «Условия финансирования». Сведения об источниках и условиях финансового 
обеспечения мероприятия, включая финансирование из бюджета.  

11. «Подача заявок  на участие». Сроки и порядок подачи заявок, подписанных 
руководителями командирующих организаций;
перечень документов, представляемых в секретариат; адрес и иные 
необходимые реквизиты организаторов для направления заявок (адрес 
электронной почты, телефон/факс и пр.).                                                      на стр.6

 




