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ВВЕДЕНИЕ
•  

• Воскресение Христово - уникальное историческое событие - 
отличает христианство от какой бы то ни было другой 
религии. В прочих религиях основатели - смертны, тогда как 
Главой нашей Церкви является воскресший Христос. 
Христово Воскресение - это обновление человеческой 
природы, воссоздание человеческого рода, переживание 
Царства Божия, пришедшего в силе.

• В Церкви мы постоянно проповедуем о Воскресении 
Христовом, потому что оно имеет огромное значение для 
жизни верующего. Мы не ошибемся, если сравним 
Воскресение Христово с настоящим переворотом в 
мироздании, так как благодаря Воскресению человек 
возвратился на свое изначальное место - и даже поднялся 
еще выше. Речь идет об исправлении, восстановлении 
человека, произошедших через Воскресение Христово.



Празднование Пасхи в истории. Почему 
воскресенье называется воскресеньем?

•  От христианского праздника Пасхи происходит 
и современное название дня недели 
— воскресенье. Каждое воскресенье недели на 
протяжении всего года христиане особенно 
отмечают молитвой и торжественной службой в 
храме. Воскресенье еще называют «малой 
Пасхой». Воскресенье называется воскресеньем 
в честь воскресшего в третий день после 
распятия Иисуса Христа. И хотя Воскресение 
Господне христиане вспоминают еженедельно, 
но особенно торжественно отмечается это 
событие один раз в году — на праздник Пасхи.



• В первые века христианства существовало 
разделение на Пасху крестную и Пасху воскресную. 
Упоминания об этом содержатся в творениях 
ранних отцов Церкви: послании святителя Иринея 
Лионского (ок. 130–202) к римскому 
епископу Виктору, «Слове о Пасхе» 
святителя Мелитона Сардийского (нач. II в. — ок. 
190), творениях святителя Климента 
Александрийского (ок. 150 — ок. 215) и Ипполита 
Папы Римского (ок. 170 — ок. 235). Пасха 
крестная — воспоминания страданий и смерти 
Спасителя отмечалась особым постом и совпадала 
с иудейской Пасхой в память о том, что Господь 
был распят во время этого ветхозаветного 
праздника. Первые христиане молились и строго 
постились до самой Пасхи воскресной — 
радостного воспоминания Воскресения Христова.



• В настоящее время нет деления на Пасху 
крестную и воскресную, хотя содержание 
сохранилось в богослужебном Уставе: 
строгие и скорбные службы Великих 
Четвертка, Пятка и Субботы завершаются 
радостным и ликующим Пасхальным 
богослужением. Собственно и сама 
Пасхальная ночная служба начинается 
скорбной полунощницей, на которой 
читается канон Великой Субботы. В это 
время посреди храма еще стоит аналой с 
Плащаницей — шитой или писанной 
иконой, изображающей положение Господа 
во гроб.





Пасха в 2019 году — 28 апреля!

• Воскресение Христово (Пасха) — это самый главный 
христианский праздник, установленный в 
воспоминание Воскресения Иисуса Христа из 
мертвых. От даты Пасхи зависит и Устав церковной 
службы (с этого дня начинается отсчет «столпов» 
осмогласия), и окончание самого длинного и строгого 
Великого поста (разговенье) и многие другие 
православные праздники. Даже для людей, далеких 
от религии, святая Пасха ассоциируется с ночной 
торжественной службой, крестным ходом и 
куличами, крашеными яйцами и колокольным 
звоном. А в чем же духовный смысл праздника Пасхи 
и каковы его традиции? — Об этом в статье ниже.



Пасха – что это?

• Пасха — самый любимый и ожидаемый праздник в 
христианском мире. Подготовка к нему начинается с 
сурового сорокадневного Великого поста. К 
празднованию Пасхи готовятся очень основательно: 
убираются в домах, окрашивают яйца, составляют 
праздничное меню, пекут куличи. С Воскресением 
Христовым связана масса традиций, обычаев и 
поверий. Но чтобы понять, в чем смысл великого 
празднества, и постичь всю суть, важно обратить 
внимание на историю его возникновения.



История Пасхи
• История празднества берет свое начало с ветхозаветных 

времен и сплетается с Пасхой Нового завета. Дословно 
слово «Пасха» означает «проходить мимо». Свое название 
она получила от еврейского праздника «Песах».

• Если обратится к сказаниям Ветхого завета, можно понять, 
что Господь решил спасти еврейский народ от страшного 
притеснения египтян, которые удерживали израильтян 
в рабстве долгие годы. Господь повелел, чтобы в ночь 
на четырнадцатый день первого весеннего месяца каждая 
еврейская семья, в которой был рожден первенец, 
принесла в жертву непорочного агнца. Его кровью 
необходимо было смазать входную дверь. Господь хотел 
поразить страшным наказанием египтян, лишив 
их младенцев-первенцев, но защитить евреев.

•  





Основные традиции Пасхи

• Сейчас, как и прежде, на Пасху щедро накрываются 
столы, готовятся разнообразные блюда. Среди них 
главным символом пасхального стола, уже много лет, 
остаются крашеные яйца, пасхальные куличи, 
душистые творожные пасхи. В субботу в ночь все эти 
вкусности несут на торжественную службу в церковь, 
где батюшка обязательно их святит. И в воскресенье с 
утра за накрытым столом собирается вся семья, чтоб 
разговеться свяченой пищей. Праздничные и 
нарядные, родственники трижды приветствуют друг 
друга со словами: «Христос воскрес!», на что так же 
трижды отвечают — «Воистину воскрес!» и, в свою 
очередь, так же трижды целуются по традиции. За 
столом царит поднесенное настроение и смех, а 
пасхальные развлечения вносят свой колорит.



• Множество пасхальных развлечений  
связано с яйцом. В наши дни украшение 
пасхальных яиц приобретает масштабы 
целого искусства. Разрисовать писанку 
можно на любой вкус и цвет. Используется 
все, что позволяет воображение, начиная от 
природных красителей и до пищевых. Но 
самым распространенным остается  
традиционный отвар из шелухи лука.



• Богатый и щедрый стол готовится на Пасху 
еще и в связи с завершением Великого 
сорокадневного поста, который начинается 
перед Пасхой. Он ассоциируется с тем 
временем, которое Иисус Христос провел в 
пустыне. По старым традициям постовали 
практически все христиане. Ограничения 
распространялись на мясные блюда, молоко, 
яйца, вино. Пост это в первую очередь еще и 
духовное очищение, период покаяния, 
смиренности, размышлений, частых походов 
в церковь на богослужения.



• Пасхальные праздничные блюда



• На Пасху принято христосоваться — 
поздравлять друг друга с великим 
праздником и обмениваться крашеными 
яйцами.

• Пасхальное целование на Руси



• Окрашенное в красный цвет луковой 
шелухой яйцо раньше называли крашенка, 
расписное — писанка. Яйцо красного цвета 
знаменует для людей возрождение кровью 
Христовой. 



• Другие цвета и узоры, которыми расписывают яйца, — это 
нововведение, которое  не приветствуется, как и термонаклейки с 
изображением лика Христа, Богородицы, изображениями храмов и 
надписями. Вся эта «полиграфия» обычно широко представлена на 
прилавках магазинов в предпасхальные недели, однако мало кто 
задумывается о дальнейшей судьбе такой термонаклейки — после 
того, как ее  снимут с пасхального яйца, она вместе с изображением 
Иисуса Христа или Богородицы отправляется прямиком в мусорное 
ведро.



Как подготовиться к Пасхе?
• Для того чтоб празднование Пасхи удалось на 

славу, подготовка начинается заблаговременно. 
Глобальной уборкой занимается вся семья, 
включая и детей и мужа, а потом, так же все 
хором могут участвовать в приготовлении 
пасхальных куличей с изюмом, орехами и 
разукрашивании яиц. В субботу до 12 ночи дела 
должны быть завершены.

• С Чистого Четверга, так же его называют 
Великим Четвергом, начинают наводить 
порядок.   Верующие стараются завершить 
работу именно в четверг, чтоб не отвлекаться 
от церковных служб в Страстную пятницу.



Воскресение Христово. Иконы
• В старообрядческой иконографии нет иконы 

Воскресения Христова, потому что момент 
воскресения Иисуса не видели не только люди, но 
даже ангелы. Этим подчёркивается непостижимость 
тайны Христа. 

• В православной иконографии на иконе Воскресения 
Христова изображается момент схождения Спасителя 
в ад и изведения из ада душ ветхозаветных 
праведников. Сюжет «Воскресение Христово — 
Сошествие во ад» является одним из наиболее 
распространенных иконографических сюжетов.

• Известное нам изображение Христа, в белоснежных 
ризах исходящего из гроба со знаменем в руке, — это 
позднейшая католическая версия, лишь в 
послепетровское время появившаяся в храмах РПЦ.







• Общая идея пасхального изображения Христа в 
аду созвучна теме Исхода народа Израильского 
из Египта. Как некогда Моисей освободил евреев 
от рабства, так и Христос исходит в 
преисподнюю и освобождает томящиеся там 
души. И не просто освобождает, а переводит их в 
царство Правды и Света.





Почему Христос, который, как мы знаем, принес Новый 
Завет, отменивший Ветхий, праздновал Песах? Ведь 

современные христиане его не отмечают.

• В этом был двойной смысл. Во-первых, как пишет апостол Павел, «ибо 
Пасха наша, Христос, заклан за нас»(1 Кор. 5:7). 

• И вся ветхозаветная Пасха была наполнена прообразами, которые 
относились к Самому Христу. Его можно назвать «Новым Моисеем». Ведь 
если ветхозаветный пророк вывел еврейский народ из египетского рабства, 
спасая его от тирании фараона, то Христос выводит всех людей уже из 
«Египта» греха и спасает от «рабства» дьяволу. События исхода оказались 
прообразами евангельской истории.

• Когда евреи убегали от преследовавшего их египетского войска, они 
прошли через расступившееся перед ними море. А как человек убегает от 
греха? Через воды Крещения. То есть и здесь отцы Церкви видели прообраз 
христианского таинства. Так же как в помазании косяков дверей кровью 
агнца — прообраз креста на Голгофе. И сам агнец — символ Христа, 
который, как пишет апостол Иоанн, есть жертва за грехи всего 
человечества (1 Ин 2:2). Христос раскрыл все эти ветхозаветные образы, и в 
этом глубочайший смысл и Тайной Вечери, и последующих Его страданий, 
смерти и воскресения.

• Кроме того, Господь говорил, что Он пришел не нарушить ветхозаветный 
закон, но исполнить его (Мф 5:17), а празднование Песаха прямо 
предписывалось каждому иудею, каковым был Сам Христос.
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