
Олимпийские игры 
современности,

герои отечественного спорта



Концепция современного Олимпизма принадлежит французскому

общественному деятелю, историку и литератору, барону Пьеру де

Кубертену, по чьей инициативе в июне 1894 г. в Париже состоялся

Международный атлетический конгресс, на котором было принято

решение об организации Игр по образцу античных и о создании

Международного олимпийского комитета (МОК). МОК был

учрежден 23 июня 1894 г. и его первым президентом стал

Деметриус Викелас, а генеральным секретарём - Пьер де Кубертен.

Тогда же Международный спортивный конгресс утвердил основы

Олимпийской хартии, которой были определены принципы,

правила и положения Олимпийских игр. В последний день

конгресса (23 июня) было принято решение о том, что первые

Олимпийские Игры современности должны состояться в 1896 г. В

Афинах, в стране родоначальнице Игр, Греции. Греция –

единственная страна, где проводились Игры современности в трех

веках (Игры I Олимпиады - 1896 г., Внеочередные Олимпийские

игры - 1906 г., Игры XXVIII Олимпиады - 2004 г.).



Современные олимпийские игры ведут свой отчет

с 6 апреля 1896 г., когда в Афинах открылись

Первые Олимпийские игры (в момент проведения

назывались I Международные Олимпийские

игры), которые проходили по 15 апреля 1896 г. В

них приняли участие 311 спортсменов из 13 стран.

Соревновались только мужчины по 43 видам

спорта. Программа первых Игр включала девять

видов спорта - борьба классическая, велоспорт,

гимнастика, легкая атлетика, плавание, стрельба

пулевая, теннис, тяжелая атлетика и фехтование.

Было разыграно 43 комплекта наград.





Наибольшее число медалей - 46 (10 золотых + 17
серебряных + 19 бронзовых) завоевали олимпийцы
Греции. Второй стала команда США - 20 наград
(11+7+2). Третье место заняла команда Германии – 13
(6+5+2). Без медалей остались спортсмены Болгарии,
Чили и Швеции.

Успех первых современных Олимпийских игр был
настолько велик, что греческие власти предложили
всегда проводить это спортивное мероприятие на их
территории. Однако МОК ввел правило, согласно
которому место проведения Игр меняется каждые 4 
года.



Две следующие четырехлетки оказались для

Олимпийских игр очень тяжелыми, так как

игры Олимпиады были совмещены с 

Всемирными выставками, проходившими в

1900 г. в Париже, а в 1904 г. в Сент Луисе

(США). Однако популярность Игр только

росла. Постепенно сформировались

олимпийские традиции, появились эмблема и

флаг Олимпиады, утвержденные МОК по

предложению Пьера де Кубертена в 1913 г.



За 115 лет (1896-2012) было проведено 30

летних Олимпиад, трижды (1916, 1940, 1944)

игры не состоялись из за первой и второй

мировых войн. Согласно Олимпийской хартии,

Олимпиада получает свой номер и в тех

случаях, когда игры не проводятся (например,

VI - в 1916 1919 гг., XII - в 1940 1943 гг., XIII – в

1944 1947 гг.).



В 1924 г. были учреждены Зимние

Олимпийские игры, которые первоначально

проводились в тот же год, что и летние, однако,

начиная с 1994 года, время проведения зимних

Олимпийских игр сдвинуто на два года

относительно времени проведения летних игр.

Первые Олимпийские зимние игры проходили в

Шамони (Франция) в 1924 г., последние XXI

зимние Олимпийские игры состоялись в феврале

2010 года в Ванкувере. Зимние Олимпийские игры

имеют свою нумерацию, за 115 лет (1896 2010) была

проведена 21 зимняя Олимпиада.





Три страны (Австрия, Норвегия и Швейцария) - были организаторами только 

Зимних Олимпийских игр (по два раза каждая). В Италии проходили дважды

Зимние Олимпийские игры (1956 и 2006 гг.).

Наибольшее число Игр проходило в США - 8, во Франции - 5.

Япония - единственная страна Азии, где Олимпийские игры проводились трижды

(Игры XVIII Олимпиады - 1964 г., IX Зимние Олимпийские игры (ЗОИ) - 1972 г.,

XVIII ЗОИ - 1998 г.).

Дважды олимпийский факел зажигался на стадионах Австралии (в 1956 и 2000 гг.),

Великобритании (1908 и 1948 гг.), Швеции (1912 и 1956 гг.). Канада была

организатором Игр XXI Олимпиады (1976 г.) и XV ЗОИ - (1988 г.).

Однажды становились организаторами Олимпийских игр такие страны как

Бельгия, Испания, Мексика, Нидерланды, Финляндия и Южная Корея.

Кроме того, однажды были организаторами Игр СССР (Игры XXII Олимпиады –

1980 г.) и Югославия (XIV ЗОИ - 1984 г.).

В августе 2008 г. впервые организатором Игр XXIX Олимпиады стал Китай.

В 2014 г. Россия приняла Зимние Олимпийские игры в Сочи.



Герои отечественного спорта
� БРУМЕЛЬ Валерий (1942-2003), российский легкоатлет. Выдающийся прыгун в высоту. 

Олимпийский чемпион (1964) и мировой рекордсмен.

� ИСИНБАЕВА Елена (р. 1982), российская спортсменка. Чемпионка Олимпийских игр и 
многократная рекордсменка мира в прыжках с шестом.

� МАСТЕРКОВА Светлана Александровна (р. 1968), советская и российская легкоатлетка, 
специалист в беге на средние дистанции.

� ЛАТЫНИНА Лариса (р. 1934), российская гимнастка. Обладательница наибольшего числа 
олимпийских медалей в истории мирового спорта.

� НЕМОВ Алексей (р. 1976), российский гимнаст. Многократный чемпион Олимпийских игр. В 
2000 году признан лучшим спортсменом мира.

� ШАРАПОВА Мария (р. 1987), российская теннисистка. Победительница Уимблдонского 
турнира (2004) и Открытого чемпионата Австралии (2008), чемпионка мира (2004).

� КИРИЛЕНКО Андрей (р. 1981), российский баскетболист, один из лучших игроков в истории 
отечественного баскетбола. Чемпион Европы (2007). Лидер и капитан олимпийской сборной 
России на Олимпиаде (2008) в Пекине.

� КАРЕЛИН Александр (р. 1967), знаменитый российский борец. Трехкратный чемпион 
Олимпийских игр.

� КАБАЕВА Алина (р. 1983), российская спортсменка. Абсолютная чемпионка Олимпийских игр 
(Афины, 2004). Многократная чемпионка мира и Европы.





� ЯШИН Лев (1929-1990), российский спортсмен, один из лучших вратарей в истории мирового 
футбола.

� ВЛАСОВ Юрий (р. 1935), российский тяжелоатлет и писатель. Чемпион Олимпийских игр (1960) в 
тяжелом весе, многократный чемпион мира.

� ЛАГУТИН Борис (р. 1938), советский боксер. Двукратный чемпион Олимпийских игр (1964 и 1968).

Евгений Викторович Плющенко (р. 1982), выдающийся российский фигурист,

олимпийский чемпион 2006 года, двукратный серебряный медалист Олимпиад (2002 и

2010 годов), трёхкратный чемпион мира, семикратный чемпион Европы и

девятикратный чемпион России в мужском одиночном катании.

Ирина Викторовна Лобачёва (р. 1973) - российская фигуристка (танцы на

льду). Серебряный призёр Олимпийских игр в Солт-Лейк-Сити в паре с Ильёй

Авербухом. Чемпионка мира 2002 г., чемпионка Европы 2003 г., чемпионка России

(1997, 2000-2002).

Илья Изяславович Авербух (р. 1973, Москва) - советский и российский фигурист (танцы на 

льду). Заслуженный мастер спорта России. Награждён орденом Дружбы (2003. В паре с 

Ириной Лобачёвой: серебряный призёр Олимпийских игр в Солт-Лейк-Сити, чемпион 

мира 2002 года, чемпион Европы 2003 года, чемпион России (1997, 2000-2002).



Ирина Эдуардовна Слуцкая (р. 1979) - российская фигуристка,

двукратная чемпионка мира (2002,2005), первая в истории

семикратная чемпионка Европы (1996, 1997, 2000, 2001, 2003, 

2005, 2006) по фигурному катанию, единственная в мире 

фигуристка-одиночница четырехкратная победительница 

Финалов мировой серии Гран-при по фигурному катанию (1999-

2000, 2000-2001, 2001-2002, 2004-2005). Заслуженный мастер 

спорта.

Арсен Жораевич Галстян (р. 1989) - российский дзюдоист армянского

происхождения, Заслуженный мастер спорта России, Олимпийский

чемпион Лондона 2012 года в весовой категории до 60 кг.

Алия Фаргатовна Мустафина (р. 1994) - российская гимнастка,

олимпийская чемпионка 2012 года в упражнении на брусьях, серебряный 

и двукратный бронзовый призёр Олимпиады 2012 года, абсолютная 

чемпионка мира 2010 года, чемпионка мира в командном первенстве 

2010 года, трёхкратная вице-чемпионка мира 2010 года на отдельных 

снарядах; чемпионка и двукратный серебряный призёр чемпионата 

Европы 2010 года; победительница и призёр этапов Кубка мира; 

многократная чемпионка России и обладательница Кубка России. 

Заслуженный мастер спорта России.
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