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Геополитическая характеристика

В разных источниках советского и постсоветского времени количество и состав городов 
«Золотого кольца» варьируются. Традиционные города «Золотого кольца» расположены в 
пяти областях (Московской, Владимирской, Ивановской, Костромской, Ярославской) и 
включают Сергиев Посад, Переславль-Залесский, Ростов 
Великий, Ярославль, Кострома, Иваново, Суздаль, Владимир. Включение в маршрут 
прочих населённых пунктов  (Александров, Боголюбово, Гороховец, Гусь-
Хрустальный, Дмитров, Калязин, Кидекша, Москва, Муром, Мышкин, Палех, Плёс, Рыбин
ск, Тутаев, Углич, Юрьев-Польский, Шуя и т. п.) является дискуссионным.



Символика, язык, религиозный состав, валюта.

Символика России



Символика городов Золотого Кольца



Религиозный состав, языки и валюта Центральной России

Население Центральной России: 27,3 млн. чел. (русские – 95,3%, украинцы – 1,9%, белорусы 
– 1%, армяне – 0,5%, азербайджане – 0,4%, другие – 0,9%).
Религиозный состав: Христиане – 94%, Мусульмане – 4%, другие – 2%.

Рубль — старейшая в мире национальная валюта после британского фунта. Денежные единицы 
других государств неоднократно меняли названия[16]. На территории России рубль используется 
с XIII века. 
Современный российский рубль фактически появился в декабре 1991 года параллельно 
с советским рублём, который оставался в обращении до сентября 1993 года. Все советские 
монеты, выпущенные в 1961—1991 годах, а также монеты в 1, 2 и 3 копейки, выпущенные до 
1961 года, формально оставались законным платёжным средством до 31 декабря 1998 года, а в 
1999—2002 годах могли быть обменяны на российские деньги в соотношении 1000:1



Российский рубль



Форма правления и национально- территориальное устройство

Российская Федерация - Россия есть демократическое федеративное правовое государство с республиканской 
формой правления.

Согласно Конституции Российской Федерации, Россия является федеративным государством и состоит из 85 
равноправных субъектов Российской Федерации (иногда называемых просто «регионами»), которые являются 
основной территориальной единицей, указанной в Конституции, и относящейся ко всем ветвям власти — и 
исполнительной, и законодательной, и судебной. Перечень регионов не изменился со времени 
нахождения РСФСР в составе СССР, кроме нескольких переименований, объединений и присоединений. 
Однако, по сравнению с Конституцией РСФСР Конституция РФ 1993 года внесла изменения в систему 
государственной власти. Органы власти субъектов РФ входят в систему государственной власти РФ. В 
субъектах осуществляется разграничение полномочий между федеральными органами власти и органами 
власти субъектов федерации. Органы власти субъектов федерации обладают всей полнотой государственной 
власти на своей территории за пределами вопросов совместного ведения. Верхняя палата 
парламента — Совет Федерации — формируется только по региональному принципу от законодательных и 
исполнительных органов субъектов.



Лидер 

Должность президента занимает Владимир Владимирович  Путин с 7 мая 2012 года.



Природно-климатические условия

Вся Центральная Россия лежит в пределах Восточно-Европейской равнины, но рельеф ее достаточно разнообразен 
– от плоских, заболоченных низменностей, до холмистых, сильно расчлененных возвышенностей. 
Регион располагается в умеренно-континентальном климате. Климатические условия благоприятны для развития 
земледелия, хотя северные и южные области различаются количеством тепла и осадков. 
Северная часть территории занята лесами, а южная – лесостепями и степями с черноземными почвами. 
Минеральные ресурсы региона представлены бурым углем, торфом, фосфоритами, строительными материалами 
(пески, глины, известняки, строительный камень) и железными рудами Курской магнитной аномалии. 
Общегосударственное значение имеют только железные руды, запасы которых позволили создать собственную 
металлургическую базу. 



Животный мир

Бурый медведь ГорностайРысь



Косуля Куница



Растительный мир

Пихта ЛипаЛиственница



Тополь Дуб



Достопримечательности

Свято-Успенский 
кафедральный собор.

Владимир

Гремячий ключ.
Сергиев Посад

Суздальский кремль.



Церковь покрова на 
Нерли Плещеево озеро



Традиции

Важнейшее место в каждой избе — красный угол. Это самое светлое и удобное место жилища, 
поскольку находилось оно рядом с окнами. Более того, это место святое. Там висела лампада и стояли 
на специальной полочке — божнице семейные иконы (вешать икону на гвоздь было не принято). 
Божницу на Пасху украшали вербой, на Троицу — веточками березы и обязательно покрывали 
красивыми полотенцами или рушниками.

Под иконами, на почетном месте стоял стол, причем обязательно вдоль половиц. Только по особым 
случаям, например для торжественной трапезы, его выдвигали на середину избы. Покрывали стол, как 
правило, только перед едой.

Ярославль



Кострома

Приуроченный ко Дню города фестиваль «Серебряная ладья» посвящён красочным фейерверкам. Чтобы показать всё 
своё мастерство, во время его проведения Кострома посещаема лучшими пиротехниками страны. Кроме того, 
присутствуют здесь и зарубежные участники — и все борются за право быть лучшими в пиротехническом деле. Яркие 
зрелища можно увидеть вечером, они весьма красочно завершают празднование Дня города. Интересным фестивалем 
является «Бал цветов», который ежегодно проводится в начале июня во всех парках и парковых ансамблях города. 
Время выбрано неслучайно — дело в том, что именно в этот период начинают цвести растения, — и этим нельзя не 
воспользоваться.



Суздаль

Еще один национальный праздник, заслуживающий внимания, это День огурца. Все мероприятия праздника 
посвящены овощу: опытные садоводы представляют свои самые лучшие, а главное, самые крупные огурцы, 
кулинары соревнуются в способах их приготовления, а участники праздника – в скорости поедания. Пока 
взрослые наслаждаются развлекательными мероприятиями, маленьких гостей веселит кукольный театр.



Даты

В 1965 году,  журналист Юрий Александрович Бычков придумал кольцевой маршрут, который мог бы 
объединить старинные русские города. По его задумке, выехав из Москвы, можно было посетить Владимир и 
Суздаль, далее следовать в направлении Костромы, а из Костромы возвратиться в Москву, но уже другой 
дорогой — через Ярославскую область, что позволяло посетить Ярославль, Ростов Великий и Переславль-
Залесский. Спустя два года, осенью 1967 года, Юрий Бычков осуществил задуманное и на своём автомобиле 
проехал по придуманному им маршруту. Само название "Золотое кольцо" также придумал Юрий Бычков.

25 мая 2013 года, в День города, в Ярославле напротив дома 30 по Революционной улице установлен памятный 
знак-символ «Нулевой километр Золотого кольца».
Знак Нулевого километра в основе изготовлен из чугунной колонны первой половины XIX века, обнаруженной 
при выполнении строительных работ в одном из зданий ярославских купцов Вахрамеевых. На колонне 
расположены указатели с названиями городов Золотого кольца и расстоянием в километрах до них. На 
постаменте изображены барельефы с изображениями схемы Золотого кольца, ярославского герба, цитаты из 
песни о Ярославле. На одном из барельефов выгравирован текст указа императора Николая II, в 1912 году 
даровавшего Ярославлю «неприсутственный день» — 24 мая.



Туристский потенциал

Ярославль —административный центр Ярославской области. Население — 602 400 чел. Ярославль — 
третий по величине населения город Центрального федерального округа Российской Федерации. Город 
является транспортным узлом, из которого расходятся железнодорожные линии и автодороги в 
направлении Москвы, Вологды, Рыбинска, Костромы, Иваново и Кирова. В Ярославле действуют также 
речной порт и аэропорт. Площадь города составляет 205 км².
Ярославль — один из старейших  русских  городов, основанный в XI веке и достигший своего расцвета в 
XVII веке; в 2010 году город отметил своё тысячелетие. Исторический центр города, расположенный у 
слияния рек Волги и Которосли, является объектом Всемирного наследия ЮНЕСКО. Ярославль 
традиционно считается одним из основных объектов Золотого кольца России.
Главная жемчужина Ярославля — историко-архитектурный музей-заповедник на территории Спасо-
Преображенского монастыря. Построенный в 12 веке, он входит в число шестнадцати крупнейших 
монастырей. В 16 веке сюда была перенесена государственная казна, а в 1612 году он стал штабом Минина 
и Пожарского. Центральное сооружение монастыря — Спасо-Преображенский собор — усыпальница 
князей и богатых горожан Ярославля. Впоследствии в монастыре было открыто первое на северо-востоке 
Руси училище, в котором накопилось богатейшее собрание славянских и греческих рукописей.

Ярославль.



Су́здаль   расположен на реке Каменке, притоке реки Нерли, в 26 км к северу от Владимира. Население — 
10 061 чел.  Площадь города-15 км². Суздаль — город-заповедник, с 1992 году включенный ЮНЕСКО  в 
список объектов Всемирного наследия.
Владимиро-Суздальский историко-художественный и архитектурный музей-заповедник объединяет 
группу уникальных архитектурных памятников русского оборонительного и церковного зодчества. В 
состав музея-заповедника входит 56 памятников архитектуры. Это по преимуществу памятники 
древнерусского времени (XII — начало XVIII веков) — церковные и гражданские, каменные и 
деревянные, отдельные здания и архитектурные комплексы.
Суздальский Кремль — древнейшая часть города, ядро Суздаля, по данным археологов существующее 
с X века.  До наших дней сохранились земляные валы и рвы древней крепости, несколько церквей и 
ансамбль архиерейского двора с древним Рождественским собором.

Суздаль



Кострома́ — город (с 1152) стоит на реке Волге, население — 273 382 чел.  Площадь города составляет 144,5 
км².
Ипатьевский монастырь — одна из известнейших достопримечательностей города — по праву считается 
«колыбелью» царской династии Романовых. В связи с чем каждый наследник престола после венчания на 
царство считал своим священным долгом щедро одарить обитель, причём не только драгоценными металлами 
или крупными денежными суммами, но также иконами и редкими книгами.

Кострома.



На золотом кольце нет неосвоенных районов, так как туристический маршрут.

Неосвоенные районы.
 



Золотое кольцо России - самый популярный туристический маршрут в нашей стране. Путешествовать по 
нему можно в любое время года, можно совершить долгую поездку, объехав все города сразу, а можно 
«растянуть удовольствие» и отправляться каждые выходные в новый город. В классический маршрут 
Золотого кольца входит восемь основных городов: Владимир, Суздаль, Иваново, Кострома, Ярославль, 
Ростов Великий, Переславль Залесский и Сергиев Посад. Города Золотого Кольца Свою историю 
уникальный маршрут по России ведет с 1967 года, придумал его историк и искусствовед Юрий Бычков. 
Но помимо классического маршрута, существует огромное количество дискуссионных городов, которые 
также включают в этот список: Дмитров, Калязин, Плес, Гороховец, Муром, Палех, Углич, Рыбинск, 
Мышкин, Боголюбово, Тутаев, Юрьев-Польский и другие. 

Туристические маршруты



Термин «Золотое Кольцо» появился в 60-е годы прошлого столетия, и общая протяжённость маршрута 
составляет чуть больше 1000 километров, а посмотрев на географическое расположение городов, 
становится понятно, почему дали именно это название. Города образуют собой «Кольцо» находящееся на 
северо-востоке от Москвы. Изначально, маршрут Золотого Кольца был разработан для иностранных 
туристов. Он рассказывал иностранным гражданам о величии русской старины и, конечно же, приносил 
многие потоки иностранной валюты в казну.
И по сей день ежедневно тысячи туристов отправляются в города Золотого кольца России. Автобусные 
туры, прогулки на теплоходах, и на личном авто сулят незабываемые впечатления от увиденного!


