
Раздел лекарствоведения о правилах выписывания 
лекарственных форм.

Общая рецептура



⚫ Лекарственное вещество, лекарственное средство, 
лекарственный препарат.

⚫ Рецепт.
⚫ Нормативные документы.
⚫ Формы рецептурных бланков.
⚫ Правила выписывания рецептов.
⚫ Рецептурные сокращения.

Содержание лекции.



⚫ Лекарственное средство (medicamentum) -это 
лекарственное вещество или смесь веществ, 
предназначенные для предупреждения, 
диагностики и лечения заболеваний.

⚫ Лекарственное вещество-индивидуальное 
фармакологически активное вещество (substantia 
pharmaceutica).

⚫ Лекарственная форма.
⚫ Лекарственный препарат-лекарственное средство в 

определенной лекарственной форме.
⚫ Лекарственное растительное сырье.
⚫ Активное вещество.
⚫ Комбинированные лекарственные средства.

Термины и определения.



⚫ Метамизол натрия-индивидуальное химическое 
вещество - лекарственное вещество - 
лекарственное средство.

⚫ Лекарственная форма:
⚫ Таблетки
⚫ Суппозитории
⚫ Раствор для инъекций

⚫ Лекарственный препарат:

Анальгин.



⚫ Лекарственное средство-смесь лекарственных 
веществ:

⚫ Метамизол натрия
⚫ Финпивериния бромид
⚫ Питофенон

⚫ Лекаственная форма:
⚫ Таблетки
⚫ Раствор для инъекций

⚫ Леарственные препараты:

Спазган.



⚫ Рецепт (receptum- «взятое» от recipio, ĕre взять, 
брать)- это письменное предписание врача 
фармацевтическому работнику, составленное по 
определенной форме, об изготовлении, выдаче и 
способе употребления лекарства.

⚫ Рецепт является юридически важным документом.
⚫ Рецепт оформляется в соответствии с 

официальными нормативными документами.
⚫ Состав лекарства, обозначение лекарственной 

формы, указания об изготовлении и выдаче 
пишутся на латинском языке.

⚫ Разрешаются только принятые сокращения.
⚫ Сигнатура пишется на русском или национальном 

языке.
⚫ Cito!-срочно! Statim!-немедленно!

Рецепт.



⚫ Штамп ЛПУ.
⚫ Дата.
⚫ Ф.И.О. больного.
⚫ Возраст больного.
⚫ Ф.И.О. врача.
⚫ Пропись (Rp.: - Recĭpe. – возьми и обозначение 

веществ, и их количества).
⚫ Подпись (даются указания о лекарственной форме, 

количестве доз, виде упаковки, о выдаче лекарства 
больному.

⚫ Сигнатура (Signa-обозначь). Указание больному на 
русском или национальном языке о способе 
приема лекарства.

⚫ Подпись врача и его личная печать.

Структура рецепта.



Структура рецептурной строки.

Rp:
(возьми)

Название лекарственного 
вещества или препарата  
Genetivus (род. падеж)

Количество 
лекарства  (доза)

Accusativus
(винит. падеж)

Что? Сколько?

Чего?

0,5Amoxicillini



Примеры рецептурной строки.
Recipe: Iodoformii 2,5

Vaselini ad 25,0

Misce, fiat 
unguentum

Da.

Signa: Смазывать 
пораженные участки 
кожи

Взьми: Йодоформа 2,5
Вазелина до 25,0

Смешай, пусть 
получится мазь

Выдай.

Обозначь: 
Смазывать пораженные 
участки кожи



⚫ Официнальные (от officina- аптека) – прописи, 
утвержденные МЗ РФ прописи лекарственных 
средств.

⚫ Магистральные прописи (от magister-учитель) -
составляются по усмотрению врача.

⚫ Мануальные прописи (от manus-рука) -
стандартные прописи, имеющие постоянный 
состав и дозы ингредиентов. Часто называются 
именем автора. Капли Вотчала.

Виды рецептурных прописей.



⚫ Твердые или сыпучие лекарственные вещества 
выписывают в граммах, причем слово «грамм» 
опускают.  

Rp: Digoxini 0,00025
⚫ Количество жидких лекарственных средств 

указывают в миллилитрах, реже в граммах. 
Rp: Olei Vaselini 30 ml. (30,0)
Rp: Solutionis Acidi borici 3%-25 ml.

⚫ Если жидкое лекарственное средство выписывают 
в количестве менее 1 мл, то оно дозируется в 
каплях (вин. падеж guttam  ед. число; guttas мн.
число)

Rp: Olei Menthae piperitae guttas V

Единицы измерения 
лекарственных веществ.



Количество капель различных 
жидких лекарственных средств в 
1мл.

Название ЛС Количество 

капель в 1 г.

Количество 

капель в 1 мл.
Вода дистиллированная 20 20

Кордиамин 29 29

Настойка мяты перечной 61 52

Валидол 54 48

Раствор йода спиртовой 5% 49 48



⚫ Часто антибиотики дозируют в биологических 
единицах действия (ЕД).

Rp: Benzylpenicillini-natrii 250000 ЕД

1 ЕД соответствует активность 0,6 мкг 
кристаллического бензилпенициллина натриевой 
соли.
Для многих антибиотиков 1 ЕД соответствует 1 мкг.

Дозировка антибиотиков.



⚫ Понятия : Basis, Adjuvans, Corrigens, Constituens
⚫ Rp: Xeroformii 1,0

Zinсi oxydi 5,0
Lanolini
Vaselini ana 10,0
Misce, fiat unguentum
Da.
Signa: Наносить на пораженные участки кожи.

Развернутый способ 
прописывания лекарственного 
средства.



⚫ Recipe:      Unguenti Tetracyclini 3%-10,0
Da.
Signa: Глазная мазь.

⚫ Сокращенный способ используется чаще, т.к. в 
настоящее время большинство лекарственных 
препаратов производится промышленным 
способом.

Сокращенный способ 
прописывания лекарственного 
средства.



⚫ ФЗ 61 «Об обращении лекарственных средств».
⚫ Приказ МЗ 1175н «Об утверждении порядка 

назначения и выписывания лекарственных 
препаратов, а также форм рецептурных бланков на 
лекарственные препараты, порядка оформления 
указанных бланков, их учета и хранения».

⚫ Приказ МЗ 54н "Об утверждении формы бланков 
рецептов, содержащих назначение наркотических 
средств или психотропных веществ, порядка их 
изготовления, распределения, регистрации, учета 
и хранения, а также правил оформления».

Нормативные документы.


















