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▪ эго 

▪ личное бессознательное

▪ коллективное бессознательное 

Душа состоит из трёх отдельных 
взаимодействующих структур:



Архетипы – врожденные идеи или воспоминания, 
которые предрасполагают людей воспринимать, переживать 
и реагировать на события определённым образом; иначе 
говоря, это универсальные модели восприятия, мышления и 
действия в ответ на какой-то объект или событие

Душа состоит из трёх отдельных 
взаимодействующих структур:



Эго (лат. ego — «я») — согласно психоаналитической 
теории, та часть человеческой личности, которая осознаётся 
как «Я» и находится в контакте с окружающим миром 
посредством восприятия

Душа состоит из трёх отдельных 
взаимодействующих структур:

Наиболее известным вкладом Юнга в психологию считаются 
описанные им две основные эго-направленности:

экстраверсия 

интроверсия



• Экстраверты всегда в гуще людей, они черпают энергию 
в толпе и с готовностью выплескивают ее обратно в 
виде эмоций, общительности, демонстративности и 
стремления к популярности. 

• Сталкиваясь с проблемами, экстраверт сразу бежит за 
помощью и поддержкой к друзьям, а их у него обычно 
очень много. Но и любым своим успехом он тоже  
охотно и часто шумно делится с окружающими. Поэтому 
нередко экстраверта бывает «слишком много»

• Большое количество людей рядом экстраверту не 
просто нравится, его это возбуждает, действует 
опьяняюще. Поэтому попав в центр внимания, 
экстраверт совсем утрачивает тормоза, которые у него 
и так не слишком хорошие

Экстраверты



• Им свойственна погруженность в свои мысли и чувства.

• Очень часто это люди творческого склада, хоть их 
замкнутость и нелюдимость не позволяют им открыто 
демонстрировать результаты своего труда, хвастаться 
они не любят и избегают всякой публичности.

• Интроверты менее заметны, чем экстраверты, но не 
менее, а чаще значительно более продуктивны, чем 
люди с экстравертированным типом личности, которые 
не столько делают, сколько демонстрируют достигнутые 
результаты

Интроверты



Основные психологические 
функции: 

Мышление – это психический познавательный 
процесс обобщенного и опосредованного отражения 
действительности в ее наиболее существенных 
признаках и взаимосвязях



Основные психологические 
функции: 

Чувство — эмоциональный процесс человека, 
отражающий субъективное оценочное отношение к 
реальным или абстрактным объектам.



Основные психологические 
функции: 

Ощущение – это простейший процесс, который 
присущ всем живым организмам



Основные психологические 
функции: 

Интуиция – это подсознательное решение, в принятии 
которого не участвовало сознание и логическое 
рассуждение. Оно обычно возникает моментально, и 
человек его понимает, чувствует (ощущает) или переживает



Функциональные типы: 
Мыслительный тип идентифицирует себя с 
мыслительными процессами и не осознаёт в себе наличия 
других функций, а попросту подавляет их; его мышление 
носит автократический характер, интеллектуальные 
формулы сковывают целостное проявление жизни. Чувство 
оказывается подчиненной функцией.  



Функциональные типы: 
Чувственный тип соответственно больше распространен у 
женщин. Утверждение и развитие межличностных 
взаимодействий и отношений партнерства являются здесь 
главной целью. Чувствительность и отзывчивость к нуждам 
других являются показательной чертой, основным 
качеством данного типа.  



Функциональные типы: 
Сенсорный (ощущающий) тип характеризуется 
приспособленностью к обычной сиюминутной реальности, к 
«здесь и сейчас»



Функциональные типы: 
Интуитивный тип мотивируется главным образом 
постоянным потоком новых видений и предчувствий, 
проистекающих от его внутреннего активного восприятия
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