
Изменения в организме 
женщины во время 

беременности

ВЫПОЛНИЛА: КУРГАНСКАЯ МАРИНА 

ПРЕПОДАВАТЕЛЬ: МОЗГУНОВА СВЕТЛАНА ФОМИНИЧНА 



Все изменения, происходящие в организме женщины подчинены 
одной главной цели-обеспечение всех условий для нормального 
развития ребенка внутриутробно.



Гомеостаз- постоянство внутренней среды. При беременности он меняется.



Все эндокринные изменения, включая гормональную функцию 
плаценты, направлены на развитие беременности, правильное 
течение родового акта и послеродового периода.



Эндокринная функция.

► Хорионический гонадотропин (гормон, который вырабатывается тканью хориона 
на 6-8 день после оплодотворения)

► Эстрадиол (женский половой гормон, вырабатываемый яичниками)
► Плацентарный соматомаммотропин (пептидный гормон, производится только 

плацентой во время беременности)
► Прогестерон (половой гормон, оказывает влияние на менструальный цикл, 

беременность и эмбриональное развитие у человека и др видов)
► Тиреотропный гормон (вырабатывается в гипофизе и управляет работой 

щитовидной железы, стимулирует синтез гормонов Т3 и Т4)
► Инсулиноподобный фактор роста(гормон, образуется в печени и мышцах, 

посредник гормона соматотропина)
► Гонадо- и кортиколиберин (рилизинг- гормоны гипоталамуса)
► СТГ и АКТГ (гормон роста и гормон, активирует дифференцировку молодых клеток 

)
► Паратиреодно-подобный пептид (гормон, регулируюший кальциевый обмен в 

организме)
► Ренин (копонент ангиотензивной системы, регулирующий кровяное давление)
► Ангиотензин2 (гормон, вызывающий сужение сосудов, повышение кровяного 

давления, высвобождение гормона альдостерона из коры надпочечников в 
кровоток)



Эндокринная функция

Гипофиз –обеспечивает циклические изменения в организме женщины в течение 
овариально-менструального цикла. Увеличивается продукция пролактина, гипофиз 
существенно увеличивается в размерах за счет передней доли, подавление секреции 
СТГ. Окситоцин накапливается в гипофизе повышается в конце беременности, с 
наступлением родов.



Эндокринные изменения



Эндокринные изменения

Функциональная активность надпочечников,
Особенно корковой части, повышается, возрастает
Синтез кортикостероидов (кортизола и альдостерона)
 



Молочная железа
Происходит увеличение железистых долек и объема
Молочных желез; 
Увеличивается число альвеол и железистых протоков;
В железистой ткани откладывается значительное 
Количество жира;
В конце беременности вырабатывается молозиво
(под влиянием пролактина);
Грудь набухает, повышается чувствительность, лучше
Снабжается кровью.

 













Изменение функций ССС





Витамины и микроэлементы 
необходимые беременным



Изменения в ЖКТ





СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!!!


