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Среди обычных луговых трав могут 
скрываться настоящие убийцы!!!

 
                         

В России произрастает 
около 400 видов 

ЯДОВИТЫХ растений!!! – 
Все они в большей, или 

меньшей степени 
представляют угрозу для 

человека.

Мы расскажем о пяти самых 
ОПАСНЫХ растениях РОССИИ



БОРЩЕВИК 
СОСНОВСКОГО



Борщевик:
1. Растёт не только на природе, но и в огороде!!!
2. Опасность в соке растения – в нём 

содержатся вещества, которые при 
попадании на кожу усиливают её 
восприимчивость к УЛЬТРАФИОЛЕТУ!!!

3. Если на коже сок борщевика, то при 
попадании на этот участок кожи лучей 
солнца возникнет ожог 1-3 степени!!! А ожог 
появится только на 3-4 день!!!

4. Даже вдыхаемые пары борщевика могут 
вызвать аллергическую реакцию.

5. Если борщевиком обожжено 80% тела, то 
это может привести к смерти!!!







Первая помощь!!!
(При подозрении на попадание сока борщевика на 

кожу)
1. Промыть поражённый участок 

спиртом!
2. Обработать противоожоговой 

мазью!
3. Наложить повязку, которая не 

пропускает солнечный свет!
4. При появлении ожогов, 

волдырей нужно сразу 
обратиться к врачу!



ВОЛЧЬЕ ЛЫКО, 
или волчья ягода













ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ!!!
(При попадании внутрь)

1. Промыть желудок – вызвать 
рвоту!!!

2. Обратиться к врачу.



БОЛИГОЛОВ







1. Растение болиголов крапчатый, или пятнистый, 
— это растение, которым, по легенде, отравился 
сам Сократ. Еще в Древней Греции его 
использовали как яд, который выпивали люди, 
осужденные на смерть

2. Основная его опасность кроется в том, что 
многие люди не понимают, что перед ними 
ядовитое растение, которое может угрожать 
жизни. Из-за внешнего сходства болиголов часто 
путают с укропом или дикой морковью.

3. Отравление болиголовом наступает очень 
быстро, уже спустя полчаса начинается тошнота 
и помутнение сознания. Симптомы ухудшаются с 
течением времени, по мере того, как сок 
болиголова всасывается желудком

4. Удушье, которое наступает на последних стадиях 
отравления, может привести к смерти. 

5. При попадании на кожу сок болиголова вызывает 
сильные аллергические реакции





ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ
1.Промывание желудка!!!
2.Вызов врача!!!



БЕЛАДОННА



Из истории:
• В средневековой Италии, да и в Древней Руси девушки 

закапывали сок этого растения в глаза, для того чтобы 
придать им необыкновенный блеск

• Также натирали белладонной щеки, для того чтобы они 
покрылись румянцем.

Все эти «полезные» свойства белладонны 
вызваны входящим в ее состав атропином.



•Однако именно это вещество может не только улучшать 
внешность, но и вызывать помутнение рассудка, 
доходящее до бешенства. Поэтому растение в народе 
известно как бешеная вишня или бешеник.

•Уже через 20 минут после отравления этим растением 
появляются первые симптомы, к ним относятся: 
проблемы со зрением, расширенные зрачки, 
неравномерный пульс и сильная одышка





ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ
1. Сделать промывание желудка
2. Дать выпить слабый раствор 

марганцовки
3. Срочно вызвать Скорую 

Медицинскую Помощь



ЯСЕНЕЦ – огонь трава, 
или неопалимая купина

















•Запах похож на запах 
апельсиновой корки. 
Этим запахом ясенец 
обязан огромному 
количеству эфирных 
масел, содержащихся 
в нем. Их в растении 
содержится так много, 
что если зажечь 
рядом с ним спичку, 
то ясенец тут же 
загорится 
красноватым 
пламенем — вот вам и 
огонь-трава.



•Вдыхать пары этого растения опасно для жизни, может появиться 
удушье, которое приведет к летальному исходу

•Но наибольшую угрозу для жизни представляют семенные 
коробочки ясенца.

•Отравление при контакте с ними и с цветками растения наступает 
лишь через 12 часов. Воздействие сока неопалимой купины на кожу 
действительно ужасающее, оно напоминает собой ожог 
химическими веществами. После возникновения на месте ожога 
волдыря под ним начинает разлагаться мышечная ткань. Такая 
рана будет зарастать не один месяц, и даже после того, как она 
пройдет, останется большой и темный шрам

•При обширных ожогах ясенцом всего тела возможен летальный 
исход.



Первая помощь при ожоге ясенцом 
(купиной неопалимой):

•Если было касание растения - хорошенько отмыть кожу с 
мылом.

•Если касание вы не заметили, а обнаружили на утро на коже 
пузыри – лечите их как ожог второй степени. Это означает, что 
обожжённую кожу нужно обработать пантенолом (или 
пантестином) и максимально долго не разрывать пузыри с 
жидкостью – под ними кожа постепенно регенерирует.

• Если пузыри лопаются – рану нужно ежедневно обрабатывать 
раствором перекиси водорода и накладывать защитную 
повязку из бинта – для этого на ожог (или на рану) 
накладывается салфетка из сложенного в 6-7 слоёв бинта, под 
которую можно положить немного пантестина, или любой гель 
с антибиотиком, например, левомеколь.

•Главное в лечении – следить за чистотой раны и ежедневно 
делать перевязки.

•Обратиться к врачу!!!






