
НАСТОЯЩАЯ 
ЛЮБОВЬ



ЧТО ТАКОЕ 
ЛЮБОВЬ НА 
САМОМ ДЕЛЕ?



МЫ «ЛЮБИМ» 
ОЧЕНЬ МНОГОЕ.



ИТАК, ЧТО 
ТАКОЕ ЛЮБОВЬ 
НА САМОМ 
ДЕЛЕ?



ЛЮБОВЬ ЭТО:
• Сильная привязанность к человеку вследствие родственных или личных 
отношений
• Привязанность, возникшая на основании сексуального влечения
• Привязанность, основанная на восхищении, благосклонности или общих 
интересах
• Теплое отношение, восторженность или преданность.



ДРУГИЕ ОПРЕДЕЛЕНИЯ И СЛОВА, 
ОБОЗНАЧАЮЩИЕ ЛЮБОВЬ

• Агапе – истинная любовь (греческий язык).
• Эрос  – интимная или страстная любовь (греч.).
• Филиа – дружба (греч.).
• Сторге – привязанность или родство (греч).
• Ксения – гостеприимство (греч.). 
• Ishq – любовь в персидском языке (Doost Dashtan используется в значении 
«нравиться»). 
• Ask – в турецком используется только для обозначения любви к 
«единственной» или «единственному».
• Ai – китайский язык. “Wo ai ni” (Я тебя люблю) выражает очень много, 
используется редко.  Лучше говорить “Wo xihuan ni” (ты мне нравишься) или 
сказать «Я тебя люблю» на другом языке.
• Amor– испанский язык, означает любить, любить романтически.
• Amistad – испанский, означает дружбу.
• Aficion – испанский, означает восторженность.
• Encantar – испанский, означает сильно нравиться.
• Amour – французский, означает любовь.



ЧТО ЖЕ БОГ 
ГОВОРИТ О 
НАСТОЯЩЕЙ 
ЛЮБВИ?



ЧТО ЖЕ ДЕЛАТЬ 
ДЕВУШКЕ?



ЛЮБОВЬ И 
МАЛЬЧИКИ



ДЕВУШКИ 
ХОТЯТ ЛЮБВИ.
 ПАРНИ ХОТЯТ 
УВАЖЕНИЯ.



ЧТО МОЖНО И ЧЕГО НЕЛЬЗЯ:
� Не унижай молодого человека, даже в шутку
� Делай искренние комплименты
� Не поддразнивай и не критикуй, даже в шутку
� Ободряй и поддерживай 
� Не указывай, как надо что-то делать  и не 
поддавай сомнению его методы и способы 

� Хвали его
� Будь признательной
� Благодари за то, что он делает



ЮНОШИ, ДЕВУШКИ 
И СВИДАНИЯ…



ЧТО ТАКОЕ 
СВИДАНИЕ?

«Заранее условленная встреча с кем-либо».

«Договоренность встретиться для общения».



ДЛЯ ЧЕГО МЫ ВСТРЕЧАЕМСЯ/ХОДИМ 
НА СВИДАНИЯ?

• Принятие
• Одобрение
• Личностная ценность
• Узнать о юношах и отношениях с противоположным 
полом

• Возможность личностного роста
• Ближе узнать человека



КАКИМ ДОЛЖНО БЫТЬ 
СВИДАНИЕ?

• Будь собой
• Не пытайся произвести впечатление
• Не флиртуй, не играй в труднодоступную, не 
прикидывайся дурочкой или наоборот, 
слишком умной и крутой

• Свидание должно быть непринужденным и 
приятным

• Выбирайте занятие, которое поможет вам 
лучше узнать друг друга

• Чтите Бога



С КЕМ МЫ 
ВСТРЕЧАЕМСЯ?
• Спросите себя, хотите ли вы дальше развивать 
отношения с этим человеком.

• Решите для себя, с каким парнем вы будете или не 
будете встречаться.  Что вы готовы обсудить, а что 
никогда не примете?  Какими чертами он должен 
обладать?  Какие ценности важны для вас?  С чем вы 
не будете мириться?

• Как насчет молодого человека другого 
вероисповедания и с другими жизненными 
ценностями?



КОГДА ВСЕ УЖЕ СЕРЬЕЗНО
• Спросите себя: «Я хочу замуж за этого человека?»

• Посмотрите на его семью.  Хотели бы вы жить с 
таким человеком, как его отец?  Вы видите себя на 
семейных праздниках среди его родственников?

• У вас с ним одинаковые верования и нравственные 
ценности?

• Он разделяет ваши жизненные цели?

• Что думают о нем ваши родители?

• Молитесь об этом.  Доверяйте Богу.  Он хочет 
лучшего для вас!



НЕСКОЛЬКО СЛОВ О 
РАССТАВАНИИ…
• Избегайте отношений, которые не планируете продолжать.

• Когда чувствуете, что отношения надо прервать, сделайте это.  
Не тяните и не откладывайте.

• Расставайтесь при личной встрече.

• Будьте вежливы.

• Будьте честны.

• После разрыва не сплетничайте, не оправдывайтесь, не 
обвиняйте и т.д.

• Не избегайте его.

• Не вступайте в новые отношения сразу же после расставания.



ЧТО ЖЕ ДЕВУШКЕ 
ДЕЛАТЬ?



ОБЕД



Мальчики, секс и 
любовь



Опрос на тему 
«Мальчики, секс и любовь»

• Большинству парней несложно остановиться, когда они уже 
пошли по пути, ведущему к сексуальным отношениям с 
девушкой. Правда или ложь?

• В большинстве случаев, если парень хочет заняться с девушкой 
сексом, это не означает, что он готов быть ей верным. Правда или 
ложь?

• Когда парень нацелен на то, чтобы иметь сексуальные отношения 
с девушкой, он думает о том, как сильно ее любит. Правда или 
ложь?

• Если девушка соглашается на сексуальные отношения, для 
большинства парней это означает, что они больше доверяют 
девушке. Это так или нет?

• Большинству парней не нравится, если девушка, на которой они 
хотят жениться, имела сексуальный опыт в прошлом. Правда или 
ложь?

      --источник Shaunti Feldhan, www.foryoungwomenonly.com 



Что мир говорит о сексе?
• Наша культура не ценит сексуальной честности или чистоты
• «Если это приносит удовольствие, сделай это»
• В СМИ нам показывают людей, состоящих в сексуальных 

отношениях без обязательств, и все это выглядит 
прикольным и легким 

• В СМИ подшучивают над девственностью
• Девушкам говорят, что если они делают выбор в пользу 

секса и инициируют его, это даст им власть
• Журналы, книги, фильмы, друзья, - почти все побуждает 

людей иметь сексуальные отношения вне брака 
• Мир дает ограниченное определение секса и учит, что такие 

вещи, как оральный секс, раздевание, прикосновения не 
являются сексом как таковым, если нет вагинального 
проникновения. 



Что юноши думают о сексе?

• Две трети из них говорят, что дело в приятных 
ощущениях, а не в девушке

• Две трети не считают, что секс предполагает 
серьезные обязательства

• 82% парней говорят, что им очень сложно 
остановиться, если они уже начали

• Большинство парней уверено, что именно на 
девушке лежит ответственность за установку 
границ 

• 69% хотят жениться на девственнице – и 
девственнице не только в физическом смысле, 
но и девушке с чистым сердцем 



Что юноши думают о сексе?

• Парни  - «визуалы», они «считывают» 
послание, которое ты передаешь своей 
одеждой, отношением и поведением 

• Так как парни визуалы, та одежда, которую 
ты надеваешь, способствует развитию их 
воображения, они «увидят» больше, чем ты 
покажешь, а то, что ты демонстрируешь, 
заставит их думать…

• Когда ты одеваешься так, что это их 
заводит, это все, что они видят – они не 
видят тебя или твои личные качества 



Что юноши думают о сексе?
Если он любит тебя…
• Он не будет просить тебя обманывать
• Он не будет просить тебя прятаться
• Он не будет просить тебя идти против твоих родителей
• Он не будет просить тебя идти против Бога
• Он не будет просить тебя делать то, что заставляет тебя 

чувствовать себя неудобно
• Он не будет тебе навязываться
• Он не будет говорить так: “Если ты меня любишь…”

Если ты его любишь, ты подождешь – ты удержишь его от 
греха и позже ты сможешь (если он станет твоим 
избранником), предложить ему нечто прекрасное и 
особенное, что предназначено только для него.



Что Бог говорит о сексе?
• Он создал секс для брака
• Он ясно говорит о том, что сексуальные 
отношения вне брака не должны 
существовать – никаких “внебрачных 
связей”, никакого прелюбодеяния
• Иисус даже сказал о том, что если человек 
помыслит об этом, это равняется тому, что 
он совершил подобное дело.
• Бог желает чистоты – физической, 
умственной и духовной



Почему это имеет 
значение для 

Бога?



Почему нужно 
ждать?



Девственность это 
прекрасный дар.



У нас есть враг



Но Бог больше.



Установка границ
• Важно решить, что ты будешь делать, как 
далеко зайдешь, как будешь справляться с какой-
либо ситуацией ДО того, как это произойдет
• Выбор того, что ты будешь или не будешь 
делать – установка границ – именно это дает тебе 
силу•Что ты будешь и чего не будешь делать в 
физическом плане?
• Куда ты пойдешь или не пойдешь?
• Помни о том, что здесь дело не в том, 
насколько далеко ты зайдешь и все еще будешь “в 
порядке”, а дело в том, чтобы жить благочестивой 
жизнью



Больше всего 
хранимого, храни 

сердце твое



Что же девушке 
делать?



БОГ, ТЫ И 
НАСТОЯЩАЯ 
ЛЮБОВЬ



МЫ БЫЛИ СОТВОРЕНЫ С 
ВНУТРЕННЕЙ 
ПОТРЕБНОСТЬЮ БЫТЬ 
ЛЮБИМЫМИ, ЗНАЧИМЫМИ 
И ПРИНЯТЫМИ



КАК МЫ ПЫТАЕМСЯ 
ОБЕСПЕЧИТЬ ЭТУ 
ПОТРЕБНОСТЬ?



У НАС ЕСТЬ ВРАГ.
Он постоянно будет пытаться побуждать нас искать 
людей и вещи, чтобы испытать любовь, ощутить свою 
ценность и принятие.

• Красота и одежда
• Взаимоотношения
• Работа и различные занятия
• Еда
Это все, что удерживает нас от истинной веры, 
понимания и пребывания в Божьей любви, ценности 
ии принятии, потому что враг знает, что произойдет, 
если мы будем пребывать в Божьей любви. 



ВРАГ ПРЕДЛАГАЕТ ЛИШЬ 
ВРЕМЕННЫЕ РЕШЕНИЯ.
• Симпатичная одежда придаст приятные ощущения на какой-то 
момент, но это чувство длится недолго, а затем нам нужно еще 
больше модной одежды.
• Приятно, когда к тебе проявляет интерес молодой человек, но 
как этот интерес удержать?
� Когда наши действия привлекают внимание или вызывают 
аплодисменты, это приятно, но затем овации прекращаются, а 
нам нужно еще больше внимания.

• Шоколад (или что угодно) очень вкусный, но как долго длится 
его вкус? А затем, слишком часто происходит так, что теперь еще 
приходится бороться и с лишним весом, эта проблема ухудшает 
наше самовосприятие. 



ТОЛЬКО БОГ МОЖЕТ 
ПОЛНОСТЬЮ ВОСПОЛНИТЬ 
НАШУ ПОТРЕБНОСТЬ.

Мы были созданы с пустотой в сердце, которую может 
заполнить только Бог и ничто другое, как бы мы не 
пытались.



КАК БОГ ЛЮБИТ 
НАС?



ДВА ГЛАВНЫХ 
ПРЕПЯТСТВИЯ:

� Мы не нравимся самим себе
� Мы по-настоящему не знаем или не доверяем Богу



ПЕРЕД ТЕМ, КАК ПО-НАСТОЯЩЕМУ 
ПОЛЮБИТЬ КОГО-ТО ДРУГОГО, НУЖНО 
ПОЛЮБИТЬ СЕБЯ. 

� Перед тем, как по-настоящему полюбить кого-то другого, 
нужно полюбить себя. 

� Узнавайте голос врага и не соглашайтесь с ним.
� Распознавайте ложь.
� Приносите ложь и то, что вам не нравится, Богу и просите 
Его сказать вам правду и чтобы вы смогли увидеть себя 
такой, какой вас видит Бог

� Вы прекрасно и дивно устроены
� Продолжайте говорить с Богом об этом



НУЖНО ВЕРИТЬ В БОЖЬЮ ЛЮБОВЬ И 
НАУЧИТЬСЯ ЖИТЬ, ПРЕБЫВАЯ В БОЖЬЕЙ 
ЛЮБВИ.

� У Бога доброе сердце
� Его Слово говорит нам об этом
� Каждый день Он будет с любовью обращаться к тебе: 
попроси Его помочь тебе увидеть это

� Молись и проси Его
� Мы можем доверять только Тому, кого знаем. Познай Бога 
так, как это понятно тебе

� Постоянно напоминай себе об этом
� Окружай себя богобоязненными друзьями, которые 
помогут тебе помнить о Божьей любви



ЧТО ЖЕ 
ДЕВУШКЕ 
ДЕЛАТЬ?




