
Новый 2020 год!
Год мышонка

Кислова Олеся 7 «А»

  Технология



Как правильно встречать новый 2020 год
Символ года — Металлическая Крыса — шустрый и 
запасливый зверь. Чтобы заслужить ее доброжелательность, 
к подготовке праздника лучше приступить заранее. Задолго 
до новогодних гуляний нужно запастись продуктами, 
определить праздничное меню и составить список гостей. В 
предновогодних расходах придется проявить экономность, 
так как Крыса не любит расточительства, ценит бережливых 
и запасливых хозяев.



В праздничном новогоднем дизайне в 2020 году 
преобладают цвета:
 1.серебристый,
 2.белый,
 3.золотой,
 4.серый и перламутровый.
Металлических оттенков придерживаются и при 
сервировке стола (скатерть и салфетки), украшении 
елки, создании новогодних поделок, выборе гирлянд и 
мишуры. Яркие цвета и насыщенные оттенки включают 
в интерьер умеренно, так как Крыса любит 
сдержанность, минимализм.

Новогодний дизайн



Как нарядить елку для удачи и богатства на 
2020
Центральный элемент новогодних праздников — нарядная 
елка. Чтобы привлечь в дом удачу и процветание, 
астрологи рекомендуют придерживаться следующих 
правил в ее оформлении:
   Подбирать елочные украшения в металлической 
цветовой гамме. В качестве основного цвета можно 
выбрать серебряный или белый. Его разбавляют 
небольшим количеством елочных игрушек и аксессуаров 
другого оттенка: фиолетового, перламутрового, золотого.
   Для привлечения удачи и богатства, в украшении 
новогоднего дерева используют рассыпчатые материалы: 
горох, зерна кофе, макароны.
   Чтобы привлечь в дом семейное счастье и любовь, под 
елкой размещают парные фигурки или небольшие 
статуэтки мышек. Их помещают в окружении пуговиц, 
перышек или даже небольших кучек соломы.
   На ели должны присутствовать игрушки из природных 
материалов: окрашенные в серебряный цвет шишки, 
орешки, каштаны, желуди. Такие украшения размещают 
на нижних еловых ветвях, чтобы Мышка могла дотянуться 
до приготовленных для нее запасов.



Что приготовить на новогодний стол 2020
Мышка — неприхотливый зверек, который любит 
разнообразные, но достаточно простые блюда. Выбирая, 
что поставить на стол, в первую очередь обращают 
внимание на любимые лакомства грызунов:
  всевозможные крупы;
  сыр;
  орехи;
  кукурузу;
  выпечку;
  семечки;
  фасоль.



Салат "Мышата" к Новому 2020 году

Ингредиенты:
1. Куриное филе - 400 гр.
2. Куриные сердечки - 300 гр.
3. Пекинская капуста - 3 листа.
4. Куриные яйца - 5 шт.
5. Ананас - 5 кружочков.
6. Твердый сыр - 100-120 гр.
7. Майонез - по вкусу.
Для мышек:
1. Плавленый сыр (типа 
"Дружба") - 1 шт.
2. Белок - от 2 яиц.
3. Майонез - 1 ч. ложка.
4. Черный перец горошком - 
для глаз и носа.
5. Твердый сыр - для ушек. 



Способ приготовления:

1. Куриную грудку, куриные сердечки и куриные яйца отварить до 
готовности.
2. Для начала нужно подготовить все продукты. Куриное филе 
нарезать кубиком. Куриные сердечки нарезать кружочками.
3. У двух куриных яиц отделить белки, они понадобятся для украшения 
салата "мышками". Остальные куриные яйца и желтки мелко нарезать.
4. Пекинскую капусту нарезать мелким кубиком. Ананас так же 
нарезать мелким кубиком. Сыр натереть на мелкой терке.
5. Для "Мышек" натереть на мелкой терке белки от двух яиц и один 
плавленый сырок наподобие "Дружба". Добавить немного майонеза и 
тщательно перемешать.
Собираем салат послойно: Теперь осталось собрать салат и украсить 
его. Дно тарелки я всегда смазываю слегка майонезом, чтобы первый 
слой пропитался и снизу и сверху.1 слой - куриное филе. Сделать 
сеточку из майонеза.2 слой - пекинская капуста. Сеточка из майонеза.3 
слой - куриные сердечки. Сеточка из майонеза.4 слой - ананас. Сеточка 
из майонеза.5 слой - куриные яйца. Смазать майонезом.
6 слой - Твердый сыр.
Затем снять кольцо и бока тоже посыпать тертым сыром. Туловище 
мышек слепить из белково-сырной массы. Глазки и носик из черного 
перца горошком. Ушки и хвостик из сыра. Усики из сухого розмарина.



Сервировка стола



Что подарить на Новый год 2020
При выборе новогоднего презента, учитывают, что Мышка не 
любит бесполезных вещей, чрезмерных денежных затрат.
Универсальные идеи, что подарить на Новый год Металлической 
Крысы:
Махровый халат.
Набор кухонных полотенец.
Умные часы.
Термостакан.
Электронную книгу.
Игровую мышь.
Беспроводные наушники.
Будильник.
Тостер.
Брелок. Органайзер в ванную комнату.

Подушку с мышиной мордочкой.
Плед с рукавами.
Копилку в виде мышонка.
Мультиварку.
Блендер.
Ежедневник.
Настольный светильник.
Пижаму.



Новогодние традиции моей семьи
Каждый Новый год, после боя Курантов и поздравления 
Президента, мы всей семьей переодеваемся в костюмы, 
которые сшили заранее и идем в гости к знакомым соседям где 
поздравляем их и веселимся.




