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• Профессиональное самоопределение — это процесс 
формирования личностью своего отношения к 
профессиональной деятельности и способ его 
реализации через согласование личностных и 
социально-профессиональных потребностей.

• Профессиональное самоопределение является частью 
жизненного самоопределения, это высший уровень 
профессиональной ориентации личности. 

Профессиональное 
самоопределение



Типичные ошибки, которые 
подростки совершают при выборе 

будущей профессии

⚫ не знакомы с миром профессий, их особенностями; 
⚫ выбирают профессию за компанию с друзьями и сверстниками; 
⚫ подменяют выбор профессии выбором уровня образования, 

местом его получения; 
⚫ ориентируются на результаты ЕГЭ, игнорируя при этом 

собственные способности и интересы; 
⚫ выбирают профессии из числа «престижных», а не 

востребованных на региональном рынке труда; 
⚫ не умеют прогнозировать и выстраивать собственную 

образовательную, профессиональную и жизненную траекторию, 
совершать свободный осознанный выбор на основе баланса 
своих склонностей, способностей и запросов рынка труда. 





Модель профессиональной ориентации, 
реализуемая в рамках сетевого взаимодействия 

образовательных учреждений общего и среднего 
профессионального образования : структура



Модель профессиональной ориентации, 
реализуемая в рамках сетевого взаимодействия 

образовательных учреждений общего и среднего 
профессионального образования : этапы 

реализации

• информационно-диагностический этап,

• этапы профессиональных проб

• этап профессиональной подготовки по ведущим 
отраслевым направлениям техникума: 
металлообработка, сварочное производство, 
техническое обслуживание автомобиля . 

• этапы реализуется в течении двух лет для учащихся 
8-9 классов.



Информационно-диагностический этап

• ПДО «Твой выбор»

• Проект «День без турникетов»

• Профориентационное 
диагностирование



Предприятия - социальные 
партнеры

Предприятия города, на которых работают наши выпускники

Научно-производственные предприятия 
«КОНТАКТ», «АЛМАЗ» 

Автосалоны и станции технического обслуживания города Саратова

 Завод стальных дверей «ТОРЭКС»



Профориентационное 
диагностирование





Этап профессиональных проб

 Профессиональные пробы формируют у учащихся  
первичный опыт:

• организации рабочего пространства для обеспечения 
оптимальной и безопасной профессиональной 
деятельности;

• выбора и подготовки оборудования для выполнения 
технологических операций;

• использования оборудования для проектирования и 
обработки деталей и узлов.





Этап профессиональной подготовки



Этап профессиональной 
подготовки



Механизмы реализации Модели

• организационно-нормативный

•финансовый 

•процесс методического 
сопровождения
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