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• Суицид-  добровольное, осознанное лишение 
себя жизни. Суицид может случиться в 
следствие психических заболеваний, таких 
как депрессия, шизофрения, либо может 
быть вызван проблемами в жизни.



• Существует большое количество факторов, 
влияющих на теоретический риск совершения 
суицида:

• Низкий социальный статус;
• Плохие отношение с семьей, друзьями;
• Зависимость от алкоголя, наркотиков;
• Медицинский фактор;
• Особенности характера.
• Суицидальное поведение представляет собой 
замкнутость, отстраненность от близких, 
агрессивность, нежелание делиться 
проблемами.
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• По данным ВОЗ, в 2013—2014 в России на 100 
тысяч жителей приходилось 19,5 случаев 
самоубийства.

• За первые девять месяцев 2015 года этот же 
показатель равнялся 17,7.

• В 2016-м этот же показатель упал уже до 15,4, что 
составляет самый низкий уровень с начала 1960-
х.

• В 2017 году этот показатель начал падать 
примерно до 14.2 случаев самоубийств.



• В последнее время уверенно набирает обороты 
проблема подросткового суицида. Основные 
причины самоубийства в столь раннем возрасте 
—  это неудачные попытки справиться с 
навалившимися проблемами в школе и семье. 
Родители часто не понимают своих детей, 
навязывают им свое мнение. Своими действиями они 
оказывают серьезное эмоциональное давление на 
еще не сформировавшуюся психику ребенка, 
заставляя его решать свои проблемы 
самостоятельно, часто не пытаясь вникнуть в 
ситуацию и попытаться помочь. В школе же ситуация 
обостряется огромной загруженностью и 
возникающей из нее усталости, проблемами в 
общении, стеснением, замкнутостью.



Причины
самоубийства
среди
подростков



• По официальным данным количество 
самоубийств с 2018 года в России составляет около 
2000 человек, из которых более трети — дети и 
подростки. Это является очень большим числом для 
современного мира, а для нашей страны поистине 
огромным. Мы должны всеми силами предотвратить 
охватившую все СНГ волну самоубийств, потому 
что  подростки – это наше будущее. Решить это 
проблему смогут только понимание и желание 
выслушать проблемы ребенка, попытаться помочь 
как можем. Ведь дети в этом возрасте такие ранимы, 
они очень нуждаются в нашей поддержке и 
сочувствии, напутственном совете и внимании.







• Полный список профессиональных самоубийств, обнародованный
• Фермеры, рыбаки, лесорубы, лесники: 85 случаев на 100000 работников.
• Плотники, шахтеры, электрики, строители: 56.
• Механики и монтеры: 49.
• Работники заводов, производственные рабочие: 45.
• Архитекторы, инженеры: 42.
• Полицейские, пожарные, работники исправительных учреждений: 35.
• Художники, дизайнеры, артисты, спортсмены, журналисты: 27.
• Программисты, математики, статистики: 27.
• Работники транспортной сферы: 26.
• Корпоративные руководители, менеджеры, специалисты по рекламе и связям с 

общественностью: 24.
• Адвокаты и работники правовой системы: 17.
• Врачи и другие специалисты в области здравоохранения: 16.
• Ученые и лаборанты: 15.
• Бухгалтеры и другие работники финансовой сферы: 14.
• Фельдшеры, санитары, сиделки: 17.
• Духовенство, социальные работники: 18.
• Агенты по недвижимости, работники сферы продаж: 12.
• Уборщики, технический персонал: 11.
• Повара, работники общепита: 11.
• Парикмахеры, косметологи и другие представители сферы услуг: 7.
• Офисные работники, техподдержка: 6.
• Учителя, воспитатели, библиотекари: 5.





• 25. Польша — 16,6
• 24Украина — 16,8
• 23. Коморские острова — 16,9 Р
• 22. Судан — 17,2
• 21. Бутан — 17,8
• 20. Зимбабве — 18.1
• 19. Беларусь — 18,3
• 17. Венгрия — 19,1
• 16. Уганда — 19,5
• 15. Россия — 19,5
• 14.Туркменистан — 19,6
• 13. Южный Судан — 19,8
• 12. Индия — 21,1
• 11. Бурунди — 23,1
• 10. Казахстан — 23,8
• 9. Непал — 24,9
• 8. Танзания — 24,9
• 7. Мозамбик — 27,4
• 6. Суринам — 27,8
• 5. Литва — 28,2
• 4. Шри-Ланка — 28,8
• 3. Южная Корея — 28,9
• 2. КНДР — 38,5
• 1. Гайана — 44,2




