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Мақсаты: Студенттердің өзін-өзі ұстау мəдениетін 
келер ұрпаққа үлгі ретінде көрсету

Міндеті: Қоғам мəдениетінің қазіргі даму жағдайы мен 
бағыттарына мəдениеттанулық тұрғыдан сипаттама 
беру

Жоспары:  

❖   1. Студенттің аудиторияда өзін-өзі ұстау мəдениеті.
❖   2. Студенттің қоғамдық ортада өздерін ұстау 

мəдениеті.
❖   3. Студенттің мінез-құлық мəдениеті.



АУДИТОРИЯДА ӨЗІН-ӨЗІ ҰСТАУ МƏДЕНИЕТІНІҢ 
ЖАҒЫМДЫ ТҰСТАРЫ

� 1. Сабаққа белсенді 
қатысу;

� 2. Қабағыңызды 
шытпай, үнемі 
күлімсіреп жүру;

� 3. Берілген 
тапсырманы 
бұлжытпай орындау;

� 4. Аудиториядағы 
тыныштықты сақтау;

� 5. Мұғалімдермен жақсы 
қарым-қатынаста болу;



АУДИТОРИЯДА ӨЗІН-ӨЗІ ҰСТАУ МƏДЕНИЕТІНІҢ 
ЖАҒЫМСЫЗ ТҰСТАРЫ

1.Аудиторияға сырт 
киіммен кіру;
2.Сағыз шайнау;
3.Аудиторияда отырып 
ұйықтау;
4.Мұғалімнің айтқанын 
тындамау;
5.Рұқсатсыз орнынан 
тұру;



СТУДЕНТТІҢ ҚОҒАМДЫҚ ОРТАДА 
ӨЗДЕРІН ҰСТАУЫ



СТУДЕНТТІҢ МІНЕЗ-ҚҰЛҚЫ

� Мінез дегеніміз - адамның белгілі жағдаяттарда 
жасайтын типтік əрекеттерін сипаттайтын тұрақты 
даралық ерекшеліктердің бірлігі. 

� Жастардың өтпелі кезендерінде мінездері құбылмалы 
болады.

� Студенттер оқу орнына түскен кезде, жаңа ортаға 
келген кезде мінездері өзгеруі мүмкін.



К.К.ПЛАТОНОВ МІНЕЗ 
САЛАСЫНЫҢ ҮШ БАСТЫ 
ЕРЕКШЕЛІГІН КӨРСЕТКЕН:

Айқын көрінуі керек;

Басқа қасиеттермен тығыз байланыста болуы тиіс,

Əрекеттің əр түрінде жүйелі көрініп отыруы қажет;



Жастардың 
мəдениетіне, оқуына 

байланысты 
ғалымдардың ой-

пікірлері

Атақты голландтық психолог жəне психотерапевт Б.Ливехуд қоғамда өмір сүру 
жəне əрекет ету үшін жас адамның бұл жаңа өнер оған дамудың қиын 

жағдайына өз көзқарасын қалыптастыруына көмектесу үшін шығармашылық-
əлеуметтік салада ерте дайындалып, жаттыға бастай алуы əсіресе маңызды 

екендігін атап өтті.  

Конфуцияның пікірі бойынша: Бұрын адамдар 
өзін-өзі жетілдіру үшін оқитын, ал бүгінде 

басқаларды таңғалдыру үшін оқитын болды.

В.Т. Лисовискийдің мəліметтері бойынша, 
студенттердің тек 28,8% ғана аудитория 
алдына шығып сөйлей алады, пікірталас 

жүргізуді 18,6%, проблеманың аналитикалық 
бағасын беруді 16,3% ғана біледі. 37,5% 

жақсы оқуға ұмтылады, 53,6% үнемі тырыса 
бермейді, ал 8% мүлдем жақсы оқуға 

ұмтылмайды.





  Сұрақ    иə   жоқ  пікір

Қоғамдық ортада өзіңді ұстай 
білесің бе?  90%   10%

 Өзіңіздің мінезіңізді келер 
ұрпаққа үлгі ретінде көрсете 
аласызба?

 75%   25%

Сіз қоғамдық көлікте өзіңізді 
дұрыс ұстай аласызба? 100%   0%

Иə, мен қоғамдық ортада өзімді 
дұрыс ұстай аламын, себебі 
көпшілік ортада жүргендіктен.

Сабаққа кешігіп бара жатқанда, 
біреу сізден көмек сұрап тұр сіз 
көмектесесізбе?

60% 40%
Жоқ, көмектесе алмаймын. Себебі  
мұғалімнен сөгіс естимін.

Сіз жаңа ортаға келгенде, 
өзіңізді еркін ұстай аласызба? 50% 50%

Жоқ, мен жаңа ортаға келгенде 
өзімді еркін ұстай алмаймын. 
Себебі адамдармен тез тіл табыса 
алмаймын.



Адамдармен қарым-
қатынаста қуаныш пен 
шаттық, сəттілік тілеймін!


