
Практические приемы работы с 
пространством

Маленькая кухня-столовая: 12 практичных советов



Небольшая площадь — не повод отказываться от стильного, 
аккуратного, хорошо продуманного интерьера. 

Простые советы помогут оформить маленькую кухню-столовую!



1. Разве ящиков и шкафов 
недостаточно?

� Это один из самых частых 
вопросов от клиентов, с 
которыми сталкиваются 
профессиональные декораторы 
при оформлении маленькой 
кухни-столовой. Правильный 
ответ: нет, недостаточно. В 
небольшом помещении 
особенно актуален вопрос 
максимального использования 
каждого свободного 
сантиметра полезной площади. 
Поэтому помимо навесных 
шкафов стоит оборудовать на 
стенах штанги, крючки и 
магнитные держатели для 
кухонных аксессуаров, на 
которые можно повесить все — 
от сковородок и разделочных 
досок до кухонных ножей. 



И не забывайте о подоконнике! На него можно поставить 
электрический чайник, малую бытовую технику, подставку с 

ножами или вообще перенести туда мойку.



Емкости с крупами и специями также можно разместить в 
специальных контейнерах на стене: так они не будут 

занимать много места и всегда будут под рукой у плиты.



2. Свежие цвета
� В маленькой кухне-

столовой особенно 
тщательно следует 
отнестись к выбору 
краски для стен. Чтобы 
пространство визуально 
казалось больше, 
рекомендуется 
использовать светлые, 
свежие цвета, которые 
создают в помещении 
ощущение воздуха и 
привносят уют.



У современных производителей красок есть много приятных 
оттенков, которые могут служить альтернативой 
традиционному для маленьких квартир белому.



3. Ниши и открытые полки

� Внимательно исследуйте 
кухню: даже самым 
неудобным закуткам 
можно найти 
применение. Например, 
встроить полки в 
небольшую нишу или 
разместить их в углу за 
трубой отопления.





4. Фотографии и предметы 
искусства

� Кто сказал, что маленькая 
кухня-столовая должна быть 
непременно скучной? Нет, 
нет и еще раз нет! Красивые 
фотографии, картины или 
постеры помогут придать 
пространству 
индивидуальность, сделать 
его ярким и 
запоминающимся. Попадая в 
такой нестандартный 
интерьер, гости даже не 
обратят внимание на 
небольшие размеры самого 
помещения!



5. Растения
� Зеленые растения и 

комнатные цветы также 
способны оживить 
любой интерьер и 
отвлечь внимание от его 
площади. Если дорого 
место на подоконнике, 
рекомендуем 
использовать 
подвесные кашпо.



6. Верхний ярус
� Если мебель и техника 

не доходят до потолка, 
пространство над ними 
отлично подходит для 
хранения. Лучшее 
решение — купить 
красивые одинаковые 
контейнеры, корзины 
или коробки и убрать в 
них кухонные 
аксессуары, которые не 
так часто используются.



7. Круглый стол
� Круглый обеденный 

стол занимает меньше 
места, чем квадратный, и 
является идеальным 
выбором для маленькой 
кухни-столовой.



8. Светлые кухонные фасады
� Светлые кухонные фасады 

в сочетании со светлыми 
стенами визуально 
«облегчают» пространство 
и позволяют массивным 
шкафам буквально 
раствориться в 
пространстве. Для 
контраста можно добавить 
в интерьер темных 
деталей, цветовых или 
графичных акцентов — 
это придаст ему динамику 
и живость.



9. Барная стойка вместо стола
� В небольших 

объединенных 
пространствах роль 
стола может 
выполнять барная 
стойка с барными 
стульями. Она же будет 
зонировать 
пространство и 
визуально отделять 
обеденную зону от 
гостиной и зоны отдыха.



10. Тележка на колесиках
� Компактная тележка на 

колесиках — 
практичный кухонный 
«дивайс» для небольших 
пространств. На ее 
полочках удобно 
хранить продукты и 
предметы, которые 
всегда нужны под рукой.



11. Блестящие материалы и детали
� Блестящий металл, 

зеркало и стекло хорошо 
отражают свет и 
визуально делают вашу 
кухню-столовую больше, 
чем она есть на самом 
деле.



12. Порядок
� Чем меньше помещение, 

тем больше в нем 
бросается в глаза любой 
бардак. Порой 
разбросанные вещи и 
посуда в мойке могут сразу 
испортить все впечатление 
от вашего ремонта и 
дизайна. Поэтому если вы 
хотите, чтобы ваша 
небольшая кухня-столовая 
выглядела стильно, 
поддерживайте в ней 
чистоту и порядок. 


