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Цель:  выявить влияние визуальной среды на   
психическое состояние и настроение человека

Задачи:

Гипотеза:

изучить литературу по данной теме, 
систематизировать полученные 
сведения; дать визуальную оценку 
кабинетам школы 1194 с помощью 
опроса учеников школы 1194; 
обработать и проанализировать 
полученные результаты

есть предположение, что цвета 
влияют на психику и жизнь 
человека 



Красный 
Согревающий, активный и энергичный 

цвет, проникает и активизирует все 
функции организма. 

             Оранжевый
Тонизирующий цвет. Улучшает 
пищеварение,  способствует омолаживанию,,  
освобождает от чувства подавленности.    



Зеленый.
 Зеленый цвет оказывает освежающее и 
одновременно успокаивающее действие 

на организм

             Голубой. 
Успокаивающий цвет. Понижает 
температуру тела, освежает, настраивает 
на терпение, помогает при бессоннице, 
нервных расстройствах.



ЦВЕТОТЕРАПИЯ
Феномен цветотерапии и особенности 
взаимодействия человеческого организма с цветом 
издревле интересовали исследователей души. Метод 
лечения цветом стал настолько популярным, что 
сегодня часто используется в медицинской практике 
для борьбы с серьезными заболеваниями



Показания для 
цветотерапии

Стрессы
       и           
неврозы 

Психо- 
эмоциональные 
нарушения 

Бессонницы    
         и
депрессии

 Головные    
боли    и 
утомление 



Самые яркие города мира
  

Невероятная игра красок



Индийский город с названием Джодхпур еще называют 
«Городом Солнца» или «Голубым городом». И 
неудивительно: город действительно практически полностью 
выкрашены в приятной голубой цвет. Утверждают, что 
именно голубой цвет помогает сохранить прохладу внутри 
домов и отпугивать насекомых.

ДЖОДХПУР (ИНДИЯ)



                              ОСТРОВ МИКОНОС (ГРЕЦИЯ) 
 Остров Миконос больше белый, чем голубой, но именно за 
счет свой белизны выглядит как-то особенно красочно. Это 
самый знаменитый из островов Кикладского архипелага, один 
из самых модный курортов, место отдыха «богемы». По 
словам местных жителей, на территории острова 
сосредоточено ровно 365 церквей и часовен - по одной на 
каждый день года.



СИДИ-БУ-САИД
(ТУНИС)



        ОСТРОВ БУРАНО (ВЕНЕЦИЯ)  
Остров Бурано расположен всего в 7 километрах от Венеции. 
Существует легенда, что раскрашивали свои дома рыбаки, 
чтобы различать их в тумане. Позднее стали красить все дома 
на острове. Традиция жива и тщательно поддерживается 
местным населением и властями. Для того чтобы выбрать 
цвет для своего дома, нужно спрашивать разрешения в мэрии 
и только после этого можно приступать к покраске. При этом 
ремонтировать свои фасады жители города обязаны не менее 
двух раз в год.



Портри (Шотландия)



Гданьск (Польша)



Район Албуфейры 



ТАЙЧЖУН (ТАЙВАНЬ)  
Его еще называют «Городом-радугой».  А все благодаря одному 
из районов, превращенному силами всего одного человека в 
поистине сказочное место. В конце 40-х - начале 50-х годов в 
Тайчжуне построили барачный поселок для военных 
поселенцев, особой красотой который, конечно, не отличался.  
Исправить ситуацию взялся 86-летний ветеран Хуань Юнг-Фу. 
Он самостоятельно  раскрасил целый квартал во все цвета  
радуги. На стенах неприглядных домов поселились звезды 
экрана, птицы, звери и сказочные персонажи. Весть о 
невиданной красоты районе быстро разнеслась по всему миру, 
сделав и творца, и его чудо-творение знаменитыми.



Карловы Вары (Чехия)



Бо-Каап - район Кейптауна



АНАДЫРЬ



Раменское



Зеленоград



            Название            Кабинет                  Цвет

       География                415          лилово-бежевый

   Русский и литература                401           персиковый

         История                225           бежевый

       Математика                310          бело-коричневый

              ИЗО                301           лиловый-бело





Влияние цвета на умственную деятельность

Стимулируют умственную
деятельность: зеленый, 

голубой, желтый, розовый, 
персиковый, бежевый тон



Вывод

Цвета влияют на 
психическое и 
эмоциональное 
состояние человека.



 Спасибо 
       за 
внимание!!!
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