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Проблема 
Ребенок Н., 3  дней, находится в отделении патологии новорожденных c  диагнозом 
неонатальный сепсис.
Из анамнеза известно, что ребенок от первой беременности, протекавшей с 
изменениями в анализах мочи (лейкоцитурия, умеренная протеинурия) во второй 
половине беременности, не лечилась.  Посещала больницу во время беременности два 
раза , из за того что жила в сельской местности. Роды срочные с длительным 
безводным промежутком — 16 часов. Закричал после отсасывания слизи. Оценка по 
шкале Апгар 5/6 баллов. Масса тела при рождении 2850 г, длина тела 50 см, 
окружность головы — 36 см, грудной клетки — 34 см. К груди не прикладывался, 
проводилась оксигенотерапия.
С первых суток отмечались вялость, срыгивание околоплодными водами, сосал вяло, 
тремор конечностей, гипорефлексия, гипотония. На 2-й день жизни отмечался подъем 
температуры до 39,0°С, возбужден, судорожная готовность, срыгивание фонтаном, в 
связи с чем ребенок переведен в стационар.
При поступлении: состояние тяжелое, температура 39,0°С, гиперестезия кожных 
покровов, большой родничок 3×3 см, выполнен. Повышение мышечного тонуса, 
положительный симптом подвешивания. Кожные покровы с сероватым оттенком, в 
легких дыхание жестковатое, хрипов нет, сердечные тоны учащены, живот умеренно 
вздут, печень выступает из-под края реберной дуги на 2 см, селезенка — у реберного 
края. Стул желтого цвета, с непереваренными комочками и прожилками слизи.



PICO

P- ребенок Н., 3  дней, находится в отделении патологии 
новорожденных c  диагнозом неонатальный сепсис.

I- применение комбинированной терапии( антибиотико 
терапия , иммунокоррекция, дезинтоксикационная 
терапия, кислородотерапия.    

C- применение только антибактериальной терапии 

O- сравнение комбинированной терапии и монотерапии 



Вопрос 

Какой тип лечения стоит выбрать 
лечащему врачу для ребенка с 
неонатальным сепсисом, моно или 
комбинированная терапия?   
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Abstract
Objectives
to elaborate the Nursing Diagnoses of 
newborns with sepsis in a neonatal 
intensive care unit compare the best 
approach to treatment and characterize 
the profile of the neonates and their 
mothers.

Цели
разработать Диагностику сестринского 
дела новорожденных с сепсисом в 
отделении интенсивной терапии 
новорожденных, найти наилучшее 
лечение и охарактеризовать профиль 
новорожденных и их матерей.



Method
a cross-sectional and quantitative study, with a sample of 41 neonates. A physical 
examination and consultation of the hospital records were undertaken, using an 
instrument. The elaboration of the Nursing Diagnoses followed a process of 
diagnostic inference and was based on the North American Nursing Diagnosis 
Association 2012-2014.

Метод
Поперечное  и количественное исследование с образцом из 41 
новорожденного. С помощью инструмента был проведен физический 
осмотр и консультации больничных записей. Разработка Диагностики 
сестринского дела следовала за процессом диагностического вывода и 
была основана на Североамериканской Ассоциации Диагностики Уход 
на 2012-2014 годы.



Results
the mothers were around 25 years old, had a low average number of pre-natal 
consultations, and various complications during the pregnancy; and the newborns 
were predominantly premature and with very low birth weights. 

Результаты
матерям было около 25 лет, имело низкое среднее число предродовых 
консультаций и различные осложнения во время беременности; и 
новорожденные были преимущественно преждевременными и имели 
очень малые весовые коэффициенты. 



Conclusion
the Nursing Diagnoses of the neonates with sepsis can guide the formulating of 
specific assistential plans. The study contributes to the generation of new 
knowledge and found various relationships between the Nursing Diagnoses and 
the variables selected in the characterization of the neonates, which deserve to 
be elucidated in greater detail based on further research on the issue.

Вывод
Диагностика медсестер новорожденных с сепсисом может служить 
руководством для составления конкретных вспомогательных планов. 
Исследование способствует формированию новых знаний и 
выявлению различных взаимосвязей между Диагностиками 
сестринского дела и переменными, выбранными в характеристике 
новорожденных, которые заслуживают более детального разъяснения 
на основе дальнейших исследований по этой проблеме.



Мои выводы 
На данный момент сепсис новорожденных является 
актуальной  проблемой. В данной работе авторы показали 
значимость диагностики медсестрами сепсиса 
новорожденных , а так же применение комбинированной 
терапии. Что касается диагностики медсестрами , то это 
позволяет вовремя диагностировать сепсис , а так же  
составление конкретных вспомогательных планов.  
Применение комбинированной терапии является наиболее 
правильной чем монотерапипия, так как сепсис очень часто 
приводит к летальному исходу, но применение адекватной 
антибиотико терапии и плюс других способов лечение 
приводят к выздоровлению новорожденных .    


