














































                 ЭТО ВАЖНО!

          Желательно, чтобы мальчика 
наказывала не мама, а папа. Девочку – 
наоборот. Этого правила необходимо 
придерживаться, чтобы сформировать 
у детей доброе отношение к 
противоположному полу.

           Мальчик не может долго удерживать 
эмоциональное напряжение, он к 
этому не приспособлен. Поэтому, в 
случае предъявление ему претензий, 
ограничьте длину нотации, но 
сделайте ее более емкой по смыслу. 
Объясните сыну очень коротко и очень 
конкретно, чем вы недовольны.

           В воспитании мальчика очень важно 
участие мужчины. Если нет папы, его 
место должны занять значимые 
мужчины (дедушка, дядя, тренер и др.)

 



       Девчоночьи игры чаще опираются на 
ближнее зрение: они раскладывают 
перед собой свои "богатства": кукол, 
тряпочки, посудку - и играют в 
ограниченном пространстве, им 
достаточно маленького уголка. Игры же 
мальчиков происходят с опорой на 
дальнее зрение: они бегают друг за 
другом, бросают предметы в цель и т.д. 

      Именно поэтому мальчикам, в отличие 
от девочек, 
для полноценного психического развития 
требуется бОльшее пространство. Если 
недостаточно пространства в 
горизонтальной плоскости, то они 
осваивают вертикальную: лазают по 
лестницам, забираются на мебель, с 
максимальной пользой используя 
предоставленное им простанство. 



По данным учёных нейропсихологов-
нейрофизиологов: мальчиков, даже 
совсем маленьких, чаще ругают, реже 
берут на руки, по отношению к ним речь 
взрослых чаще содержит прямые 
указания (отойди, принеси, дай, сделай, 
перестань…), а в разговоре с 
девочками взрослые чаще упоминают о 
чувственных состояниях (нравится, 
люблю, грустный, весёлый…). Также 
специалисты отмечают, что у 
мальчиков и девочек несколько 
различается физиологическая сторона 
восприятия: девочки более 
чувствительны к шуму, у них выше 
кожная чувствительность, т.е. их 
больше раздражает телесный 
дискомфорт и они более отзывчивы на 
прикосновение, поглаживание.



• Не рассказывайте мальчику всего до 
конца, давая какое либо задание, а 
девочке не забудьте на личном 
примере продемонстрировать то, что 
от неё требуется.

• Если вы пытаетесь что-то объяснить 
мальчику, не забывайте не только 
рассказывать, но и показывать.

• Пытаясь отругать за что-то девочку, 
сначала объясните ей, в чём она не 
права, а высказывать всё и сразу не 
спешите.

• Ругая мальчика, коротко и ясно 
изложите, что конкретно Вас не 
устраивает, иначе через некоторое 
время он просто перестанет Вас 
слышать и слушать.

• Мальчики и девочки по-разному 
устают: девочки истощаются 
эмоционально, а мальчики 
интеллектуально, ругать одинаково в 
такой ситуации бессмысленно.










