


Список вопросов самой себе

1. Что такое семья для меня?

2. Что важнее? Приоритетность – авторитет, спокойствие, образование, муж, дети, 
помощь другим...?

3. Умела ли я играть в детстве в дочки – матери? А во что я играла в детстве? 
Вспомнить!

4. Хотела бы я со своим мужем жить так, как живут или жили мои родители?

5. Есть ли в моём окружении кто-то, из чьей семейной жизни мне хотелось бы взять 
что-то в свою семью?

6. Если у меня так и не появится семьи, то что??? 

7. Вы хотите замуж чтобы побыть невестой или чтобы стать женой? 

Практики – тесты
7. «Ассоциации»
8. «Нарисуй домик»
9. «Вспомни, во что ты играла в детстве, чем любили заниматься!»
10. «Благодарности!» Важно научиться благодарить даже «Козлов»! Главное это 
делать правильно!!!





Список потоков – каналов (открыты – закрыты – 
расстановка)

1. Личность – физическое тело и характер.
2. Финансы – доход (личный).
3. Решительность – умение браться за что-то. Наработка опыта и умение 
делать выводы.
4. Жильё.
5. Дети и таланты.
6. Здоровье.
7. Партнёр – ваше отражение или проработки.
8. Реализация в социуме.
9. Мировоззрение, жизненная философия.
10. Карьера, известность.
11. Друзья, подарки, хобби.
12. Враги и страхи. 

Сначала оценить самостоятельно (по 10 бальной системе), потом сделайте расстановку 
(запишите свои ощущения) и сравните их с оценкой!  Можно раскрасить цветными 
карандашами.





Список чисток от прошлых связей!

•«Обряд Макоши»
•«Осознанная Уборка»
•«Ванны с солью»
•«Выписывание обид на мужчин»
•«Письма кармическим партнёрам»
•«Что конкретно мне не нравится, или бесит!» Но не – Этот Козёл, а – В 
Этом Козле?

•«Роли – Маски»
•«Концерт тишины»
•«Выписывание своих +  (20 и более) и – (сколько наберёте), на разных 
листах». Потом расскажу что делать!

•« А какие длиннее у вас пальцы на руках и ногах?»
•«Молитвы для чистки программ в Роду» Поделюсь, если надо, скину в 
личных сообщениях или постом в группу ОММ, но более подробно на 
курсах у Миланы Артюх! (там и диагностика Рода и Практики с 
молитвами)





Поговорим

1. А каково по вашему мужчинам?
2. Общайтесь с бывшими и настоящими девушками своих Мужчин!
3. А какого вы мнения о ваших отцах, они являлись вашими защитниками?
4. А знают ли вас ваши родители?
5. Это не он берёт вас с ребёнком, это вы с ребёнком пускаете его в вашу, 

уже существующую семью!
6. Социальные надо и должен! А что вы и ваша семья должны посторонним 

людям???
7. Появление детей в семье! А что ваши мужчины знают о беременности, 

родах и грудном вскармливании!? А что про это знают ваши сыновья и 
братья?

8. А в вашей семье будет принято: - Молча поднять мусор с пола и выкинуть 
в мусорное ведро? – Увидев фантик на полу, выяснить, Кто его бросил, и 
заставить его убрать за собой? – Или просто проораться на всех и вся, с 
психа накидав с соседних поверхностей ещё что-то?

9. Слушать ли замечания подруг и родни по поводу внешности ВАШЕГО 
Любимого?  (пример с Яной из моей жизни) Помните обряд про 
похороны всей семьи или жены, если погиб муж!?!?

10. Образ «Корабля» Или куда плывём, с кем и что нам для этого нужно!?

11. Кто что пробовал из практик и какие есть вопросы по поднятым темам?





Домашнее задание:
Опробовать как минимум 3 практики и в комментариях, к 

данному видео, написать название практики и свои 
впечатления о них! 


