
Практика работы с сердцем 
через массовое  общение
«Подростковые клубы»



Цели:
1) Выявить веру

2) Столкнуть подростка
3) с его сердцем

4) Показать как на это смотрит Бог (плохая    
новость)

5) Показать выход во Христе (хорошая новость)

6) Сделать явной работу Бога в их жизни



Выявить веру:
➔Вопросы
➔Творческие задания
➔Любая площадка где они могут делиться 

своим мнением



Столкнуть Подростка с его 
сердцем

•Создать условия, где  они будут проявлять свои эмоции, 
желания, характер.

•Задавать вопрос
•Обращать его внимание на его же реакцию
•Объяснять духовные процессы простым языком
•Максимум практики





ПОДРОСТОК ВСЕГДА 
находится в завете



Первая заповедь
•« И взял Господь Бог человека, и поселил его в саду 
Едемском, чтобы возделывать его и хранить его. 16 
И заповедал Господь Бог человеку, говоря: от всякого 
дерева в саду ты будешь есть, 17 а от дерева познания 
добра и зла, не ешь от него, ибо в день, в который ты 
вкусишь от него, смертью умрешь.»

•Бытие 2:15-17



Завет- это территория

•В которой «ХОРОШО»

•Вне - «ПЛОХО»



Заповедь

•- Это забор, за которым «смертью умрешь»



Примеры заветов подростков

•Быть лучшей (первой) - хорошо

•Быть отстающей, второй- плохо

•Завет= быть лучшей

•Заповеди: занимать первые места, хорошо учиться, 
хорошо выглядеть

•(«Ты можешь лучше», и тд)



От обратного

•Девочка всегда очень красиво выглядит

•Хочет изменить свою внешность, даже сделать пластику,  все 
время не довольна собой, хочет очень отношений

•Какие у нее могут быть заповеди?

•А завет?



Как работать с таким подростком?

•Разоблачаем веру в ложь, что любовь мужчины может сделать 
тебя счастливой и полноценной

•Показываем, что Только Божья любовь может наполнить и 
сделать полноценной

•Божья Любовь неоспорима и постоянна, Христос ее доказал и 
ЕЕ ДОСТОТОЧНО.

•Разоблачать будет Бог, мы истолковываем



•Компьютерная зависимость

•Наркотики, алкоголь

•Блуд

•Осуждение

•Суицидальные наклонности

•Стыдливость

•Жажда славы



Родители порой дают нам очень 
хорошие заповеди

•Но греховное сердце преломляет по-своему, и использует 
даже хорошие вещи во славу СЕБЕ, а не во славу ТВОРЦА



Какой выход?

•Стать стрелкой, которая указывает на НОВОГО ОТЦА

•Признать свое несовершенное отцовство, наставничество



Подросток заключает завет с идолами 
родителей



Библейские примеры

•Авраам и Иисаак

•Иаков и Исав

•Лия и Дина

•Давид и Амнон

•Евника и Тимофей

•Лаван и Рахиль


