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МЕЖДУНАРОДНЫЙ 
ЖЕНСКИЙ ДЕНЬ. ФАКТЫ
В этот день в 1857 году в Нью-Йорке прошла 
манифестация работниц швейных и обувных 
фабрик. Они требовали, главным образом, 10-
часового рабочего дня. По легенде, это было 
масштабное, мощное и бурное шествие, позже 
названное «маршем пустых кастрюль», но на этот 
счёт есть немало сомнений. У нас маловато 
оснований выделять именно день 8 марта как символ 
борьбы за равноправие женщин. Эта борьба 
развернулась в середине 19 века во всех странах 
европейской цивилизации. Боролись за право на 
образование, за открытие женских курсов, за 
гражданские права. В Великобритании и США 
развернулось движение суфражисток: вот уж кто 
принялся бороться за всяческие права с шумом и 
выдумкой. Первыми гражданские права получили 
женщины Австралии и Новой Зеландии. Кстати, уже в 
1906 году, эти права получили и женщины в великом 
княжестве Финляндском, входившем в Российскую 
империю. Слухи о том, что история 8 марта началась 
с демонстрации «публичных девок», вероятно, столь 
же не историчны, как и приписывание демонстрации 
1857 года колоссального масштаба. Всё это – 
пропаганда и контрпропаганда.



ДЕМОНСТРАЦИ
И

Женские демонстрации в начале ХХ века, как 
правило, проходили ранней весной, в первой 
половине марта. Они вовсе не были привязаны к 
дате 8 марта. В то время уж точно проводились 
марши пустых кастрюль: протестуя против 
социального неравенства, домохозяйки добивались 
шумового эффекта. Суфражистки приковывали 
себя к воротам общественных зданий, привлекали 
внимание громкими лозунгами… Боролись не 
только за право трудиться, учиться и голосовать, но и 
против церковного брака. Во многом именно 
поэтому левые женские течения вступили в 
конфронтацию с православной и католической 
церковью, хотя и не были сплошь атеистическими.



КЛАРА ЦЕТКИН
В 1910 в этой истории возникла женщина, с именем 
которой нередко и связывают историю праздника. В 
Копенгагене состоялась Международная конференция 
работающих женщин. Клара Цеткин была одним из 
лидеров социал-демократической партии Германии. 
Она предложила ежегодно отмечать во всех странах 
день борьбы за права женщин. В качестве даты такой 
международной акции утвердили 19 марта. Громче 
всего в этот день женщины заявили о себе в Германии. 
Дата 8 марта появилась несколько позже и не стала 
общепринятой.



МЕЖДУНАРОДНЫЙ 
ЖЕНСКИЙ ДЕНЬ В СССР

Международная популярность праздника в 1930-е постепенно 
сошла на нет. Но в СССР «женский день» отмечался широко, 
хотя и оставался рабочим днём – как и суббота. Разумеется, 
праздник женской солидарности внедряли на 
государственном уровне и в социалистических странах, 
которых после 1945 появилось немало. Тут можно отметить и 
Польшу, и ЧССР, и Болгарию, и Китайскую народную 
республику. Особенно прочно праздник прижился во 
Вьетнаме. Везде проходили женские митинги, везде к этому 
дню старались приурочить награждения женщин. Постепенно 
в СССР праздник терял политическую окраску, и главным 
стало проявление внимание к прекрасному полу – и в 
дружеских компаниях, и в семье.



 КАК 8 МАРТА ПРИЗНАЛИ 
КРАСНЫМ ДНЕМ 

КАЛЕНДАРЯ
В мае1965 года было принято решение сделать женский 
праздник нерабочим днем. На этот счет вышел указ 
Верховного совета СССР. Это случилось накануне 20-
летия Победы. Тогда и день Победы впервые после 1947 
года стал нерабочим днем. Считалось, что таким 
образом воздается должное подвигу советских женщин 
в годы войны – и на фронте, и в тылу. Вспоминали и про 
материнское горе. Про тех матерей, которые воспитали 
героев и не дождались сыновей с фронта. Кстати, в 
годы Великой Отечественной 8 марта в газетах 
непременно появлялись публикации о награждённых 
женщинах. В официальном документе так и говорилось 
– «В ознаменование выдающихся заслуг советских 
женщин в коммунистическом строительстве, в защите 
Родины в годы Великой Отечественной войны, их 
героизма и самоотверженности на фронте и в тылу, а 
также отмечая большой вклад женщин в укрепление 
дружбы между народами и борьбу за мир». Таким 
образом, 8 марта 1966 года Женский день стал 
красным днём календаря.



ТРАДИЦИИ

Самой главной традицией 8 марта – являются цветы. Цветы принято 
дарить все женщинам в семье без исключения. Это может быть 
сестра, мама, бабушка, дочь, племянница, жена, девушка. Здесь 
самое главное не положение женщины, а то что она женщина. В 
этот день мужчинам приходится проявить всю свою выдумку и 
фантазию, чтобы порадовать женщин. Ведь каждому из них 
предстоит приготовить подарки огромному количеству прекрасных 
дам. Невозможно обойти вниманием маму, любимую девушку 
или жену, коллег по работе или учебе. Чем удивить виновниц 
торжества и создать им неповторимое весеннее настроение? Не 
обязательно искать самый дорогой и оригинальный презент, 
главное: индивидуальный подход, искреннее внимание, 
изысканные комплименты. 



КАК ПРОХОДИТ 
МЕЖДУНАРОДНЫЙ 
ЖЕНСКИЙ ДЕНЬ В 
РАЗНЫХ СТРАНАХ .

Международный женский день 
отмечается в Индии как дата 
напоминания о правах женщин, его 
цель повысить осведомленность о 
правах индианок, распространить 
информацию об их месте в обществе, 
решении их социальных проблем. 

Индия



КАЗА
ХСТАН

Международный женский день очень широко 
отмечается в Республике Казахстан, как и в 
других странах постсоветского пространства. К 
восьмому марта все мужчины Казахстана 
готовятся основательно, планируя или тайком 
узнавая какой подарок подарить матери, 
дочери, тете, бабушке, любимой девушке или 
жене. Этот день является выходным днем.
В Казахстане в большинстве случаев 
Международный женский день ассоциируется 
с праздником матерей, потому что подарок 
маме будет в первую очередь, хотя во всех 
средних школах мальчишки тоже делают 
подарки своим одноклассницам, но как 
сложившаяся традиция классному 
руководителю (если он не мужчина) подарок 
дарят обязательно.



ТУРКМ
ЕНИЯ

В 2008 году в Туркменистане решением 
Президента Г.Бердымухамедова было 
возвращено празднование 
Международного женского дня 8 марта. 
Согласно распоряжению Президента 
Гурбангулы Бердымухамедова, на 8 марта 
женщинам Туркмении дарят по $11. 
Подарок получат все женщины, 
работающие на предприятиях, в 
учреждениях и организациях Туркмении, 
независимо от формы собственности. 
Кроме того, президентские подарки к 8 
марта получат женщины Туркмении, 
получающие пенсию и государственные 
пособия, обучающиеся в аспирантуре, 
докторантуре, клинической ординатуре, 
слушательницы академии госслужбы, 
студентки, школьницы и воспитанницы 
детских садов.



БЕЛАР
УСЬ

После распада Советского Союза день 
8 марта остался в перечне 
государственных праздников 
Российской Федерации и ряда других 
стран постсоветского пространства, в 
том числе и в Беларуси. Но потерял свою 
политическую окраску. В современном 
обществе Международный женский 
день, в первую очередь, — праздник 
весны и внимания к женщине, когда 
представители сильной половины 
человечества могут еще раз порадовать 
своих любимых и родных женщин 
подарками и заботой.



ЯПОНИЯ
Праздник девочек
Одним из самых любимых и ожидаемых 
праздников является день девочек, персиков и 
кукол Хинамацури. Он знаменует начало весны, 
охватывает все префектуры страны и все семьи, 
в которых есть дочери.
В празднике переплелись древние традиции 
религии синто и современные светские обычаи. 
Поэтому для японцев он имеет важное 
сакральное значение, а туристов 
удивляет колоритом и смысловой 
наполненностью.
Праздник женщин
Существует и специальный женский праздник, 
именуемый в Японии “Белым днем”. Его 
отмечают 14 марта, ровно через месяц после 
Дня святого Валентина. В эту дату мужчины 
делают ответные презенты дамам сердца, от 
которых в День влюбленных получили знаки 
внимания и подарки.



ВЬЕТ
НАМ

Во Вьетнаме к дате относятся более чем 
серьезно и уважительно. У здешних 
женщин, кроме 8 марта, есть еще один 
праздник 20 октября. Отмечать эти 
праздники начали с 1930 года благодаря 
активной деятельности общественного 
движения вьетнамских женщин. Традиции 
празднования отличаются по стране, но 
вручение цветов и проведение 
минимальных мероприятий – обязательны. 



ПОЗДРАВЛЕНИЕ 
ПРЕКРАСНЫМ ДАМАМ ОТ 
ГРУППЫ 1-ОР-21 ГБПОУ РХ 
ЧГСТ
Дорогие, милые дамы, самые 
очаровательные и непредсказуемые 
создания, поздравляем вас с 
Международным женским днём! Желаем 
вам чудесных дней, наполненных 
радостными событиями, красивыми 
словами, любовью и душевностью. Пусть 
ваши желания исполняются всё чаще, 
близкие окружают вас теплом и 
нежностью, заботой и безграничным 
вниманием. Счастья вам, прекрасные 
дамы, и пусть оно не заканчивается!


