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РОДИНА ОЛИМПИЙСКИХ ИГР
Родиной Олимпийских игр является Древняя Греция, а 
именно святилище Олимпия. Именно здесь рождается 
олимпийский огонь современных Олимпийских игр 



ЦЕРЕМОНИЯ ПОЯВЛЕНИЯ 
ОЛИМПИЙСКОГО ОГНЯ



ИСТОРИЯ ВОЗНИКНОВЕНИЯ
Древние греки создали множество прекрасных легенд, о 
появлении первых Олимпийских игр. По одной из них, 
Игры основал Геракл, праздновавший свою победу и 
посвятивший её Зевсу.

Храм в Олимпе 
(макет)



ПЕРВЫЕ ОЛИМПИЙСКИЕ ИГРЫ ПРОШЛИ В 776 
ГОДУ ДО НАШЕЙ ЭРЫ

Радостная весть! Все – в 
Олимпию! Священный 
мир объявлен, дороги 
безопасны! Да победят 

сильнейшие!» 

        Эти слова разносили тысячи 
гонцов по всем городам 
Древней Греции в год 
Олимпийских игр



ПЕРВЫЙ СТАДИОН
На первых играх атлеты состязались только в беге на 

192,27 м. Эта дистанция называлась «стадий». От 
этого слова произошло и название «стадион»



ВХОД НА СТАДИОН И РАЗВАЛИНЫ 
ОЛИМПИЙСКОЙ ДЕРЕВНИ



ПРАВИЛА 
ПРОВЕДЕНИЯ 

ОЛИМПИЙСКИХ ИГР
� Игры проводились раз в 4 года.
� Во время Олимпийских игр на всей территории 
Греции объявлялось священное перемирие.

� В античных Олимпийских играх соревновались и 
были зрителями только мужчины и только греки.

� Почти за год до начала игр все участники 
обязаны были приступить к тренировкам в своем 
родном городе. 
10 месяцев подряд неустанно тренировались 
атлеты, а ровно за месяц до открытия игр им 
надлежало прибыть в Грецию и продолжить 
подготовку поблизости от города Олимпии.



�   Играми руководили 
«элладоники», они были и 
тренерами, и  судьями.  Так 
же они следили за  
порядком в олимпийской 
деревне
�Игры продолжались пять 
дней.



Главным состязанием было пятиборье, 
которое включало в себя: 

•бег, 
•прыжки в длину,

• метание копья,

• метание диска, 

•борьба.

•Так же проводились и другие соревнования:

•Верховая езда,

•Гонки на колесницах,

•Борьба на кулаках (бокс).

СОСТЯЗАНИЯ



ПЯТИБОРЬЕ



Гонки на колесницах

ГОНКИ НА КОЛЕСНИЦАХ



ВЕРХОВАЯ ЕЗДА



БОРЬБА НА КУЛАКАХ (БОКС)



Великие имена Античной 
олимпиады.

Победителей Олимпийских игр называли 
«Олимпионики» , их награждали лавровыми 

венками или оливковой ветвью.

� Коробос – первый 
чемпион древних игр.
�Леонидас – 12-ти 
кратный победитель в 
беге.
�Милон – победитель 7-
х Античных игр.
�Вараздат – последний 
чемпион Олимпийских 
игр



С приходом в Грецию римлян, значительно 
изменилось отношение к Олимпийским 
играм.  Олимпийские игры стали 
расцениваться как языческие пиршества, 
поэтому в 394 году нашей эры римским 
императором Феодосием I игры были 
отменены. И только в 1896 году француз 
Пьер де Кубертен возродил идею древних 
соревнований и организовал первые 
современные Олимпийские игры. В них 
включены многие виды древних 
состязаний. Например, эстафета, когда 
один бегун передавал факел другому. 
Последний бегун зажигал огонь на алтаре. 
Этот обычай в измененном виде был 
возрожден в современных Олимпийских 
играх, как церемония зажжения 
олимпийского огня.

ПОСЛЕДНИЕ ИГРЫ  ДРЕВНОСТИ




